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令和８年度 知事海外渡航（ポーランド・リトアニア・ラトビア訪問） 

訪問１－２日目（１１月２・３日 ポーランド） 

ポーランドとの今後の交流拡大に向けた意見交換及び、 

本県の健康長寿の取組について現地の方々に広く発信しました 

 

県では、豊かな自然や世界に誇る文化、歴史、伝統産業など、本県の魅力を最大限に活用

し、海外との友好交流を推進しています。その一環として、知事が、ポーランド、リトアニ

ア及びラトビアを訪問しています。 

 

１１月２日（月）は、ポーランド・ワルシャワにおいて、グジェゴシュ・コトヴィチ ポー

ランドカヌー連盟会長らと面談し、来年９月に東京都及び石川県で開催を予定しているカヌ

ーワールドカップの事前合宿に向けた、ポーランド・カヌーチームと恵那市との覚書締結に

立会するとともに、意見交換を行いました。 

続いて、小島
こ じ ま

英太郎
えいたろう

 JETROワルシャワ事務所長らと面談し、ポーランド、リトアニア及び

ラトビアの最新の情勢や経済状況、日系企業の進出状況等について説明を受け、意見交換を

行いました。 

その後、在ポーランド日本国大使公邸を訪問し、河野
こ う の

章
あきら

 大使らと懇談を行ったほか、夕

刻にはカトヴィツェへ移動し、ヴォイチェフ・サウガ シロンスク県知事らと今後の交流につ

いて意見交換を行いました。 

 

翌３日（火）は、シロンスク県庁舎を訪問し、「健康長寿社会への挑戦 ～人生 100年時代

の健康づくり～」をテーマに、知事が講演を行いました。講演では、岐阜県が誇るモーニン

グ文化を活用した「ぎふモーニングプロジェクト」をはじめとする本県独自の健康長寿の取

組について、シロンスク県のシニアの方々に紹介しました。 

その後、ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」の本拠地であるコシェンチン宮殿

を訪れ、これまでの交流や来年３月に予定している岐阜公演について、ズビグニェフ・チェ

ルニャク団長らと意見交換を行いました。 
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【１１月２日概要】 

（１）ポーランドカヌー連盟との面談 

（２）JETROワルシャワ事務所長との面談 

（３）駐ポーランド日本国大使との懇談 

（４）シロンスク県知事との懇談 

（１）ポーランドカヌー連盟との面談 

○日 時 

    ２０２６年１１月２日（月） ９：３０～１０：３０（現地時間（以下同じ）） 

  ○場 所 

    Mercure Warszawa Centrum 会議室 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    グジェゴシュ・コトヴィチ ポーランドカヌー連盟会長 

マチェイ・ザヴァツキ ポーランドカヌー連盟スポーツ部長 

ユスティナ・イスシツカ ポーランドカヌー・スプリント選手 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長、水野正敏 議員 

［市町村］ 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長 

［民 間］ 阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

  ○主なやりとり 

    グジェゴシュ会長から、「恵那市での事前合宿に参加した選手から、良い話をたくさ

ん聞いている。来年のカヌーワールドカップは次のオリンピックに向けた重要な大会。

今後、詳細な条件等を確認しながら検討していきたい。」との発言がありました。 

また、ユスティナ選手からは「恵那で素晴らしい時間を過ごした。対応が難しいコ

ロナ禍での温かいおもてなしは今も心に残っている。」と、応援への感謝の印として、

東京 2020オリンピック競技大会で獲得した銅メダルを披露いただきました。 

事前合宿の受入れを検討している恵那市の小坂市長は、「選手の練習に励む姿や住民

と交流する姿は、市民に大きな感動をもたらした。ぜひとも恵那市にまたお越しいた

だき、これまで積み重ねてきた信頼と友情がさらに深まることを期待している。」と

応じました。 

また、知事からは「カヌー連盟とのつながりがきっかけとなり、岐阜県とシロンス

ク県との交流に発展したことを喜ばしく思う。事前合宿の実現により、これからの関

係をさらに強化していきたい。」と述べ、その後、知事立会の下、グジェゴシュ会長

と小坂市長が将来の協定締結に向けた覚書に調印しました。 

 

（２）JETROワルシャワ事務所長との面談 

○日 時 

    ２０２６年１１月２日（月） １０：４５～１１：４５ 

  ○場 所 
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   Mercure Warszawa Centrum 会議室 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    小島
こ じ ま

 英太郎
えいたろう

 JETROワルシャワ事務所長 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長、水野正敏 議員 

［市町村］ 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長 

［民 間］ 阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア名誉領事 

  ○主なやりとり 

    小島所長らから、ポーランド・リトアニア・ラトビアの経済状況や最新の情勢、

日系企業の進出状況等について説明があり、知事からは「想像以上のポーランドの

経済成長を伺い、県として交流の意義を改めて感じている。また、交流のあるリト

アニアはもちろんのこと、ラトビアとの森林行政における連携可能性を検討するに

あたり、大変参考になった。」と述べました。 

また、村瀬会頭からは「将来的な中東欧の中心国として、ポーランドの可能性を

感じた。バルト三国は日本製品のバイヤーとしての存在感も増してきており、その

背景を理解する上で有意義であった。」との発言があるなど、活発な意見交換が行わ

れました。 

 

（３）駐ポーランド日本国大使との懇談 

○日 時 

    ２０２６年１１月２日（月） １２：００～１４：４５ 

  ○場 所 

    在ポーランド日本国大使公邸 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    河野
こ う の

 章
あきら

  在ポーランド日本国特命全権大使 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長、水野正敏 議員 

［市町村］ 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長 

［民 間］ 阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア名誉領事 

   

（４）シロンスク県知事との懇談 

○日 時 

    ２０２６年１１月２日（月） ２０：００～２２：３０ 
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  ○場 所 

    Łania Restaurant 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

   ヴォイチェフ・サウガ シロンスク県知事 

ヴァルデマル・ボヤルン シロンスク県執行委員会委員 

ラファウ・ジェラズニー カトヴィツェ特別経済区株式会社 取締役会会長 

クシシュトフ・ヤゾヴィ シロンスク観光機構会長 

アリーナ・ベドナルツ シロンスク県議会副議長 

   マチェイ・グラマティカ ティヒ市長 

リシャルト・コジオレク カトヴィツェ・シロンスク大学学長 

セリーナ・パヤク シロンスク県広報・経済・スポーツ局長 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長、水野正敏 議員 

［市町村］ 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長 

［民 間］ 阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

  ○主なやりとり 

    ヴォイチェフ知事からの歓迎の意に対し、知事は「ポーランド・カヌーチームの恵

那市での事前合宿を契機に、ポーランド国立民族合唱舞踊団『シロンスク』の岐阜県

での公演等、着実に交流の輪は拡大してきている。引き続き、両県の友好関係を発展

させていきたい。」と述べました。 

また、翌日の講演に先立って行われた知事会談では、高齢化社会への対応や空き家

問題など共通の課題について意見交換が行われたほか、知事から本県が取り組む「政

策オリンピック」を紹介したところ、ヴォイチェフ知事は大変強い関心を示されまし

た。 

 

【１１月３日概要】 

（１）「健康長寿の取組」に関する講演（シロンスク県庁） 

（２）ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」訪問 

（１）「健康長寿の取組」に関する講演（シロンスク県庁） 

○日 時 

    ２０２６年１１月３日（火） ９：３０～１２：００ 

  ○場 所 

    シロンスク県庁舎 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

   ヴォイチェフ・サウガ シロンスク県知事 

    ヴァルデマル・ボヤルン シロンスク県執行委員会委員 

アンナ・ザサダ＝ホラブ博士 地域社会政策センター長 

ヴィエスワヴァ・ヴァルコフスカ博士 シロンスク高齢者会議議長 
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セリーナ・パヤク シロンスク県広報・経済・スポーツ局長 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長、水野正敏 議員 

［市町村］ 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長 

［民 間］ 阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

  ○主なやりとり 

シロンスク県庁にて、知事が現地のシニアの方々を対象に「健康長寿社会への挑戦

（人生 100 年時代の健康づくり）」をテーマにした講演を行い、その様子はシロンス

ク県公式 SNS等でもライブ配信されました。続いて、シロンスク県からは、地域で活

動するシニア団体による伝統芸能のパフォーマンスが披露されました。 

また、講演後、知事は現地メディアのインタビューに応じ、「美味しい食事や仲間と

の会話、そして笑い楽しむことが健康づくりにつながる。また、シニアが活躍できる

居場所づくりも重要。ポーランドのシニアの方々と一緒に、日本も健康長寿社会にし

ていきたい。」と述べました。 

 

（２）ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」訪問 

○日 時 

    ２０２６年１１月３日（火） １４：００～１６：３０ 

  ○場 所 

   コシェンチン宮殿 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    ズビグニェフ・チェルニャク ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」団長 

ヤロスワフ・シュフィオンテク 芸術監督 

    バルバラ・ノヴァク 国際関係マネージャー 

スタニスワフ・デムチュク イベント・コンサート制作部 部長 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長、水野正敏 議員 

［市町村］ 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長 

［民 間］ 阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

  ○主なやりとり 

知事は、これまでの岐阜県内における「シロンスク」公演への謝意を伝えるととも

に、来年３月に予定されている同公演についてズビグニェフ団長と意見交換を行いま

した。その後、高い芸術性と圧倒的な表現力を誇る同舞踊団のパフォーマンスを鑑賞

しました。 
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【参考】 

令和８年度 知事海外渡航（ポーランド・リトアニア・ラトビア訪問） 

県では、豊かな自然や世界に誇る文化、歴史、伝統産業など、本県の魅力を最大限に活用し、

海外との友好交流を推進しています。その一環として、知事が、ポーランド、リトアニア及び

ラトビアを下記の日程で訪問します。 

 

記 

１ 日 程 

 令和８年１１月１日（日）～８日（日） ６泊８日 

 

２ 渡航目的と概要 

 ＜ポーランド＞ 

友好関係にあるシロンスク県を訪問し、同県知事との懇談や、国立民族合唱舞踊団「シロ

ンスク」との意見交換を実施。また、本県が誇るモーニング文化を活用した健康長寿の取組

について広く紹介し、更なる交流の深化及び本県の知名度向上を図ります。 

【主な行程】 

・ポーランドカヌー連盟との面談 

・JETROワルシャワ事務所長との面談 

・駐ポーランド日本国大使との懇談 

・シロンスク県知事との懇談 

・「健康長寿の取組」に関する講演（シロンスク県庁） 

・ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」訪問 

 

＜リトアニア＞ 

杉原千畝氏ゆかりの地のリトアニアにおいて、同国保健大臣やビリニュス大学医学部関係

者との意見交換を通じ、高齢化社会に対応するための同国の取組や研究事例について知見を

得るとともに、医学・保健分野の学生を対象に、本県の健康長寿の取組を紹介します。 

また、岐阜大学とリトアニア健康科学大学、岐阜商工会議所とカウナス商工会議所との今

後の交流に向けた調印式に立ち会うほか、スギハラハウスを訪問し、関係者との面談や施設

修繕支援のための募金の贈呈を行います。 

【主な行程】 

・リトアニア保健大臣との面談 

・ビリニュス大学医学部関係者との懇談 

・「健康長寿の取組」に関する講演（ビリニュス大学） 

・駐リトアニア日本国大使との懇談 

・スギハラハウス訪問・募金贈呈 

・カウナス市長との懇談 

・岐阜大学とリトアニア健康科学大学との交流意向書締結式への立会 

・岐阜商工会議所とカウナス商工会議所との交流覚書締結式への立会 

 

＜ラトビア＞ 

国土の５割を超える森林面積を有するラトビアでは、「森の日」をはじめとする森林環境

教育等に取り組む政府機関関係者との面談や関連施設の視察を通じて、その取組や成果につ

いて理解を深めるとともに、本県施策への活用の可能性について意見交換を行います。 

【主な行程】 

・株式会社ラトビア国有林（LVM）関係者との面談、テルヴェテ自然公園視察 

・ラトビア国立森林研究所（Silava）代表との面談  
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３ 主な参加予定者 

県 議 会 長屋光征 副議長（ポーランド・リトアニア・ラトビア） 

水野正敏 議員（ポーランド） 

市町村長 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長（ポーランド） 

金子政則 八百津町長（リトアニア） 

民 間 等 村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア共和国名誉領事 

阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

（以上、ポーランド・リトアニア） 

吉田和弘 岐阜大学学長、岐阜・リトアニア友好協会会長（リトアニア） 
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１１月２日分の写真 

 

ポーランドカヌー連盟との面談 

・面談                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・覚書調印 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JETROワルシャワ事務所長との面談 

・面談                   
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１１月３日分の写真 

 

「健康長寿の取組」に関する講演（シロンスク県庁） 

・講演                  ・シロンスク県庁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」訪問 

・面談                  ・「シロンスク」パフォーマンス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


