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オリジナル雑煮コンテスト「第４回Ｚ－１グランプリ」で 

グランプリを受賞した城南高等学校の生徒が結果を知事に報告します 
 

本年５月に開催されたオリジナルの雑煮のレシピを競う大会「第４回Ｚ－１グランプリ」

においてグランプリを受賞した学校法人石井学園城南高等学校の生徒が、本大会の結果を

知事に報告しますのでお知らせします。 

なお、同校の優勝は、第２回大会（令和６年度）以来２年ぶり２回目です。 

 

記 

 

 １ 日  時  令和８年７月２２日（水） １１時００分から１１時３０分まで 

 

２ 会  場  県庁６階 第一応接室 

 

３ 出 席 者    ＜グランプリ受賞＞ 

         城南高等学校調理科３年 林
はやし

 瑠海
る か

 さん 
 
        ＜引率＞ 

         学校法人石井学園学園長 石井
い し い

 亮一
りょういち

 氏 

         校長          林
はやし

 博
ひろ

康
やす

 氏 

        

 

 ４ 内  容 ・学園長あいさつ 

 ・生徒による結果報告 

 ・受賞作品の試食 

 ・記念撮影 

 

５ 受賞作品  別紙のとおり 

令和８年７月１５日（水） 岐阜県発表資料 

担当課 担当係 担当者 電話番号 

私学振興課 私学行政係 伊藤 

内線 3036 

直通 058-272-8240 

FAX  058-278-2612 



  別紙 

 

＜グランプリ作品＞ 「岐阜薬膳雑煮（ぎふやくぜんぞうに）」 

寒暖差が大きく冬の冷え込みが激しい岐阜県の地域性を踏まえ、薬膳スープをベースに岐

阜県の食材を使い、寒い冬に体の内側から温めてくれるような一品に仕上げた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第４回Ｚ－１グランプリについて】 

 ・全国の小・中・高校生を対象としたオリジナル雑煮のレシピを競う大会で、４回目の開催。  

 ・今年度のテーマである「いつでも食べたい、地元食材で私のオリジナル雑煮！」に沿って、

SDGsや地産地消を意識した自由な発想で雑煮を創作・表現。 

主 催 者 公益社団法人 全国調理師養成施設協会 

出場対象者 全国の小・中・高校生（個人またはグループ） 

      一次・二次審査を通過した精鋭５作品（５チーム）がグランプリ決戦に出場 

開 催 日 令和８年５月２２日（金） 

開 催 地 東京すし和食調理専門学校（東京都世田谷区池尻） 

テ ー マ 「いつでも食べたい、地元食材で私のオリジナル雑煮！」 

賞 の 種 類 グランプリ（優勝）  １作品（岐阜県 城南高校） 

      準グランプリ（準優勝）１作品（愛知県 瑞陵高校） 

作 品 総 数 １,６３６作品（過去最多） 


