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【プロフィール】 

 愛知県名古屋市出身。 

 理学療法士の資格を取得後、整形外科クリニック及び理学療法士養成校で教員とし

ての経験を経て、国立スポーツ科学センター（JISS）ハイパフォーマンス事業のケア

担当として、リオ２０１６・平昌２０１８パラリンピック競技大会に向けた強化支援

に従事。 

 その後日本パラリンピック委員会（JPC）専任トレーナーとして、各中央競技団体

のコンディショニング支援やトレーニングサポートに関わる。 

 

 現在はこれまでの経験を活かし、JPC サービスマネージャー／コンディショニング

担当として、競技団体への強化支援やコンディショニングに関するコンサルテーショ

ン業務を行っている。 

 

【日本代表選手への支援】 

 ２０１８年インドネシア・２０２２年中国杭州アジアパラ競技大会、２０２４年パ

リパラリンピックにおいて、日本代表選手団本部トレーナーを務める。 

 

【取得資格】 

・日本パラスポーツ協会公認パラスポーツトレーナー・中級パラスポーツ指導員 

・日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT） 

・日本トレーニング指導者協会認定トレーニング指導者（JATI-ATI） 

・理学療法士 

 

 

 


