
令和 8 年９月 16日 
各 都道府県介護保険主管課 
各 市町村介護保険主管課 
各 介護サービス事業所   御中 
 

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課 
 

令和 8 年度老人保健健康増進等事業（老人保健事業推進費等補助金） 
「中山間・人口減少地域において介護サービスを事業として実施する仕組みの実施に関する調査研究事業」 

「中山間・人口減少地域における介護サービス提供体制に関する調査」への 
ご協力のお願い 

 
介護保険行政の運営につきましては、日頃から格別のご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、今般、三菱 UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社において、厚生労働省補助事業の

令和 8 年度老人保健健康増進等事業として、「中山間・人口減少地域において介護サービスを事業

として実施する仕組みの実施に関する調査研究」を実施することとなりました。 

中山間・人口減少地域においては、季節による繁閑や移動の長距離化等による負担、高齢者人

口の減少に伴うサービス需要の縮小等により、安定的かつ予見性のある介護サービス提供体制の

確保が課題となっています。こうした課題を踏まえ、令和８年介護保険法改正により、地域の実

情に応じた配置基準や包括的な評価の仕組みの導入可能とする特例介護サービスにおける新たな

類型（特定地域サービス）や、市町村が給付の仕組みに代えて、事業としてサービスを実施する

ことができる新たな仕組み（特定地域居宅サービス等事業）が創設されました（令和９年４月施

行）。 

本調査は、介護サービス提供体制の維持・確保のため、今後、柔軟な対応が求められる中山間・

人口減少地域の実情を把握し、これらの新たな仕組みの具体的な制度設計に資する情報収集を行

うことを目的としており、今後の制度改正等の検討にあたって重要な調査となっております。 

つきましては、ご多用の折大変お手数をおかけしますが、本事業の趣旨をご理解の上、ご協力

を賜りますよう何卒お願い申し上げます。 

なお、調査の結果につきましては、令和 9 年４月以降に三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティン

グ株式会社のホームページに掲載される予定です。 

本調査の主旨や市町村への送付方法等に関するお問い合わせにつきましては、三菱 UFJ リサー

チ＆コンサルティング株式会社までお願いいたします。 

【厚生労働省担当】 
厚生労働省 老健局認知症施策・地域介護推進課 基準第二係 
※調査に関するお問い合わせ先： 
三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社（別添をご参照ください） 
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