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Ⅲ 詳細情報    
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１ 岐阜県全体 

 

（１） 特定健診の状況 

 

 

 

※「匿名医療保険等関連情報データベース（NDB）の利用に関するガイドライン第３版」

（令和 5年 10月 厚生労働省保険局）に従い、該当者数が 20人未満の集計単位となら

ないよう、動機づけ支援と積極的支援の合計値を表示しています。 

 

 

1-1　保健指導区分（令和４年度）

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

岐阜市 39,345 77.3 4,151 8.2 7,415 14.6 40,048 92.2 2,145 4.9 1,267 2.9

羽島市 6,762 76.5 710 8.0 1,363 15.4 6,435 91.3 393 5.6 224 3.2

各務原市 14,054 77.0 1,481 8.1 2,711 14.9 13,642 92.1 760 5.1 418 2.8

山県市 2,504 78.7 256 8.1 421 13.2 2,501 92.4 132 4.9 73 2.7

瑞穂市 5,568 77.6 597 8.3 1,015 14.1 5,259 91.9 292 5.1 169 3.0

本巣市 3,434 76.5 384 8.6 674 15.0 3,276 91.4 198 5.5 109 3.0

岐南町 2,390 75.8 266 8.4 499 15.8 2,273 91.9 119 4.8 81 3.3

笠松町 2,177 77.5 227 8.1 406 14.5 2,100 90.7 139 6.0 76 3.3

北方町 1,686 77.9 164 7.6 314 14.5 1,773 92.4 91 4.7 54 2.8

大垣市 15,758 76.6 1,700 8.3 3,119 15.2 15,139 91.3 872 5.3 563 3.4

海津市 3,529 77.4 375 8.2 653 14.3 3,171 91.2 185 5.3 120 3.5

養老町 2,844 76.7 308 8.3 554 15.0 2,759 90.4 173 5.7 121 4.0

垂井町 2,546 75.8 258 7.7 557 16.6 2,402 90.3 162 6.1 96 3.6

関ケ原町 612 76.9 69 8.7 115 14.5 649 88.5 56 7.6 28 3.8

神戸町 2,392 76.3 264 8.4 480 15.3 1,955 90.1 133 6.1 81 3.7

輪之内町 1,037 76.8 105 7.8 208 15.4 1,059 92.1 54 4.7 37 3.2

安八町 1,646 75.3 197 9.0 342 15.7 1,514 90.9 93 5.6 58 3.5

揖斐川町 2,003 77.3 199 7.7 389 15.0 2,087 92.0 120 5.3 61 2.7

大野町 2,120 75.3 223 7.9 474 16.8 2,133 90.3 126 5.3 104 4.4

池田町 2,354 76.0 262 8.5 480 15.5 2,252 91.0 128 5.2 95 3.8

関市 8,397 77.9 862 8.0 1,526 14.2 7,945 92.2 427 5.0 244 2.8

美濃市 1,934 80.3 181 7.5 294 12.2 1,888 92.7 91 4.5 58 2.9

郡上市 5,292 76.3 580 8.4 1,063 15.3 5,085 90.9 330 5.9 180 3.2

美濃加茂市 10,084 76.3 1,086 8.2 2,053 15.5 9,360 90.7 603 5.8 359 3.5

可児市 4,786 77.8 497 8.1 870 14.1 4,830 92.1 264 5.0 149 2.8

坂祝町 822 76.7 83 7.7 167 15.6 777 89.9 52 6.0 35 4.1

富加町 567 79.2 56 7.8 93 13.0 591 93.5

川辺町 1,189 80.8 91 6.2 191 13.0 1,006 92.6 46 4.2 35 3.2

七宗町 386 82.7 33 7.1 48 10.3 417 93.5 <20 ― <20 ―

八百津町 1,173 79.3 112 7.6 195 13.2 1,124 91.1 64 5.2 46 3.7

白川町 824 81.4 61 6.0 127 12.6 847 94.1 25 2.8 28 3.1

東白川村 224 84.2 242 91.7 <20 ― <20 ―

御嵩町 2,038 76.1 236 8.8 403 15.1 1,803 90.5 101 5.1 89 4.5

多治見市 11,535 79.4 1,111 7.7 1,884 13.0 11,411 92.7 573 4.7 324 2.6

瑞浪市 8,772 79.8 718 6.5 1,510 13.7 7,922 92.3 424 4.9 241 2.8

土岐市 3,819 78.9 356 7.4 665 13.7 3,740 91.7 224 5.5 113 2.8

中津川市 5,412 80.6 435 6.5 870 13.0 5,078 92.3 265 4.8 157 2.9

恵那市 6,313 78.6 601 7.5 1,123 14.0 5,827 91.3 362 5.7 196 3.1

高山市 10,171 81.4 790 6.3 1,534 12.3 10,465 93.7 476 4.3 232 2.1

飛騨市 3,086 82.1 244 6.5 431 11.5 3,047 93.8 143 4.4 60 1.9

下呂市 3,615 81.7 287 6.5 523 11.8 3,742 93.5 157 3.9 102 2.6

白川村 172 76.4 190 ― <20 ― <20 ―

* 42, 15.8%

* 53, 23.6%

* 41, 6.5%

男性 女性

情報提供 動機づけ支援 積極的支援 情報提供 動機づけ支援 積極的支援
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※「匿名医療保険等関連情報データベース（NDB）の利用に関するガイドライン第３版」

（令和 5年 10月 厚生労働省保険局）に従い、該当者数が 20人未満の集計単位となら

ないよう、予備群該当と基準該当の合計値を表示しています。 

 

 

 

 

 

２－１　メタボリックシンドローム区分（令和４年度）

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

岐阜市 30,253 59.4 8,642 17.0 12,015 23.6 38,331 88.2 2,183 5.0 2,949 6.8

羽島市 5,117 57.9 1,506 17.1 2,212 25.0 6,039 85.6 365 5.2 649 9.2

各務原市 10,900 59.7 3,214 17.6 4,132 22.7 12,947 87.4 796 5.4 1,077 7.3

山県市 1,859 58.4 562 17.7 760 23.9 2,304 85.1 164 6.1 238 8.8

瑞穂市 4,432 61.7 1,225 17.1 1,523 21.2 5,010 87.6 290 5.1 420 7.3

本巣市 2,672 59.5 784 17.5 1,036 23.1 3,123 87.2 193 5.4 267 7.5

岐南町 1,920 60.9 551 17.5 684 21.7 2,201 89.0 123 5.0 149 6.0

笠松町 1,646 58.6 508 18.1 656 23.4 1,975 85.3 162 7.0 178 7.7

北方町 1,299 60.0 353 16.3 512 23.7 1,678 87.5 101 5.3 139 7.3

大垣市 12,222 59.4 3,538 17.2 4,819 23.4 14,479 87.4 912 5.5 1,184 7.1

海津市 2,556 56.1 827 18.2 1,174 25.8 2,964 85.3 223 6.4 289 8.3

養老町 2,062 55.6 682 18.4 962 26.0 2,589 84.8 222 7.3 242 7.9

垂井町 1,974 58.7 584 17.4 803 23.9 2,287 86.0 166 6.2 207 7.8

関ケ原町 471 59.2 120 15.1 205 25.8 616 84.0 46 6.3 71 9.7

神戸町 1,870 59.6 533 17.0 733 23.4 1,828 84.3 144 6.6 197 9.1

輪之内町 787 58.3 227 16.8 336 24.9 985 85.7 54 4.7 111 9.7

安八町 1,267 58.0 390 17.9 528 24.2 1,443 86.7 102 6.1 120 7.2

揖斐川町 1,482 57.2 449 17.3 660 25.5 1,952 86.0 134 5.9 183 8.1

大野町 1,624 57.7 500 17.8 693 24.6 2,048 86.7 128 5.4 187 7.9

池田町 1,820 58.8 544 17.6 732 23.6 2,158 87.2 150 6.1 167 6.8

関市 6,546 60.7 1,866 17.3 2,372 22.0 7,643 88.7 408 4.7 565 6.6

美濃市 1,518 63.0 368 15.3 523 21.7 1,812 89.0 89 4.4 136 6.7

郡上市 3,729 60.6 1,000 16.3 1,425 23.2 4,661 88.9 259 4.9 323 6.2

美濃加茂市 4,213 60.8 1,244 17.9 1,478 21.3 4,941 88.3 318 5.7 336 6.0

可児市 8,101 61.3 2,201 16.7 2,921 22.1 9,026 87.4 620 6.0 676 6.6

坂祝町 599 55.9 202 18.8 271 25.3 722 83.6 73 8.5 69 8.0

富加町 429 59.9 122 17.0 165 23.0 559 88.5 27 4.3 46 7.3

川辺町 917 62.3 224 15.2 330 22.4 957 88.0 58 5.3 72 6.6

七宗町 284 60.8 84 18.0 99 21.2 398 89.2 20 4.5 28 6.3

八百津町 858 58.0 263 17.8 359 24.3 1,048 84.9 77 6.2 109 8.8

白川町 653 64.5 163 16.1 196 19.4 805 89.4 47 5.2 48 5.3

東白川村 163 61.3 49 18.4 54 20.3 211 79.9

御嵩町 1,601 59.8 434 16.2 642 24.0 1,700 85.3 134 6.7 159 8.0

多治見市 9,050 62.3 2,321 16.0 3,159 21.7 10,987 89.3 516 4.2 805 6.5

瑞浪市 3,094 63.9 752 15.5 994 20.5 3,624 88.9 196 4.8 257 6.3

土岐市 5,183 64.5 1,234 15.4 1,620 20.2 5,651 88.5 335 5.3 399 6.3

中津川市 6,934 63.0 1,676 15.2 2,389 21.7 7,654 89.1 398 4.6 535 6.2

恵那市 4,227 62.9 1,006 15.0 1,484 22.1 4,915 89.4 223 4.1 362 6.6

高山市 8,464 67.7 1,821 14.6 2,210 17.7 10,275 92.0 438 3.9 460 4.1

飛騨市 2,529 67.2 531 14.1 701 18.6 2,934 90.3 127 3.9 189 5.8

下呂市 2,899 65.5 668 15.1 857 19.4 3,603 90.1 179 4.5 219 5.5

白川村 119 52.9 46 20.4 60 26.7 181 87.0 * 27, 13.0%

男性 女性

非該当 予備群該当 基準該当 非該当 予備群該当 基準該当

*53, 20.1%
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※「匿名医療保険等関連情報データベース（NDB）の利用に関するガイドライン第３版」

（令和 5年 10月 厚生労働省保険局）に従い、該当者数が 20人未満の集計単位となら

ないよう、予備群該当と基準該当の合計値を表示しています。 

 

 

 

 

 

３－２　BMI（令和４年度）

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

岐阜市 1,578 3.1 31,631 62.1 14,456 28.4 2,691 5.3 556 1.1 6,004 13.8 29,232 67.3 6,440 14.8 1,438 3.3 355 0.8

羽島市 264 3.0 5,351 60.6 2,571 29.1 547 6.2 103 1.2 885 12.6 4,592 65.1 1,211 17.2 301 4.3 63 0.9

各務原市 619 3.4 11,261 61.7 5,246 28.8 913 5.0 208 1.1 1,891 12.8 9,959 67.2 2,349 15.9 505 3.4 119 0.8

山県市 110 3.5 1,978 62.2 892 28.0 168 5.3 33 1.0 338 12.5 1,792 66.2 454 16.8 101 3.7 21 0.8

瑞穂市 235 3.3 4,462 62.1 2,008 28.0 398 5.5 78 1.1 771 13.5 3,756 65.6 932 16.3 196 3.4 67 1.2

本巣市 141 3.1 2,703 60.2 1,353 30.1 242 5.4 53 1.2 418 11.7 2,408 67.2 612 17.1 118 3.3 27 0.8

岐南町 117 3.7 1,895 60.1 929 29.5 173 5.5 41 1.3 332 13.4 1,656 67.0 376 15.2

笠松町 105 3.7 1,698 60.4 799 28.4 169 6.0 39 1.4 316 13.7 1,491 64.4 375 16.2 103 4.5 30 1.3

北方町 62 2.9 1,343 62.0 591 27.3 133 6.1 36 1.7 251 13.1 1,291 67.3 280 14.6

大垣市 701 3.4 12,576 61.1 5,891 28.6 1,144 5.6 267 1.3 2,200 13.3 10,946 66.0 2,616 15.8 638 3.9 178 1.1

海津市 160 3.5 2,666 58.5 1,388 30.5 272 6.0 71 1.6 392 11.3 2,241 64.5 670 19.3 128 3.7 45 1.3

養老町 124 3.4 2,200 59.4 1,113 30.0 231 6.2 38 1.0 363 11.9 1,965 64.4 559 18.3 120 3.9 46 1.5

垂井町 117 3.5 2,035 60.6 950 28.3 208 6.2 51 1.5 322 12.1 1,730 65.0 469 17.6 111 4.2 28 1.1

関ケ原町 23 2.9 498 62.6 219 27.5 83 11.3 481 65.6 138 18.8

神戸町 91 2.9 1,868 59.6 970 30.9 172 5.5 35 1.1 253 11.7 1,430 65.9 375 17.3 82 3.8 29 1.3

輪之内町 40 3.0 793 58.7 418 31.0 137 11.9 733 63.7 226 19.7

安八町 62 2.8 1,317 60.3 646 29.6 129 5.9 31 1.4 199 12.0 1,117 67.1 263 15.8

揖斐川町 83 3.2 1,544 59.6 780 30.1 150 5.8 34 1.3 244 10.8 1,486 65.5 444 19.6 73 3.2 21 0.9

大野町 94 3.3 1,648 58.5 874 31.0 159 5.6 43 1.5 284 12.0 1,558 66.0 402 17.0 97 4.1 21 0.9

池田町 108 3.5 1,859 60.1 897 29.0 192 6.2 40 1.3 311 12.6 1,603 64.8 440 17.8 93 3.8 28 1.1

関市 389 3.6 6,750 62.6 3,001 27.8 522 4.8 123 1.1 1,062 12.3 5,834 67.7 1,349 15.7 302 3.5 72 0.8

美濃市 78 3.2 1,564 64.9 639 26.5 259 12.7 1,407 69.1 291 14.3

郡上市 255 3.7 4,328 62.4 1,923 27.7 345 5.0 84 1.2 723 12.9 3,727 66.6 907 16.2 182 3.3 57 1.0

美濃加茂市 461 3.5 8,291 62.7 3,649 27.6 686 5.2 139 1.1 1,349 13.1 6,900 66.8 1,623 15.7 360 3.5 91 0.9

可児市 174 2.8 3,852 62.6 1,784 29.0 273 4.4 71 1.2 606 11.6 3,613 68.9 851 16.2 148 2.8 25 0.5

坂祝町 32 3.0 675 62.9 302 28.2 114 13.2 561 64.9 144 16.7

富加町 24 3.4 444 62.0 200 27.9 56 8.9 443 70.1 99 15.7

川辺町 48 3.3 948 64.5 408 27.7 150 13.8 742 68.3 157 14.4

七宗町 25 5.4 305 65.3 59 13.2 301 67.5

八百津町 61 4.1 937 63.3 410 27.7 169 13.7 819 66.4 197 16.0

白川町 36 3.6 692 68.4 246 24.3 119 13.2 626 69.6 121 13.4

東白川村 <20 ― 178 66.9 66 24.8 <20 ― <20 ― 22 8.3 188 71.2

御嵩町 99 3.7 1,662 62.1 754 28.2 132 4.9 30 1.1 250 12.5 1,310 65.6 336 16.8 71 3.6 29 1.5

多治見市 515 3.5 9,363 64.4 3,850 26.5 659 4.5 142 1.0 1,663 13.5 8,431 68.5 1,758 14.3 366 3.0 92 0.8

瑞浪市 390 3.6 7,110 64.6 2,919 26.5 471 4.3 110 1.0 1,173 13.7 5,744 66.9 1,329 15.5 267 3.1 76 0.9

土岐市 167 3.5 3,156 65.2 1,272 26.3 197 4.1 50 1.0 574 14.1 2,717 66.6 628 15.4 123 3.0 36 0.9

中津川市 248 3.7 4,437 66.1 1,697 25.3 275 4.1 60 0.9 706 12.8 3,761 68.4 823 15.0 171 3.1 41 0.8

恵那市 295 3.7 5,185 64.5 2,117 26.3 366 4.6 74 0.9 871 13.6 4,233 66.3 1,009 15.8 227 3.6 47 0.7

高山市 427 3.4 8,085 64.7 3,334 26.7 540 4.3 109 0.9 1,657 14.8 7,544 67.5 1,610 14.4 300 2.7 64 0.6

飛騨市 123 3.3 2,454 65.3 1,008 26.8 151 4.0 25 0.7 487 15.0 2,176 67.0 451 13.9 113 3.5 23 0.7

下呂市 163 3.7 2,981 67.4 1,088 24.6 158 3.6 35 0.8 615 15.4 2,694 67.3 543 13.6 125 3.1 24 0.6

白川村 <20 ― 106 47.1 93 41.3 ― ― <20 ― <20 ― 141 67.8 40 19.2 <20 ― <20 ―

*54, 20.5%

低体重

BMI＜18.5

普通体重

18.5≦BMI＜25

肥満1度

25≦BMI＜30

肥満2度

30≦BMI＜35

* 129, 5.4%

* 64, 6.0%

* 48, 6.7%

男性 女性

肥満3度～4度

35≦BMI

低体重

BMI＜18.5

普通体重

18.5≦BMI＜25

肥満1度

25≦BMI＜30

* 72, 4.9%

* 38, 3.8%

*109, 4.4%

* 96, 5.0%

* 31, 4.2%

* 54, 4.7%

* 86, 5.2%

* 80, 3.9%

* 46, 5.3%

* 34, 5.4%

* 38, 3.5%

* 49, 4.0%

*34, 3.8%

*86, 19.3%

* 56, 7.0%

* 99, 7.3%

*137, 29.3%

肥満2度

30≦BMI＜35

肥満3度～4度

35≦BMI

* 67, 4.6%



（２）生活習慣病重症化予防のためのレセプトと特定健診の突合（市町村別）

１ 高血圧症
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２ 糖尿病
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３ 脂質異常症
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