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～「ぎふモーニングプロジェクト」～ 

ぎふ健康モーニングコンテスト２０２６ 最終審査を開始します！ 
 

 県では、岐阜県が誇るモーニング文化を生かし、健康増進につなげる「ぎふモーニングプロジ

ェクト」の取組の一環として、「ぎふ健康モーニングコンテスト２０２６」を実施しています。 

このたび、一次審査を実施し、最終審査にノミネートする店舗を決定しました。 

最終審査は、ご来店される皆様に審査いただきますので、「ぎふモーニングスタンプラリー」

への参加と併せて、ぜひ審査にご参加ください。 

 

記 
 

１ 一次審査結果について 

   ○応募数（７１件、６２店舗） 

    ・ワンコインモーニング部門 ４０件 

    ・プレミアムモーニング部門 ３１件 

   ○最終審査ノミネート数（一次審査通過店舗数） ※ノミネート店舗は別添参照 

    ・ワンコインモーニング部門 １３件 

    ・プレミアムモーニング部門 １４件 

 ２ 最終審査について 

   各店舗に来店された皆様にオンラインにて審査いただきます。 
    

   ○審査期間 令和８年７月２５日（土）～８月２３日（日） 

○審査方法 下記の審査フォーム又は二次元コードから審査してください。 

（※飲食代は各自のご負担となります。） 

      ＜ＵＲＬ＞https://logoform.jp/f/0bHUY  

   ○審査項目 各項目につき５点（２０点満点） 

         １ コストパフォーマンス：メニューの金額に対する満足度 

         ２ 味     ：メニューの味付けや風味 

         ３ 見た目   ：メニューの仕上がりの彩りや盛り付け 

         ４ リピート  ：何度も食べたくなるメニューか 

         ※各項目の合計点を平均し、一次審査の上位店舗に対する加点や審査員の

数（来店者数）に応じた加点をします。また、審査員の数が２０名に  

満たない場合は、表彰の対象から外す可能性があります。 

 

 

https://logoform.jp/f/0bHUY


     【表彰数】 

      ・部門ごとに、総得点数の高い順に「金賞」、「銀賞」、「銅賞」を授与 

      ・上記のほか、特別賞として「健康モーニング賞」、「アイデアモーニング賞」、   

「コスパモーニング賞」を授与 

   ○審査員への参加特典 

     ２店舗以上審査いただいた方の中から、抽選で１００名に１，０００円分のデジタル

ギフトカードをプレゼントします。 

【ぎふ健康モーニングコンテスト２０２６】 

○概要 

・テーマに沿ったモーニングメニューのコンテストを実施 

・上位入賞メニューは、店名と併せて岐阜県公式ＨＰ及びＳＮＳ等で広くＰＲ 

○テーマ 

「健康的で美味しいモーニングメニュー」 

○参加資格 

・岐阜県内で営業許可（食品衛生法第５５条）を取得していること 

・本コンテストに応募するメニューを最終審査までにモーニングメニューとして販売予定 

であること（応募時点で販売中のメニューも可とする） 

○部門 

 ＜ワンコインモーニング部門＞ 

飲み物代を含めて  ５００円以内（税抜） 

＜プレミアムモーニング部門＞ 

飲み物代を含めて１,０００円以内（税抜） 

○応募条件 

・主食、主菜及び副菜をそれぞれ一品以上取り入れること 

(例)トースト、ベーコンエッグ、サラダ／おにぎり、ゆで卵、ほうれん草のお浸し等 

・減塩や野菜を使用するなど、健康面に配慮したメニューであること 

・岐阜県産の野菜などの県産品を一品以上使用すること（プレミアム部門のみ） 

○審査方法 

＜一次審査＞ 

書類審査 

 ※審査員：（公社）岐阜県栄養士会、（一社）岐阜県調理師連合会、 

      （一社）岐阜県レクリエーション協会、 

      岐阜県喫茶飲食生活衛生同業組合、nanakoななこ 

＜最終審査＞ 

店舗で喫食した「ぎふモーニングスタンプラリー２０２６」参加者によるオンライン 

審査（一次審査を通過した各部門の店舗） 

○結果発表・表彰 

令和８年９月１３日（日）に岐阜県庁で結果発表及び表彰式を実施 

 ※レクリエーションフェスティバル２０２６「ミナレク広場」ｉｎ岐阜と併催 



 

（参考）「ぎふモーニングプロジェクト」の概要 

○人生１００年時代に向け、介護やフレイル（心身の*衰え）を予防するため、岐阜県が全国に

誇る喫茶店のモーニング文化を広く周知し、“美味しい”“楽しい”“ワクワク”をキーワード

に、多くの方々に日常生活の中で意識することなく自然と健康になっていただく取組 

○令和７年１０月に開催した「第３７回全国健康福祉祭岐阜大会（ねんりんピック岐阜２０２

５）」の県民運動として開始 

○令和７年度の実施状況 

◆ぎふモーニングスタンプラリー 

岐阜県内の喫茶店及び飲食店を巡り、２つ以上のスタンプを集めて応募した方の中   

から毎月抽選で賞品を贈呈。 

     実施期間：令和７年７月１日（火）～１２月１９日（金） 

登録店舗数：県内４２０店舗 

参加方法：アプリ形式又はカード形式によりスタンプを取得 

       応募件数：２８，６８５件 

       ※参考 

       ・スタンプラリー実施にあたり、デジタルスタンプラリーシステム「furari 

(フラリ)」（(株)ワンズ）を使用 

・全国で開催される「furari」を活用したデジタルスタンプラリー（全国で 

２５６件）の中から、「ぎふモーニングスタンプラリー」が、令和７年度 

furariアワード「最優秀賞」を受賞 

 

◆ぎふ健康モーニングコンテスト２０２５ 

岐阜県内の喫茶店で提供される自慢のモーニングメニューを競うコンテストを実施 

テ ー マ：「健康的で美味しいモーニングメニュー」 

部 門：（ワンコインモーニング部門）飲み物代を含めて税抜  ５００円以内 

（プレミアムモーニング部門）飲み物代を含めて税抜１，０００円以内 

審査方法：（一次審査）書類審査 

         （最終審査）試食審査（公募） 

応募件数：ワンコインモーニング部門：２２件 

          プレミアムモーニング部門：１９件 

審査結果： 

・ワンコインモーニング部門 

優勝：喫茶 暖（郡上市） 

準優勝：Café mom（岐阜市） 

第３位：CAFÉ DE MORE（本巣市） 

・プレミアムモーニング部門 

優勝：elefans' café&BAL（岐南町） 

やっちゃんのキッチン（岐阜市） 

準優勝：Aroma of Kona（関市） 

※投票数が同数のため、２店舗が優勝 


