
⑫障がい者を対象にした生涯学習講座　調査票

回数 実施月 参加者数

各務原市 中央図書館 ○
音読の会
（読書バリアフリー事業）

高齢者の認知予防および障がい者の訓練として声を出して読む講座。
学習障がい者
知的障がい者
自閉症

4 5～1月 68 ○

海津市
健康課

文化・スポーツ課
○

まちづくり出前講座
体力づくりと健康づくり

体力測定とストレッチ、熱中症予防の講義を実施 障がい者 1 6月 15 ×

海津市 こども未来館 ボッチャ体験
ヨーロッパ生まれのパラオリンピック正式種目。年齢、性別、障がいのある・なしにかかわらず、
すべての人が一緒に競いあえるスポーツの体験会

どなたでも参加可
能

2
５月、
１１月

130 ○

関市 福祉政策課 軽スポーツ体験コーナー ボッチャ、モルック、ラダーゲッターの体験コーナー
障がいのあるなし
に関わらず誰でも

参加可能
1 11月 168 ○

多治見市 市之倉公民館 ○ ○ 市之倉手話サロン
手話サークル講師の通訳を介して、聴覚障害者と日常会話を楽しみながら手話の習得ができる
座談会を開催した。

全世代 1 1月 11 ○

多治見市
養正交流セン

ター
夏休み卓球交流会 夏休みに学童クラブと総合型児童デイサービスとの交流を兼ねて卓球教室を開催しました。 小学生 1 8 21 未定

多治見市 南姫公民館 ○ ○
スローライフ事業
オーガニックライフを満喫しよう
玉ねぎ編

NPO法人障害者のチームが参加され、作業しやすい環境を整えました。
定員：70名

一般 1
11月～
6月

1区画 未定

多治見市 南姫公民館 ○ ○
スローライフ事業
オーガニックライフを満喫しよう
秋冬野菜編

NPO法人障害者のチームが参加され、作業しやすい環境を整えました。
定員：27名

一般 1
9月～
１月

1区画 未定

多治見市 総合体育館 ○ ボッチャ交流会
中高齢の方が気軽にできるスポーツ、ボッチャを交流会として開催。楽しみながらプレイすること
で自然と笑顔になり、心の健康も得られる。1回開催。定員：16チーム

中高齢者 1 8月 55名 ○

多治見市 都市政策課 ○ ○ バス乗り方教室
精華小学校の支援学級に通う児童を対象に、ききょうバスの乗り方教室の座学編・実践編を計３
回実施。

障がいのある小
学生

3 9～3月 18 ○

恵那市 市民会館 ○ やってみよう！ボッチャ
老若男女・障がいの有無に関わらず誰でも楽しめるパラスポーツのボッチャ講座。前期3回・後
期3回、それぞれ定員12名。

一般 6
5～7月
10～12
月

32 ○

恵那市 市民会館 ○
みんなでダンス！ダンス！(アダプ
テッドエアロビック)

障がいの有無や年齢に関わらず、誰でも参加できるエアロビックダンス講座。前期3回(連続講
座)・後期3回(連続講座)、ともに定員10名。

障がいのある方・
障がい児(親子)

～一般
6

5～7月
10～1月

51 ○

中津川市 阿木事務所 ○ 手話教室
聴覚障がい者とコミュニケーションをとる方法の一つ、手話を学びます。挨拶や単語、指文字な
ど、手話を楽しく勉強します。

障がいのあるなし
に関わらず誰でも
参加可能・小学
生以上・一般

6
6月～11
月

56 ○

実施市町村数 地域 講座数 人材養成 実施回数 参加者数

6 4 13 1 34 570 9

市町村名 担当課 再掲
人材
養成

講座名 講座内容
地域
づくり

対象者
令和６年度実績 令和７年

度予定

実績 次年度
計画


