
⑨「地域づくり」に関する生涯学習講座　調査票

回数 実施月 参加者数

岐阜市
男女共生・生涯

学習推進課
地域力創造学部シビックプライド講
座

シビックプライドの本質やそれを生かしたまちづくりの重要性、好事例などを学習する講座を開催しま
す。

一般 1 9月 62 ○

岐阜市
岐阜市生涯学習

センター
市民講師養成講座

市民講師として、地域で活躍するためのノウハウを学びます。
「みんなで学ぼう！楽しい講座のつくり方」4回連続講座　定員20名

一般 4
11月～
12月

108 ○

岐阜市
岐阜市生涯学習

センター
市民講師養成講座・公開講演会

市民の学びなおし（リカレント教育）のきっかけとなる内容を学びます。
「付添犬をご存知ですか？・・・裁判で子どもに寄り添う犬たち」　定員50名

一般 1 12月 49 ○

岐阜市
岐阜市生涯学習

センター
市民講師ステップアップ講座

市民講師として、地域で自立して活躍するためのノウハウを学びます。
単発講座を2回実施　定員50～80名

一般 2 1月・2月 48 ○

岐阜市
岐阜市生涯学習

センター
ボランティア講座（一般）

ボランティア活動をしている、はじめようと考えている人を対象に、活動のきっかけや正しい知識を提供
します。
「誰もが「助けて」と言える社会を目指して！～ 困った時、苦しい時こそお互い様 ～」　定員50名

一般 1 2月 37 ○

岐阜市
岐阜市生涯学習

センター
岐阜市市民自主講座 市民が講師となって講座を開設します。 一般 93

9月～2
月

953 ○

羽島市 生涯学習課 ○ ○
はしまシティカレッジ
講師養成講座

日頃の成果や身につけた技術・知識を活かし講師となり地域に学びを広げる場を提供する制度「はし
まシティカレッジ」の講座。講師のノウハウを学び講師を養成する。
講師：岐阜大学専門講師
講義形式、一般公募、定員20名

一般成人 1 6月 10 ○

羽島市 生涯学習課 ○ ○
はしまシティカレッジ
認定講師による講座

日頃の成果や身につけた技術・知識を活かし講師となり地域に学びを広げる場を提供する制度「はし
まシティカレッジ」の講座。審査に合格した認定講師による講座で募集、会場準備等は市がフォロー。
令和8年度は3名が認定を受け、各々規格の内容で2回開催。一般公募、各回定員20名
たみちゃんの折り紙で脳トレのススメ！講座（９名・10名）、「バランス能力を鍛える」シニアリトミック講
座（9名・7名）、笑ってたのしくにこにこ講座（14名・17名）

一般成人 6
10月，11

月
66 ○

羽島市 生涯学習課 ○ ○
はしまシティカレッジ
フォローアップ講座

日頃の成果や身につけた技術・知識を活かし講師となり地域に学びを広げる場を提供する制度「はし
まシティカレッジ」の講座。認定講師による講座の振り返りや今後の講師活動に向けた意見交流を行
う。
講師：岐阜大学専門講師
講義形式、認定講師、コミュニティセンター職員

認定講師
コミュニティセン
ター職員

1 １２月 4 ○

各務原市 まちづくり推進課
まちづくり参加セミナー(スキルアッ
プ)

市民協働やNPO、ボランティアなど既にまちづくり活動を行っている団体・個人に対して、更にスキル
アップを図る。

まちづくりに興味
を持っている方

1 7月 16 ○

各務原市 まちづくり推進課 まちづくり参加セミナー(デビュー) まちづくり活動未経験者に対してボランティアなどの活動のきっかけを作る。
まちづくりに興味
を持っている方

1
1月

8 ○

本巣市 社会教育課 ○
本巣市子どもの学びサポート事業
「サポーターのつどい」

子どもの学びサポーターと各園・小中義学校のサポーター窓口となる教員、地域の公民館職員との交
流の場とし、参加者が思いを共有し課題を見いだすことで、今後のサポーター活動の充実を図る。

本巣市子どもの
学びサポーター、
市内各園小中義
学校教員、公民
館職員

1 7月 49 ○

本巣市 社会教育課 ○ ○ 読み聞かせサポーター研修会
市内幼児園・小学校・義務教育学校、子どもセンター、図書館等で読み聞かせの活動を行っているボ
ランティアのさらなる技術向上のために、子どもの年齢に応じた選書の仕方や読み方のコツなど学ぶ。
また、サポーター同士の情報共有の場として、今後の活動のさらなる充実を図る。

市内で読み聞か
せボランティアと
して活動している
子どもの学びサ
ポーター

1 6月 19 ○

本巣市 社会教育課 放課後チャレンジクラブ

各５回開催（７ヶ所、８校区）
スポーツや文化活動等の様々な体験活動や地域住民との交流活動等の取組を実施し、子どもたちの
他者を思いやる心や積極性などの自立的行動習慣を育んだり自己肯定感を高めたりする環境づくりを
推進する。また、学ぶ意欲がある子どもたちへの学習機会の提供及び取組の充実を図る。

小学生
各5回
(７ヶ所)

5～1月 319 ○

大垣市
社会教育スポー

ツ課
公民館講座

1年間同じ受講者を対象に複数回実施する連続講座。
公民館主催の講座　料理教室やヨガ教室、水墨画教室、歴史教室などの講座を開催している。
　牧田公民館　7講座　53回　定員 135名       一之瀬公民館　6講座　37回　定員 95名
　多良公民館　5講座　30回　定員   68名　　　　時公民館　5講座　48回　定員 90名

一般 168
5月～2

月
226 ○

大垣市
社会教育スポー

ツ課
若森会館講座

半期ごとで同じ受講者を対象に複数回実施する連続講座。
同和教育集会所として、地域住民が明るく住み良い地域づくりをめざして、学習会や集会活動を通して
お互いの人権を尊重し合い、地域の健全育成をはかるための施設である。
前期講座（4～9月）
　日本語の読み書き、いけばな、気功、手話、パソコン等の講座等を開催　6講座　80回　定員　208名
後期講座（10～3月）
　日本語の読み書き、いけばな、気功、手話、パソコン等の講座等を開催　6講座　80回　定員　208名

一般 160
4月～3

月
2559 ○

海津市 生活・環境課 ○ ○ まちづくりセミナー

まちづくりに関心のある市民や市民活動団体の意識醸成及びスキルアップ並びに新たな人材の育成
を目的として開催。市民や市民活動団体向けに各種講座を企画・開催し、協働への理解・関心を深め
るとともに、持続可能な市民活動団体運営のためのスキル習得による、各団体の運営能力向上を図
る。

一般 21 6～3月 270 ○

海津市 こども未来課 子育てのまちづくりワークショップ
子育ての悩みや気持ちをみんなで話し合い、子育てがもっと楽しくなるアイデアを一緒に考える。
子育て中、子育て支援に関わる方、子育て支援に業務のある方、どなたでも気軽に参加できる

子育て中の方
子育て支援に関
わる方
子育て支援興味
のある方

1 11月 18 未定

海津市 こども未来館 気軽に楽しむカフェ交流会
お茶を飲みながら、気軽におしゃべりをする交流会。お家での出来事、子育ての事、どんな話でも聞か
るにおしゃべりする会。一人でもお友達同士でも気軽に参加できる

どなたでも
参加可能

13 ２月・３月 13 ○

養老町 企画財政課 ○ ようろう未来会議
計３回の連続講座。
まちの理想像に近づくための地域課題の掘り起こし、課題解決のための取組の検討をワークショップ
を通じて行う。

町内に在住、在
勤、在学している
人

3 6～7月 100 ×

令和８年
度予定

担当課
人材
養成

講座名 講座内容
地域
づくり

対象者市町村名
令和７年度実績



⑨「地域づくり」に関する生涯学習講座　調査票

回数 実施月 参加者数

令和８年
度予定

担当課
人材
養成

講座名 講座内容
地域
づくり

対象者市町村名
令和７年度実績

垂井町 生涯学習課
生き生きライフ推進大会
各学級・講座合同開講式並びに講
演会

「転換期にある地域社会と生涯学習」
岐阜大学　副学長補佐　益川　浩一　先生
少子高齢化が進む中でシニアの力が必要となり、学び続けることで地域から必要とされる人材にな
る。

一般 1 ５月 227 ○

関ケ原町 教育課 ○ ○ せきがはら史跡ガイド養成講座
関ケ原町に数多くある史跡・名所について現地研修を基本とした実践的な学習を行い、より知識を深
め、現地で案内できるガイドの力をつけることを目指す。原則2年間を受講期間とする。

一般 8 5～12月 14 ○

神戸町
生涯学習課

図書館
ふるさとを知ろう！
”神戸かるた”取り大会

神戸町観光ボランティアガイドの会が作成した「神戸かるた」を使って、かるた遊びをしながら郷土の歴
史や文化を学ぶ。定員３２名

幼児～一般 1 １月 7 ○

大野町 生涯学習課 ○ こどもリーダー講習会
ゲームやグループ活動を通じて学校を超えた仲間作り、青少年活動のリーダーとして必要な知識や技
能を身に付ける講習会。定員：30名【単発講座】

小6～中2生 1 8月 13 ○

関市 市民協働課 高校生のための関なかサーチ
高校生を対象に、大学教員を講師として招き、それぞれの専門分野に基づいたまちあるきを行う。その
後各講師のテーマに基づいたワークショップを行うことで、様々な視点から関市のまちづくりについて
考える機会を作る。定員20名。

関市内外の高校
生

1 6月 8 ×

郡上市
学校教育課
社会教育課

○ ○
コミュニティ・スクールで地域貢献、
地域学校協働活動

市内各校に設置されている学校運営協議会の委員や学校支援に興味のある方を対象に、
地域と学校の協働活動を学ぶ。

一般 1 ６月 9 ○

美濃加茂
市

ひとづくり課 ○

出前講座

地域コミュニティ（自治会・まちづくり
協議会等）について学ぼう！

「自分たちのまちは、自分たちでつくる」このような思いで活動されている自治会やまちづくり協議会に
ついて、紹介します！

小学生～高齢者 1 随時 261 ○

美濃加茂
市

ひとづくり課 ○

出前講座
安心して暮らしていくための地域の
つながりづくりを一緒に始めてみま
せんか？
～ふだんのくらしをしあわせに～

住民の皆さんで作る地域の繋がりについての講座です。
地域の皆さんが取り組んでいる福祉活動の現場を生活支援コーディネーターからお伝えします。

どなたでも 1 随時 15 ○

美濃加茂
市

まちづくり課
みのかも里山なりわい塾～里山で
見つける持続可能な生き方～

美濃加茂市の里山地域をフィールドに、森林文化の教育・啓発を通した地域づくりを手がけている澁澤
寿一先生の思想と教えを受け継ぎながら、自分自身の暮らしや生き方、持続可能な未来について考え
る人材育成講座。全5回の連続講座、定員12名。

一般 5 11～2月 12 ○

美濃加茂
市

まちづくり課 AIデマンドバス説明会
定時定路線バスの課題を解決するため、AIデマンドバスの実証運行を実施するにあたり、実証運行に
先立ち、AIデマンドバスについての概要や利用方法等について説明するもの。

一般 18 5～6月 397 ○

美濃加茂
市

まちづくり課 ○
加茂高等学校「地域課題研究」にお
ける講話

地域の現状や課題に目を向け、具体的な解決策を提案する「地域課題研究」の一環として、コミュニ
ティバス「あい愛バス」の現状や課題等について講話するもの。

加茂高等学校
2年生

1 11月 26 ○

美濃加茂
市

まちづくり課
国際たくみアカデミー「あい愛バス」
説明会

国際たくみアカデミー入学者に対し、コミュニティバス「あい愛バス」の利用方法について説明するも
の。

国際たくみアカデ
ミー
入学者

1 3月 80 ○

可児市 地域協働課 ○ 生涯学習コーディネーター養成講座
専門家や経験者から、まちづくりの担い手となるために必要な知識や方法を学び、まちを元気にする
活動・講座企画術を学ぶ。主に地区センターで実施する生涯学習講座の指導者を養成する講座。
定員10名

一般
及び地区センター
事務員

6 6～8月 8 ○

白川町 教育課 佐見・さみ・サミ
・モルック
・岐阜市川原町・楽市楽座

一般 2
7月
10月

16 〇

多治見市 脇之島公民館 ○
脇小3年生「脳活塾の講師になった
よ」

公民館講座「わきのしま脳活塾」の2月は、毎年脇之島小学校3年生児童が授業を使いグループ毎に
考えたゲームや脳トレ問題などを先生になって指導してくれます。祖父母に近い受講者との楽しい交
流事業です。

小学生、高齢者 1 2月 53 ○

多治見市 脇之島公民館
脇小2年生の「じゃがいも掘り体験」
の機会を提供

活性化委員会事業として行った「畑で野菜を作ろう」で育てたじゃがいもを2畝分小学校に提供し、2年
生児童が芋掘り体験をしました。活性化委員の指導の下、体験をしました。

小学生 1 7月 40 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「第55回・第56回 花の里親」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。花の苗を配布し、各家
庭で育ててもらいます。

一般 2 6・10月 241 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「夏休み親子工作」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。様々な作品を楽しく作り
ながら、親子の絆を深めます。

一般 1 7月 112 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「ふるさと夏まつり」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。縁日のようなゲームなど
多世代で楽しめる ふれあい夏まつりを楽しみました。

一般 1 8月 350 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「ふるさと夏まつり」児童館ブース

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。「ふるさと夏まつり」の児
童館ブースで射的や魚釣りを実施しました。

一般 1 8月 284 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「第11回親子でスポーツを楽しも
う！！」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。
軽スポーツ大会を実施しました。
モルック、ストラックアウト、スカットボール、ビージーボウリング、公式輪投げ

一般 1 9月 43 ○
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多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「第32回ふれあい餅つき大会」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。餅つき体験をします。 一般 1 11月 240 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「第32回ふれあい餅つき大会」
児童館ブース「花餅づくり」

「餅つき体験」の児童館ブースで「花餅づくり」を実施しました。
竹の枝に紙粘土を花餅にして花餅づくりをしました。色を混ぜたり形を工夫しました。

一般 1 11月 78 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「第32回ふれあいフェスティバル」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。工作・体験・軽スポーツ
のコーナーで子どもから大人まで地域のみなさんの交流ができました。

一般 1 12月 72 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「ふれあいフェスティバル」児童館
ブース

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。モルックとフープディス
ゲッターの軽スポーツを実施しました。
①10：00　②11：00　定員各30名

一般 2 12月 24 ○

多治見市
精華交流セン

ター

精華校区青少年まちづくり市民会
議共催
「みんなで書こう　書初め大会」

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業で地域の方との交流の場です。書き初めをしました。 一般 1 1月 43 ○

多治見市 旭ケ丘公民館 ○ ○
SDGsみんなで咲かせよう
北栄ボランティアキッズと花壇づくり

北栄ボランティアキッズが公民館花壇に花を植え、それを地域の皆様のお世話で大きく花咲かせる事
業。

小中学生 1 11月 5 ○

多治見市
根本交流セン

ター
ねもとレインボーキッズ 地域行事を盛り上げるボランティアチー。チーム分けを行い各行事の企画から運営まで行いました。 小学生 23

４月～３
月

244 ○

多治見市
根本交流セン

ター

放課後中高生ボランティア「ねもと
プレジャースター」「北陵さわやかク
リーンウィーク」

中高生が活躍できる居場所作り。あそびのサポート、地域行事のサポートを行いました。 中高生 15
４月～2

月
36 ○

多治見市
養正交流セン

ター
囲碁将棋交流会 市内市立公民館・交流センター共催事業。　囲碁将棋愛好者が交流する機会を設けた 一般 1 2 34 未定

多治見市 南姫公民館 ○
～ゆっくり・ゆったり・ゆたかに～
第34回　文化祭 

地域の各機関一丸となって公民館祭りを盛り上げます。
【協力】MPC（南姫プロモーションコミティ）、保健センター、多治見市健康作り推進委員、児童センター、
南姫中学校、南姫小学校、姫こども円、多治見西高校（ステージ司会）・中学校、南姫公民館活性化委
員会、南姫公民館ふるさと料理実行委員会

全世代 1 10月 700 ○

多治見市 南姫公民館 ○ ひまわりプロジェクト
緑肥と景観を兼ねたひまわりを育て、地域の方々にプレゼントするプロジェクトです。
環境課から頂く地域の姫川清掃の雑草から作った雑草堆肥を農園で使い環境にやさしい循環もおこ
なっています。名古屋テレビが撮影に来られ、ひまわり畑の様子が放送されました。

全世代 1 8月 不明 ○

多治見市 図書館
第9回街のゼミナール
絵本カバーdeバッグ作り＆えほん
の読み聞かせ

多治見まちゼミ実行委員会主催の、まちなかの人が講師となるワークショップの一つとして、読み聞か
せボランティアが講師となり、絵本カバーをリメイクしたバッグ作りと絵本の読み聞かせを行った。

全世代 2 11月 6 未定

多治見市 高齢福祉課 ○ ○ 生活応援員育成講座

超高齢社会を迎え、高齢者が住み慣れた地域で生活し続けられるように、ごみ出しなどの生活支援が
必要不可欠となる中で、本講座により担い手（生活応援員）の育成を行うものです。修了後は、市が指
定する地域の　ボランティア組織（地域福祉協議会、地域力組織など）や訪問介護型事業所が進める
生活支援サービスの担い手として活動いただけるものです。年に２回開催。各回10名程度参加。

本市在住、在勤、
通学の15歳以上

2 8月と2月 29 ○

土岐市 健康推進課
土岐市 今日から始めようSDGs フェ
ス

SDGｓの啓発イベントを開催にて、「まちづくり」をテーマとしたゲームを用いて、住民の不満を解消しな
がらSDGｓの理解を深めるワークショップの実施。
定員：各回30名（1日に2回開催）

小学生以上 1 1月 5 ×

土岐市
生涯学習課
肥田公民館

作って遊ぼう！弓・凧作り大作戦
元旦に行われる、「新年歩け歩け大会」で、作った弓と凧揚げをして、お正月ならではの遊びを楽しみ
ましょう。

親子 3
11～12

月
7 ○

恵那市
社会教育課

東野コミュニティ
センター

地歌舞伎講座
東野歌舞伎保存会

今注目の地歌舞伎が楽しくなる！　１回目：「白波五人男」を題材に役者としての楽しみ方、見得、
七五調の台詞回しを学びます。　２回目：観客としての楽しみ方、おひねりの作り方、掛け声の
掛け方を学びます。

一般 15 6月 26 ○

恵那市
社会教育課

東野コミュニティ
センター

【季節の和菓子】桜餅・栗きんとん 和菓子でほっと一息！季節の桜を使って香りを楽しみながら作ります。 一般 1
6月
～

10月
26 ○

恵那市
社会教育課

東野コミュニティ
センター

【おやじシリーズ】
おやじのまかせて厨房

1回目：おやじも郷土料理に挑戦！「朴葉寿司」を作ります。
2回目：簡単「ビビンバ丼」に挑戦！

一般 2
6月
～
7月

11 未定

恵那市
社会教育課

東野コミュニティ
センター

東野の歴史探訪
古道を歩いたり用水を巡って、東野の歴史を探訪します。
1回目：古道を歩く　　2回目：用水を歩く　　3回目：史跡を歩く
※出発地点まで往復車移動

一般 3
10月
～

12月
31 未定

恵那市
社会教育課

東野コミュニティ
センター

おうちでカフェ気分！
コーヒー講座

「自宅で美味しいコーヒーを自分で淹れたい・・・」　そんなあなたに、豆の挽き方から基礎を
学びます。

一般 2
5月
～

12月
23 ○

中津川市 苗木公民館 ○ 食生活改善「男厨塾」
男性も生活技術を高め、自立して生活していけるよう、食生活から学んでいく講座。健康維持、自立、
コミュニケーションの充実に貢献する講座。

男性 10
6月～3

月
131 ○

中津川市 神坂公民館 おじいちゃんの知恵袋講座
地域のお年寄りから、知恵や工夫などを学ぶ講座で、竹ぼうき、竹あかり、しめ縄、PPテープで編むか
ごなどの作り方を一から体験し教える講座。６月より月１回計８回

一般 8 6～2月 98 ○



⑨「地域づくり」に関する生涯学習講座　調査票

回数 実施月 参加者数

令和８年
度予定

担当課
人材
養成

講座名 講座内容
地域
づくり

対象者市町村名
令和７年度実績

中津川市 加子母公民館 明治こども座歌舞伎
10月の明治座こども歌舞伎公演を目指して練習します。歌舞伎文化のを体験し練習による大人との関
わりを重視しています。

小学生・中学生 15
６月～10

月
90 ○

中津川市 付知公民館 ○ ふるさと料理教室 地域に伝わる郷土料理や普段、役立つレシピや技を楽しく学ぶ。定員20名。 一般 6
6月～12

月
54 ○

中津川市 付知公民館 ○ 夏休み子ども教室 化学実験や懐かしい遊びを通して楽しく学ぶ。定員30名。 小中学生 1 7月 20 ○

中津川市 付知公民館 ○ 冬の子ども講座 地域の人たちと親子で「しめ縄」や「五平餅」を作って、郷土の伝統を楽しく学ぶ。定員40名。 小中学生 2 12月 32 ○

中津川市 福岡公民館 ○ 常盤座子ども歌舞伎教室 常盤座の舞台で歌舞伎をしてみませんか？伝統文化を体験しましょう。 小学生～中学生 15 ６～３月 117 ○

中津川市 福岡公民館 ○ 子どもマンガ教室 プロからアドバイスを受けて、自分の好きなまんがを描きます。 小学生～中学生 2 7月 6 ○

高山市 協働推進課 ○ 協働のまちづくりフォーラム
地域課題の解決に向けて、市民、まちづくり協議会、市民活動団体、事業者、行政等の多様な主体に
よる協働の促進を目的として開催

市民、まち協関係
者、市民活動団

体ほか
1 2 168 ○

飛騨市
まちづくり観光課

生涯学習課
○

「楽しい、うれしい、面白い」まちに
する会議

地域のために自分ができることはなにか、自分の得意を地域に広げていくためのヒントを講義とワーク
ショップから学び、わいわい語る会

一般 1 3月 20 未定

実施市町村数 地域 講座数 人材養成 実施回数 参加者数

22 25 71 11 676 9526 61

次年度
計画

実績


