
すぐそこに、困っている人がいる。

あなたなら、どう手をさしのべますか?

“見えない困りごと”に気づける人になれる研修

電車・お店・学校で…

「困っていそうだけど、どうすればいいかわからない」

そんな経験ありませんか？

その“迷い”をなくすための研修です。

ヘルプマークの趣旨を理解し、その普及啓発に関する

取り組みを企画・実施できる企業や法人、団体

ヘルプマーク普及啓発サポーターとは？

URL: 

https://logoform.jp/form/T8mB/1650592・ ヘルプマークの基礎知識

・ 声のかけ方のポイント

・ 実際にある場面での対応方法 など

どんなことが学べるの？

岐阜県ヘルプマークサポーター 及び

ヘルプマーク普及啓発サポーター 研修

受講者

募集

研修講師

岐阜県ヘルプマーク

普及啓発大使

塚本 明里 さん

いずれも13:30～15:00

お近くの会場で

多様な障がいの特性や、必要な配慮を理解し、ヘルプ

マーク所持者への声掛けや手助けを実践できる個人

ヘルプマークサポーターとは？ お申込みは

こちらから
※裏面の様式からも申し込みできます

主催：

岐阜県 障害福祉課 社会参加推進係

● 約９０分で学べる研修です。

● 各研修の受講者にそれぞれ受講

証明（サポーターカード/登録証）

を発行します。

研修概要
参加

無料

岐阜会場
７/２８（火）

１００名

西濃会場
８/５（水）

２０名

中濃会場
８/１０（月）

２０名

飛騨会場
８/２５（火）

２０名

東濃会場
９/２８ （月）

２０名



（ふりがな）

氏 名
連絡先（電話番号）

（ ）
E-mailアドレス

居住市町村 支援を
希望する場合は、
右の項目に
チェックを
いれてください。

□手話通訳

□要約筆記

□車椅子使用者席

□その他（ ）

参 加 申 込 書

必要事項をご記入のうえ、下記申込先までメールまたは郵送にてご提出ください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

１．受講を希望する会場に○をつけてください。申し込みは先着順となります。

【申込み・お問い合わせ先】

岐阜県 障害福祉課 社会参加推進係 住所：〒５００-８５７０ 岐阜市薮田南２-１-１

電話：０５８-２７２-８３０９（直通） メール：c11226＠pref.gifu.lg.jp

２．研修を受講する方について、以下の欄に記入してください。

希望
に〇

会場(定員) 日 時 場 所

岐阜会場
(100名)

令和８年７月2８日(火)
13：30～15：00

【岐阜県庁舎 会議室303・304】
〒500-8570 岐阜市薮田南2丁目1-1

西濃会場
(20名)

令和８年８月 ５日(水)
13：30～15：00

【西濃総合庁舎 ２－１会議室】
〒503-0838 大垣市江崎町422-3

中濃会場
(20名)

令和８年８月10日(月)
13：30～15：00

【中濃総合庁舎 ３北会議室】
〒501-3756 美濃市生櫛1612-2

飛騨会場
(20名)

令和８年８月25日(火)
13：30～15：00

【飛騨総合庁舎 厚生１会議室】
〒506-8688 高山市上岡本町7-468

東濃会場
(20名)

令和８年９月28日(月)
13：30～15：00

【恵那総合庁舎 大会議室】
〒509-7203 恵那市長島町正家1067-71

・研修には、筆記用具をお持ちください。
・申込書を送信して３日以上経過しても県から返信がない場合は、下記までご連絡ください。
・本申込書により取得した個人情報は、本研修に関するご連絡が必要な場合にのみ使用し、
それ以外の目的には使用いたしません。
・悪天候等により開催が困難と判断された場合は、当日９：００までにホームページ上で
お知らせします。

受講料 無料

３．その他
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