
Ｓｔｅｐ３

受動喫煙の健康被害を知ろう

岐阜県西濃保健所

受動喫煙の健康被害

（出典：厚生労働省検討会報告書 喫煙の健康影響に関する検討会編:喫煙と健康､2016）

周囲への影響

喫煙は喫煙者本人だけで
なくたばこを吸わない周
囲の人の健康にも影響を
与えています

あなたを守る。家族を守る。たばこ対策定期便

日本では受動喫煙が原因で、脳卒中、虚血性心疾患、肺がん、乳幼児突
然死症候群の病気で年間１万５千人が死亡していると推計されています。

たばこクイズ！
問題：たばこの煙のうち、たばこの先端の燃焼部分から立ち上る煙のことを何という？

(1)主流煙 (2)副流煙 (3)三流煙

答え(2)副流煙
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