
令和5年度　第1回　男女共同参画推進サ

ポータースキルアップ講座

＜半径 5 メートルの男女共同参画＞

「あなたは誰にケアされたいですか？」

介護とジェンダー

令和5年7月25日[火]に第1回男女共同参画推進サポータースキルアップ講座[「あなたは誰にケアされたいですか？」介護と
ジェンダー]　を実践女子大学人間社会学部　山根 純佳教授をお招きして、オンラインで開催しました。

あなたが介護（ケア）される側になったとき、誰に介護されたいですか？あなたの家族ですか？介護専門施設の職員です
か？想像してみてください。その人は男性ですか？女性ですか？
介護、ケア役割にかかる固定的な認識は、ジェンダーに由来するものが多くあります。山根教授から、介護に関する課題を
解説していただき、そこから見えるジェンダー格差について知ることができました。

参加者からは、自身の経験を踏まえて「親の介護は辛かったが、夫に手伝いを頼めず、一人で行うのは、仕方がないことだ
と思っていた。」「近所の男性が一人で親の介護をしている姿が辛そうで、心配になる。」「自分自身、男性はケアに向いてい
ないと思っていたが、女性に任せきりもよくないことも分かっている。できることを試していく必要がある。」といった感
想がありました。

山根教授は、ケア資源（資金、機会、時間）が十分でない中、ケアする側にケア責任が強く求められる傾向にあるとし、介
護、ケアは誰にでもできるものではなく、家族だけで、ましてや女性だけで完結できるわけではないことを意識した上で、
ケアを主体的に考える社会にしていくことが大切だと話されました。

男女共同参画推進サポーターの皆さん、山根純佳教授、ありがとうございました。
今後も男女共同参画推進活動を、どうぞよろしくお願いいたします。　

新着図書のご案内

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センターでは、男女共同参画社会づくりを目指し、働き方、仕事と子育ての両立、親
子・家族問題に関する情報コーナーを設置しています。

令和5年7月の新着図書をご紹介します。
新着図書 [PDFファイル／296KB]
蔵書一覧 [PDFファイル／2.2MB]

《図書のご利用について》
貸し出しは、1回に3冊、2週間までとなります。（初回は利用登録が必要です。）

《場所》
岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター
岐阜市薮田南5-14-53　OKBふれあい会館第2棟9階
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http://#


《開所時間》
9~17時

《閉館日》
日曜、祝日、年末年始、OKBふれあい会館休館日

《お問合せ先・予約先》
電話番号　058-214-6431

出張「キャリ☆ナビ」開催！

男女共同参画・女性の活躍支援センターの人気講座「キャリ☆ナビ」は、キャリアカウンセラーによる仕事、生き方、コミ
ュニケーション、子育てとのバランスに関する少人数制の講座です。

通常は毎週水曜日の午前と午後に男女共同参画・女性の活躍支援センターで開催していますが、6月~11月にかけて、キャリ
アカウンセラーと子育て支援相談員が県内を回り、出張開催します。

男女共同参画・女性の活躍支援センターに足を運べない方にも「キャリ☆ナビ」に参加していただけます。開催場所は各地
域の子育て支援拠点など、お子様連れでも安心して講座を受けられる居心地の良い環境です。また、講座後には就労・子育
て相談を受けることもできます。この機会にお近くの方はぜひご予約ください。

＜開催の様子　~6月13日〔火〕　飛騨圏域　下呂市：オーガニックワークプレイス~＞​
テーマ「あなたはどのタイプ？~生活シーンから考える適職診断~」

＜今後の開催予定のチラシ＞
出張キャリナビ　中濃圏域　開催場所：可児市　中央児童センター　にこっと [PDFファイル／529KB]
出張キャリナビ　東濃圏域 開催場所：恵那市　恵那中央出張所えなえーる [PDFファイル／524KB]
出張キャリナビ　飛騨圏域 開催場所：下呂市　オーガニックワークプレイス [PDFファイル／523KB]
※要予約
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