
 
岐阜県 こどもの安全・安心なネット利用推進事業 
令和７年度 ネット依存対策講演会 
 

 

 

 

日   時：  令和８年１月１９日（月） １４：３０～１５：３０ 

      【申込期間 令和８年１月１３日（火）まで】  

会   場：  OKBふれあい会館 第１棟３階３０２大会議室 

          〒500-8384 岐阜市薮田南薮田南５丁目１４番５３号 

当日、ライブ配信も実施いたします 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

こどもを支える大人のための 

ネット依存対策講演会 

演題「ネット・ゲーム依存の現状と予防・支援について」 

独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター 主任心理療法士 三原 聡子 氏 
講師略歴 

法政大学卒業後、埼玉県内精神科病院を経て、2009 年より独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター勤務。

臨床心理士、精神保健福祉士、公認心理師。筑波大学大学院博士後期課程修了。生涯発達科学博士。2011 年ネット

依存専門治療外来開設時よりネット依存の治療・研究に携わる。国内外の学会においてネット依存に関する発表を

多数行う。 

著書 

「マンガケーススタディゲーム依存」（三原聡子著 2023年 法研）、「実践アディクションアプローチ」（信田さよ子編

著 2019 金剛出版 分担執筆）、「アディクションサイエンス―依存・嗜癖の科学―」（宮田久嗣・高田孝二・池田和

隆・廣中直行編著 2019 朝倉書店 分担執筆）等多数執筆 

〈申し込み・問い合わせ先〉 

岐阜県子ども・女性部子ども・女性政策課 青少年係（担当：上出） 

右記の二次元コード（QRコード）からお申し込みください。 

 URL ：https://logoform.jp/form/T8mB/1313452 

問い合わせ TEL: ０５８－２７２－８２３８ （ダイヤルイン） 

参加費無料 

〈ライブ配信について〉 

・Zoomを使用いたします。参加に必要な機器については、参加者で御準備願います。 

・参加にあたっての、ミーティング ID及びパスコードについては、別途通知いたします。 

・ライブ配信の録音・録画はご遠慮ください。 

【講演会の概要】 

 本講演会では、子どもたちを取り巻くネット環境、ゲームの現状についての理解を深めるととも

に、ネット依存、ゲーム依存とはどういったことなのかについてご講演いただきます。また、心理

療法士としてご活躍されている講師の方が、実際の医療現場で対応された事例などを参考に、予

防や支援の在り方についてご講演いただきます。 


