
ひるがの高原 牧歌の里（郡上市・2ページ）

第 2 特 集

いちご狩りを満喫♪
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ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
や
温
泉
な
ど
魅
力
あ
ふ
れ
る

と
っ
て
お
き
の
冬
旅
へ

冬
だ
か
ら
こ
そ
の
お
楽
し
み
が
満
載



車で6分

車で35分

車で15分

もう
一度来たい！

牧歌の里深掘り！深掘り！

岐
阜
県
で
2
番
目
に
広
い
面
積
を
誇
る

郡
上
市
は
、
エ
リ
ア
ご
と
に
異
な
る
魅
力

が
い
っ
ぱ
い
。
最
北
端
の
ひ
る
が
の
高
原

に
は
白
銀
の
世
界
が
広
が
り
、「
牧
歌
の

里
」で
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
雪
遊
び
。
郡
上
お

ど
り
で
知
ら
れ
る
郡
上
八
幡
へ
向
か
え
ば
、

風
情
あ
ふ
れ
る
城
下
町
が
。
に
ぎ
や
か
な

夏
と
は
異
な
る
、
し
っ
と
り
落
ち
着
い
た

表
情
を
見
せ
て
く
れ
る
。
体
が
冷
え
た
ら
、

冬
の
ご
ほ
う
び
、
ぽ
か
ぽ
か
の
温
泉
も
！

銀
世
界
の
中
で

雪
遊
び
を
満
喫
し
よ
う
！

雪合戦やそりすべりなど、入園料のみでも楽しめる
遊びがいっぱい。スノーチューブやポニーのうまそ
りなど、アクティビティ（有料）にもチャレンジ！

day.2

2 郡上八幡の
町並み
ぐじょうはちまんのまちなみ

郡上おどりで知られ、白亜の山城の
麓
ふもと

に広がる城下町。古い木造建築物
が点在するほか、いたる所に水路が
走り、水が流れる音が心地いい。お
しゃれなカフェやみやげ物店などに
も立ち寄ろう。郡上八幡北町は国の
重要伝統的建造物群保存地区に指定。

郡上八幡駅

郡上大和駅

長良川鉄道
美濃白鳥駅

北濃駅

道の駅
 大日岳 長

良
川
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ホリデイハウス グリーンガーデン

道の駅 古今伝授の里
やまと

サンプルビレッジいわさき

ひるがの高原 牧歌の里

256

320

新町通

流響の里

郡上八幡
城下町プラザ

郡上八幡城

郡上八幡旧庁舎
記念館

いがわ小径

小
駄
良
川

さんぷる工房 本館

郡上八幡博覧館
宗祇水（白雲水）

やなか水のこみち
翔太のうどん

郡上八幡の町並み

東海北陸
自動車道

吉田川

【名古屋～①】
東名高速道路・名古屋ICより小牧JCTを通過し、
名神高速道路を経て東海北陸自動車道・ひるがの
高原スマートICへ。県道321号線を南東へ。約
131㎞・約110分※積雪時は、スタッドレスタイ
ヤを着用し、十分に注意して運転してください

ヴィラ「ホリデイ
ハウス グリーン
ガーデン」は北欧
風の洗練された
インテリアがお
しゃれと評判。

別荘のような
プライベート感STAY

▶︎P10参照

ACCESS DATA

雪
景
色
も
似
合
う

散
策
が
楽
し
い
城
下
町

人気No1
スポット!

SNS
「レンタルウエアがきれいで

した。ふかふかな雪の上に寝

転がったり、雪だるまを作っ

たり大満喫」「雪遊びのあとは

お約束の温泉でゆったり♪」

i岐阜県郡上市高鷲町鷲見2756-2
10575・73・2888610：00～15：30
d㊋（㊗の場合と12/30㊋は営業）
7入園料大人￥800、4歳～小学生
￥500P2,000台（無料）e東海北陸
自動車道・ひるがの高原スマートIC
より県道321号線を南東へ約2.7㎞
※すべてウィンターシーズンの情報

i岐阜県郡上市大和町剣164
10575・88・252569：00～18：00（施設により異なる）
d㊋（㊗の場合翌日）、年末年始P250台（無料）
e②より県道320・319号線、国道156号線、県道317号線
を北西へ約11.4km

湯も食も充実

癒やしの寄り道を！

毎年5月上旬～中旬に「チュー
リップまつり」を開催。約20万
球のチューリップが咲き誇り、
雪が残る白山連峰とあいまって
美しいコントラストを見せる。

20万球もの
チューリップに感動！

SPRING

1泊2日
コース

郡上エリア

牧
歌
の
里 

広
報
の

清
水
さ
ん

スタッフの
ドゥゼットさん

スタッフの
池戸さん

室内での
手作り体験も
人気です

i岐阜県郡上市八幡町10575・67・0002（郡上
八幡観光協会）6d施設・店により異なるP町内
各所の公営駐車場利用（有料）e宿より国道156
号線、県道321号線、一般道から東海北陸自動車
道・ひるがの高原スマートICへ、郡上八幡ICより
一般道、県道319号線、一般道を南へ約41.2km

Fウシなどのかわいい動物と雪の中
を散歩したり触れ合ったりも（無料）

Fスノーモービルに引かれたボート
で雪原を駆け巡ろう（有料）

4雪に囲まれた露天風呂は風情
がある。写真は女性風呂

冬限定の温泉も！

旅の締めは温泉でゆったり♪
614：00～21：00（受付～20：00）
7入浴料大人￥900ほか（牧歌の
里入園とのセット券あり）

たっぷり遊んだあとは、湯あ
みを。パノラマの窓から森林
が望める大浴場や露天風呂、
ハーブ風呂などで温まろう。

D石畳のわきに
水路が走る、や
なか水のこみち

町歩きが楽しい！町歩きが楽しい！

大正時代に建てられた旧税務署
の館内で、郡上八幡の歴史など
を紹介。郡上おどり実演が毎日
4回実施される。10575・65・
321569：30～17：00(受付～
16：30)d12/24～1/27入館料
大人￥540、小中学生￥320

室町時代の連歌師、飯尾宗祇が
この湧き水のそばに庵を結び、
愛用したとされる。「日本名水百
選」の選定第1号として知られ、
郡上八幡のシンボル的存在だ。
10575・67・0002（郡上八幡観
光協会）6見学自由dなし

郡上八幡博覧館
食品サンプル創作館
さんぷる工房 本館 サンプルビレッジ 

いわさき

食品サンプルの生産量が日本一の郡上ならではの体験は、思い出作りにぴったり

宗祇水（白雲水）

ぐじょうはちまんはくらんかん

しょくひんサンプルそうさくかん さんぷるこうぼう ほんかん

そうぎすい（はくうんすい）

昭和レトロな学校の教室を再現した空間
が魅力。併設のレトロアート館では、懐
かしのグッズと食品サンプルを組み合わ
せた世界に浸れる。写真撮影もOK！

食品サンプルの第一人者、岩崎瀧三が設
立した模型製造会社が手がける工房。広
い体験スペースのほか、サンプル第1号
のオムレツなどを展示するエリアも。

10575・67・1870610：00～17：00、12/26
㊎は～14：30d年末年始（要確認）7こぼれたア
イスのスマホスタンド￥1,500、レトロアート
館入館料高校生以上￥500ほか※予約を推奨

10575・65・3378610：00～16：00
d㊋※年末年始は要確認
7天ぷらAセット（天ぷら3品、レタス1個）
￥2,000ほか※予約を推奨

D溶けたアイスク
リームをスマホス
タンドに。牛乳瓶
バージョンもある

D1つの天ぷらセ
ットを、複数人で
シェアして作るこ
ともできる

Fくつろぎ広場にある物産販
売店でみやげを探そう！

G郡上大和産の自然石
を使用したオリジナル
石風呂。陶器風呂や歩
行浴などもある

F滑り台付きの露天風呂が子供に
人気。男女週替りで楽しめる

S同駅のオリジナル商品、郡上
大和の鶏ちゃん（￥670）

G材料を混ぜて温
かくなったらいっ
きに流そう。固ま
ると色が変化する

Gぬるま湯の中で
ろうを固める。姿
を変えていく様子
に夢中！ 

day.1

1
ひるがの高原 
牧歌の里
ひるがのこうげん ぼっかのさと

動物との触れ合いや季節の体験ができる
観光牧場が、12/20㊏～2026年3/30㊊
は冬仕様にチェンジ。標高約1,000ｍの
ゲレンデ一面に広がる雪の中で思う存分
遊べる。疾走感のある乗り物や、小さな
子供もOKのアクティビティなどが充実。

day.2

3 道の駅 
古今伝授の里 やまと
みちのえき こきんでんじゅのさと やまと

3エリアから成る広々とした敷地に、地元の新鮮野
菜が並ぶ市場、薪ストーブのあるレストラン、手
作りパン工房など、食に関する施設が充実。ユニ
ークな浴槽がそろう天然温泉施設も備える。無料
の足湯が源泉かけ流しの温泉というのもうれしい。

食品サンプル作りを体験しよう！

やまと温泉やすらぎ館
10575・88・9126610：00～21：30（受付～21：00）d㊋

（㊗の場合翌日）、年末年始7入浴料中学生以上￥850ほか

かわいくて
おもしろい
サンプルの販売も！

寿司作り
体験も
新しく仲間入り！

狭いエリアの中に13もの寺院が
点在するので、訪ね歩いてみたい

牧歌の里温泉「牧華」

雪遊びに手作り体験etc.
郡上で冬の思い出作り

と
っ
て
お
き
の
冬
旅
へ

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
や
温
泉
な
ど
魅
力
あ
ふ
れ
る

名古屋から
車で110分

愛知と香川で修業を積ん
だ、若き店主による手打
ち麺が評判に。もう一つ
の看板メニューは、田舎
料理が得意な店主の祖母
が作る天ぷら。天盛りと
かけうどん（￥1,600）で
両方一度に楽しもう。

i岐阜県郡上市八幡町新町9451090・3589・2129611：00～
13：45（LO）d㊋㊌（12/30㊋・31㊌は営業）、26年1/5㊊～ 9㊎
f40席3Pなしe東海北陸自動車道・郡上八幡ICより車で5分

翔太のうどん
しょうたのうどん

LUNCH
SPOT 孫とおばあちゃんのコラボを味わう

03 02



車で14分

車で60分

もう
一度来たい！

下呂温泉深掘り！深掘り！

冬
な
ら
で
は
の
旅
情
と
醍だ

い
ご
み

醐
味
を
求
め

て
、
下
呂
温
泉
と
中
津
川
宿
へ
。
下
呂
温

泉
は
温
泉
街
ら
し
い
風
情
あ
る
景
観
に
、

無
料
の
足
湯
や
源
泉
が
湧
く
噴
泉
池
を
は

じ
め
と
す
る
名
所
が
多
数
。
中
津
川
宿
は

江
戸
情
緒
を
残
す
町
並
み
が
整
備
さ
れ
、

こ
ち
ら
も
散
策
が
楽
し
い
エ
リ
ア
だ
。
も

ち
ろ
ん
、
ハ
イ
ラ
イ
ト
は
贅
沢
な
温
泉
宿

で
の
ス
テ
イ
。
国
内
外
で
評
価
の
高
い
酒

蔵
で
、
新
酒
の
チ
ェ
ッ
ク
も
忘
れ
ず
に
！

湯
け
む
り
が
旅
情
を
誘
う

日
本
三
名
泉
の
一つ
を
散
策

噴泉池

河
鹿
通
り

栄
町
通
り

山の手通り

下呂トンネル

寿
通
り

白川口

下呂温泉
湯之島館

湯の街
通
り

19

257

41

41

41
758

木曽川飛騨
川

中
津
川
駅

落合川駅

飛
驒
萩
原
駅

下呂駅

JR中央本線

JR高
山本線

食事処 五万石

天領酒造

東海環状自動車道
中央自動車道

下呂駅
J
R
高
山
本
線

41

440 440

飛
騨
川

こころをなでる静寂
みやこ

温泉寺

奥田又右衛門膏本舗

千寿堂

下呂温泉街

中津川宿
本陣跡

旧中
山道

中津川宿

中津川宿脇本陣
森家

中津川市中山道
歴史資料館

はざま酒造

噴泉池

阿多野谷

【名古屋IC〜①】
東名高速道路・名古屋ICより小牧JCTを経由し、
中央自動車道・中津川ICへ。国道257・256・41号
線を北西へ。
約132km・約130分

温泉街の喧騒か
ら 少 し 離 れ た

「こころをなで
る静寂みやこ」
へ。貸切露天風
呂でリラックス。

隠れ家的宿で
癒やしのひと時をSTAY

▶︎P10参照

ACCESS DATA

人気No1
スポット!

SNS
「いろんな温泉巡ったけど、こ

この泉質が一番好き♥」「風流

な露天風呂最高によかった」

「飛騨川を眺めながら、噴泉

池で足湯を体験しました♪」

i岐阜県下呂市萩原町萩原1289-1
10576・52・151569：00～16：30、
㊏10：00～16：00、㊐㊗10：00～
15：30d不定休、年末年始
7酒蔵見学無料（要予約）、試飲（酒器
付き）2杯￥500、5杯￥1,000
P萩原町中央駐車場約30台（無料）
e中央自動車道・中津川ICより国道
257・256・41号線を北西へ約61km

i岐阜県下呂市森ほか10576・25・4711（下呂市総合
観光案内所）6d施設により異なる7湯めぐり手形セ
ット（タオル・巾着付き）￥2,500P市営下呂温泉第1駐
車場55台（￥100/20分）ほかe①より国道41号線、一
般道を南東へ約9.3km（市営下呂温泉第1駐車場）

i岐阜県中津川市本町10573・62・2277（中津川市観光案
内所）6d施設により異なる
P本町広場駐車場16台（無料）ほかe宿より一般道、国道
41・257・256号線、一般道を南東へ約52.5km

例年7月下旬～8月中旬の土曜
の18：00〜22：00に「サマーフ
ェスティバル」を開催。阿多野
谷沿いに、地元グルメや特産品
などを購入できる夜店が並ぶ。

夜店がずらりと並ぶ
温泉街の夏の風物詩

SUMMER

1泊2日
コース

下呂〜中津川エリア

温泉街をぶらり散策

宿場町の宿泊施設であった脇本陣の建物の一部と土蔵
を無料公開。古文書や絵画なども展示。10573・66・
6888（中津川市中山道歴史資料館）69：30～17：00

（入館～16：30）d㊊（㊗の場合翌平日）、12/27～1/5

220年以上の歴史を持つ酒蔵。恵那山
の伏流水と岐阜県産酒米・ひだほまれ
で仕込む日本酒の恵那山は、さわやか
な香りとふくよかな旨味が魅力。試飲

（3種類￥500）もできる。10573・65・
4106610：00〜17：00d1/1〜3

江戸末期、和
かずのみやちかこないしんのう

宮親子内親王が中山道を下向して中津川
宿にも立ち寄った、和宮降

こうか

嫁の資料などを展示。
10573・66・688869：30～17：00（入館～16：30）d㊊（㊗
の場合翌平日）、12/27～1/57入館料高校生以上￥330

中津川宿脇本陣森家はざま酒造 中津川市中山道歴史資料館
なかつがわじゅくわきほんじんもりけはざましゅぞう なかつがわしなかせんどうれきししりょうかん

D梅酒や甘酒、
焼酎も製造する
酒蔵。瓶詰めや
ラベリングの様
子も見学できる

F米を蒸す工程など、見学内容は日・時間により異なる

F湯めぐり手形は加盟旅館
やみやげ物店などで購入可

D雪あんどんが登場。
ハートが描かれたものも

F温泉街の中央を流れる川
は、阿多野谷と呼ばれる。
遊歩道が整備され、1,000
年以上の歴史を持つ下呂温
泉らしい風情が漂う

D東濃地方随一の商業の町として栄えた中津川宿。江戸時
代の風情を今に残し、ノスタルジックな景観を形成する

day.1

1 天領酒造　
てんりょうしゅぞう

「大吟醸 天禄拝領」などで知られる日本酒
の酒蔵。敷地内に湧く天然の軟水と、ひだ
ほまれや山田錦といった酒造好適米を使っ
た一本は、どれも米本来の旨味と甘味を最
大限に引き出した上質な味わいだ。無料の
酒蔵見学（要予約）や試飲も人気が高い。

day.1

2 下呂温泉街
げろおんせんがい

清らかに流れる阿
あたのだに

多野谷沿いに広がる。老
舗のほか、近年はSNS映えスイーツやみや
げ物を取り扱う店が増加。つい寄りたくな
る店が軒をつらねていて、まち歩きにぴっ
たりだ。好みの3軒で日帰り入浴が楽しめ
る湯めぐり手形を入手して出かけよう。

day.2

3 中津川宿
なかつがわじゅく

江戸と京都をつなぐ中山道45番目の宿場町。
飛騨街道も交差する交通の要衝で、かつて東濃
地方随一の商業の町だった。今も趣ある町並み
は健在。コンパクトかつ美しく整備された通り
に、和菓子の老舗や古民家カフェなどが集まる。

岐阜の冬情報は
岐阜県観光の公式ページ
「岐阜の旅ガイド」もチェック！

梅

酒の
製造工程も

代
表
取
締
役
の

上
野
田
さ
ん

中
津
川

観
光
協
会
の

田
口
さ
ん

S純米しぼりた
て生酒 新酒天
領（720m l ￥
1,834）。フルー
ティで華やか

DF土蔵はナマコ壁が
特徴の2階建ての建物

D宿場町を代表す
る建物S恵那山 純
米吟醸 ひだほま
れ（720ml￥1,870）

F慣用句「うだつが上がらない」
の語源となった防火壁、うだつ

F優しく明かりがともされる夜
の宿場町は、幻想的な雰囲気

DF和宮降嫁などに関
する品々を見られる

日
本
酒
の
甘
い
香
り
の
中

歴
史
あ
る
酒
蔵
を
見
学

宿
場
町
を
ぶ
ら
り
散
策
♪

「
特
別
純
米
酒

飛
切
り
」も
自
慢
の
一
本

種類豊富な
みやげが
そろいます♪

伝統薬の奥田家下呂膏（16
枚￥2,420）は、美濃和紙に
生薬を塗った貼り薬。肩こ
りなどに効く。薬用入浴剤
の下呂膏の湯や、和風アロ
マシートのなごみしーと（4
枚￥330）も評判。10576・ 
25・223869：00〜17：00、㊐〜
12：00d㊐不定休、12/30〜1/3

とちの実スイーツ専門店。と
ちの実煎餅（12枚￥490）が、
50年以上愛される。2025年
10月に誕生したドーナツは、
とちの実の香ばしさとコクが
地元産の金飛騨茶の風味と合
う。10576・25・456268：00～
17：00（LO16：30）d不定休、1/1

臨済宗妙心寺派の寺院。薬
師如来の化身・シラサギが舞
い降り、温泉の場所を知ら
せたという白鷺伝説の薬師
如来が祀られている。173
段の石段を上った高台に広
がる境内からの眺めも見事。
10576・25・24656日の出
〜日没dなし、寺務所不定休

奥田又右衛門膏本舗

千寿堂

温泉寺

おくだまたえもんこうほんぽ

せんじゅどう

おんせんじ

F江戸末期から続く接
骨医。家伝薬として調
合していたのが始まり

Dとちの実ド
ーナツ 下呂
抹茶（￥350）。
米粉入りの生
地はもっちり

Sとちの実のモンブ
ランやシフォンも

D本堂前に立つ薬
師如来尊像。下呂
温泉の源泉の一つ
が湧き出ている

S観音堂では、
小石（￥200）に
願い事を書いて
供えられる

湯め
ぐり手形がお得

12

月上
旬〜3月下旬限

定

車で3分

絵になる宿場町で

江戸情緒に触れる

F下呂膏の湯（3包￥
770）。複数の天然
植物成分を配合

温泉街と宿場町
風情を感じるまち歩き

名古屋から
車で130分

名物のしょうゆかつ丼
（￥900）は、サクサク
＆ジューシーに揚げら
れたトンカツに、醤油
ベースのあんがたっぷ
り。カツオやサバなど
のダシが効いて、ご飯
との相性が抜群だ。

i岐阜県中津川市落合沖田706-810573・69・3501611：00～
14：00、17：00～19：30（LO各30分前）d㊌、第1㊋、12/29〜1/4
f28席3P10台（無料）e中央自動車道・中津川ICより車で11分

食事処 五万石
しょくじどころ ごまんごく

LUNCH
SPOT サクサクのカツにトロ〜リあんが絡む
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i岐阜県山県市長滝25-1
10581・78・400866：30～16：30（時期
により異なる）dワカサギ釣りは5月上旬
～9月中旬7ワカサギ釣りは中学生以上

（男性）1日￥1,000ほかP20台（無料）

i岐阜県岐阜市天主閣181058・263・48536通常営業時間9：
30～16：30、1/1は6：30～、3/16～10/16は～17：30dなし
※26年5月中旬～27年10月下旬は改修工事により休館7入場料
大人￥200ほか※ぎふ金華山ロープウェー運賃が別途必要P岐阜
公園堤外駐車場第1・2を利用（179台、60分無料、以降￥310/1回）

iしし鍋列車：岐阜県本巣市曽井中島680-11（本巣
駅）、たにぐみ盆梅展列車：岐阜県大垣市高屋町1- 
145（大垣駅）10581・34・8039(平日9：00〜17：
00)6d企画により異なる※要予約P本巣駅5台（￥
300/1日）、大垣駅は周辺の有料駐車場を利用

i岐阜県美濃加茂市山之上町2292-1
10574・23・0066
69：00～18：00、11月～2月は～17：00
dなし、12月～2月は㊌
7入園無料P約2,000台（無料）

伊自良湖 FISHING 
ADVENTURE PARK

岐阜城
パノラマ夜景

見鉄道企画列車 ぎふ清流里山公園

いじらこ フィッシング アドベンチャー パーク ぎふじょう パノラマやけい

たるみてつどうきかくれっしゃ ぎふせいりゅうさとやまこうえん

魚釣り、川遊び、ボートなどが体験できる
ほか、イベントも随時開催。地元食材を使
った料理や写真映えするオムライスが人気
のカフェ、キャンプ場、BBQ場も併設する。

期間限定で岐阜城の開館時間を夜間まで延
長。金華山山頂にそびえる岐阜城の天守閣
から、日本夜景遺産にも認定された幻想的
な大パノラマを一望するチャンス。

季節ごとに運行するユニークな企画が話題。
冬は体の芯から温まるしし鍋御膳のほか、
梅の香りに包まれて味わう盆梅御膳が「た
にぐみ盆梅展」の期間に合わせて登場する。

日本の里山を再現した自然豊かな公園。遊
具や飲食店のほか、動物と触れ合えるエリ
アや手作り体験コーナーなども。遊んだあ
とは、足湯でのんびりするのもおすすめ。

冬
の
楽
し
み
と
い
え
ば
、真
っ
赤
に
色
付
い
た
い
ち
ご
。

温
か
い
ハ
ウ
ス
の
中
で
甘
い
香
り
に
癒
や
さ
れ
な
が
ら

心
ゆ
く
ま
で
い
ち
ご
を
ほ
お
ば
る
、幸
せ
な
ひ
と
時
を
！

i岐阜県山県市小倉726-110581・78・5556
69：00～15：30、カフェは8：30～17：00（LO16：00）
d㊌（㊗の場合翌日）、12/31～1/2P43台（無料）
e東海環状自動車道・山県ICより車で10分

i岐阜県本巣市曽井中島974-110581・34・4831
69：00～16：00d㊊、6月～11月は㊌（㊗の場合翌日）、
12/30～1/1、臨時休業ありP約100台（無料）
e東海環状自動車道・本巣ICより車で8分

i岐阜県加茂郡川辺町中川辺277-210574・50・800869：30～16：30、
12/31㊌・26年1/2㊎・3㊏は10：00～12：00、いちご狩りは10：00～15：30
d26年1/1㊗、6月上旬～12月上旬、いちご狩りは㊋（㊗の場合営業）
P約20台（無料）e東海環状自動車道・美濃加茂ICより車で6分

i岐阜県瑞穂市田之上508-11080・9118・1187
69：00～16：30、いちご狩りは9：30～15：30
dなし（臨時休業の場合あり）P80台（無料）
e東海環状自動車道・大野神戸ICより車で10分

体験農園みとか

つみつみ
いちごファーム

川辺いちごファーム

はなのかファーム山県市

本巣市

川辺町

瑞穂市
たいけんのうえんみとか

かわべいちごファーム

季節の移ろいを感じながら〝食と自然〟を体験。広々
としたハウスでのいちご狩りをはじめ、夏のブドウ、
秋のサツマイモまで、季節ごとの収穫体験が充実。
収穫後はヤギへのエサやり、直売所でのみやげ選び、
カフェでのブレイクタイムなど過ごし方は自在！

岐阜県が生み出した特産品種の濃姫は、果実の大き
さや、高い糖度とバランスのとれた酸味が特徴。県
外ではあまりお目にかかれない、希少品種をいちご
狩りできる貴重な農園だ。新品種の栽培にも積極的
で、約20,000匹のミツバチを使って丁寧に育てる。

清流・飛騨川支流のせせらぎが心地いい、自然豊か
な場所にある農園。いちご狩りと直売のほか、自社
栽培する米や地元産の野菜、自家製の五平餅なども
販売する。マルシェや季節ごとの祭りといったイベ
ントもめじろ押しで、訪れるたびに楽しみが広がる。

高糖度で香り高い7種類のいちごを栽培。高設栽培
で摘みやすく、ハウス内のテーブルや椅子でのんび
り過ごせる。農園産のいちごを使ったメニューが味
わえるカフェ＆ベーカリー、植物の寄せ植えを体験
できるワークショップなど、楽しみ方いろいろ。

湖でワカサギ釣りに挑戦 標高329ｍからの街の光

列車で旬の味覚を堪能 里山風情の中、手作り体験

Fボートから釣
るほか、岸釣り
もできる
Dカフェで食事
をすると、釣っ
たワカサギを無
料で唐揚げにし
てくれる

DF開催期間は
26年1/17㊏～
2/1㊐の毎日と、
3/20㊗～ 29㊐
の ㊏ ㊐ ㊗ の ～
20：00（ロープ
ウェー下り最終
は20：30）

F車窓からの風
景も満喫Dしし
鍋列車は12月～
26年2月の㊍㊎
運行（￥5,000）。
受付（大垣駅ま
たは本巣駅）後、
本巣駅集合

F露天風呂やサ
ウナがある「里
山の湯」
D手びねり（￥
1,800/60分）や
絵付け（小皿￥
600ほか）ができ
る陶芸教室

味
覚
狩
り
や
ふ
れ
あ
い
体
験
な
ど

一
日
中
、
自
然
と
戯
れ
る

岐
阜
県
が
誇
る
ブ
ラ
ン
ド
品
種

濃
姫
を
存
分
に
味
わ
う

自
然
の
恵
み
を
受
け
た
完
熟
い
ち
ご
を
ほ
お
ば
る

摘
ん
だ
い
ち
ご
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
パ
フ
ェ
も
作
れ
る
！

あ
っ
た
か

ハ
ウ
ス
で

食
べ
放
題

期間●開催中～26年6月上旬 予約●HP、電話
などで要予約（空きがあれば当日受付あり） 品
種●かおり野、よつぼし、かんなひめ、ほしうら
ら、紅ほっぺ※生育状況により全種類収穫でき
ない場合あり トッピング●1回目の練乳無料、2

期間●12月中旬～26年6月上旬 予約●
HPにて要予約 品種●濃姫、かおり野、ベ
リーポップすず、ベリーポップはるひ、
やよいひめ、ほしうらら※生育状況によ

期間●26年1/10㊏（予定）～
5月中旬
予約●HPまたは電話にて要予約
品種●章姫
トッピング●練乳

（無料、お代わり
自由）
飲食物の持込●可

中学生以上￥2,900、小学生
￥2,100ほか（30分食べ放題）

中学生以上￥2,800、小学生￥2,200
ほか（30分食べ放題）

中学生以上￥2,500、
㊏㊐㊗￥2,800ほか

（40分食べ放題）

※時期により変更あり

※時期により変更あり

※時期により変更あり

かおり野

濃姫

章姫

❷ ❶

❹ ❸

❶大型ハウスで栽培された完熟いちご❷収穫した果物を使った
ジャムなどの加工品を販売。ボックスがあるのでギフトにも◎
❸併設するカフェでは自社栽培の新鮮な果物を使ったスイーツ
が味わえる❹敷地内にはドッグランもあるので愛犬も一緒に！

❶全面バリアフリーのハウス。ベビーベッド付きトイレ完備で
家族連れに優しい❷シーズン開始直後は特大サイズの濃姫が見
つかるかも!?❸岐阜県名産の富有柿から乳酸菌を採取して作っ
たヨーグルト❹いちごとレモンと砂糖だけで作る無添加ジャム

料 

金

料 

金

❶ハウス内ではスリッパに履き替えるので清潔❷自分で摘んだ
いちごを贅沢に使ってパフェ作り・パンケーキ作り体験（各￥
3,200）❸併設のカフェ＆ベーカリーでは農園産のいちごを使
ったスイーツが充実❹モーニングやランチが目当ての客も多い

❷ ❶

❹ ❸

❶高設栽培で摘みやすい❷農園産の完熟いちごを販売。特盛り
や特別価格などお得に購入できることも多い❸いちごをふんだ
んに使ったパルフェや時期ごとに替わるスイーツも人気❹冷蔵
ケースには米粉100%の多彩なシフォンケーキなどが並ぶ

期間●12月上旬～26年5月下旬の
㊌㊏㊐㊗ 予約●HP、電話などで要
予約 品種●かおり野、よつぼし、紅
ほっぺ、あまえくぼ、恋みのり、スタ
ーナイト、白いちご※生育状況によ
り全種類収穫でき
ない場合あり トッ
ピング●練乳、チ
ョコソース（無料、
お代わり自由） 飲
食物の持込●不可

高校生以上￥2,900、
小中学生￥2,600ほか

（45分食べ放題）
※時期により変更あり

よつぼし

料 

金

❷ ❶

❹ ❸

❷ ❶

❹ ❸

開催期間、営業時間、休業日などは天候や生育状況により変更になる場合が
あります。また、料金は時期により異なりますので、予約時にご確認ください

回目￥100 飲食物の持込●練乳などいちごのトッピングに限り可

り全種類収穫できない場合あり トッピング●練乳
（￥260） 飲食物の持込●練乳、ドリンクは可

料 

金
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i岐阜県飛騨市古川町黒内1407
10577・75・3111611：00～21：00
d㊋㊌（㊗の場合はHPにて要確認）
7入浴料中学生以上￥700ほか
P約100台（無料）

i岐阜県各務原市下切町5-11058・386・8500
610：00〜17：00（最終入館〜16：30）d第1㊋（㊗
の場合翌平日、8月第1㊋は開館）、12/28〜1/2）
7入館料大人￥800ほかP600台（無料）※時間、
休館日は時期により変更あり（HPを要確認）

i岐阜県恵那市武並町竹折970-1
10573・28・33906～26年2/15㊐は9：00～
20：30、㊏㊐㊗8：30～、12/31㊌は～16：00、
26年1/1㊗は10：00～d～26年2/15㊐はなし
7大人1日￥1,000ほかP215台（無料）

i岐阜県可児市土田大脇4800-1
10574・26・118769：00～翌1：00、
ほか施設により異なるdなし
7入浴料中学生以上￥880、㊏㊐㊗・特別
日￥980ほかP約1,100台（無料）

ぬく森の湯 
すぱ～ふる

岐阜かかみがはら
航空宇宙博物館

岐阜県クリスタルパーク
恵那スケート場湯の華アイランド広場

ぬくもりのゆ すぱ～ふる ぎふかかみがはらこうくううちゅうはくぶつかん

ぎふけんクリスタルパークえなスケートじょうゆのはなアイランドひろば

松林や果樹園に囲まれた、自然豊かな場所
にある日帰り入浴施設。低張性で体に浸透
しやすいサラサラとしたお湯が評判の大浴
場をはじめ、露天風呂、サウナを完備する。

実機展示や操縦体験が目玉の「航空エリア」、
宇宙開発の歴史を紹介する「宇宙エリア」が
ある。26年2/7㊏～4/6㊊は日本初のロケ
ット「ペンシルロケット」の企画展を開催。

自然豊かで開放感満点の400ｍリンクと中
央サブリンクを持つ屋外のスケートリンク。
冬季以外はイベントなどに利用される施設
が26年2/15㊐までの期間限定で銀盤に！

温泉、産直市場、レストランなどが集まる
リゾート施設。地下1,800mから湧く天然
温泉は美肌の湯とも称される名湯で、レス
トランの湯上がりグルメも楽しみの一つ。

i岐阜県飛騨市古川町黒内531-11
1090・3252・4503
69：00～17：00dなしP８台（無料）
e東海北陸自動車道・飛騨清見ICより車で23分

i岐阜県各務原市前渡東町6-1131080・3342・8808、
058・260・881569：00～15：40（受付～15：00）
d㊊㊋（㊗は営業する場合あり）P70台（無料）
e東海北陸自動車道・岐阜各務原ICより車で14分

i岐阜県恵那市武並町竹折199-289
1090・1623・921369：00～17：00
d㊋㊌（㊗の場合営業）P40台（無料）
e中央自動車道・恵那ICより車で6分

i岐阜県可児市大森699-11090・8581・3213
6いちご狩りは9：30～14：30（6部制）、直売所は10：00～
15：00d㊊㊎（㊊が㊗の場合翌日）
P20台（無料）e中央自動車道・多治見ICより車で12分

飛騨古川 池田農園 Lien Ferme

馥郁農園サニーさんファーム

飛騨市 各務原市

恵那市可児市

ひだふるかわ いけだのうえん リアン フェルム

ふくいくのうえん

飛騨古川の自然の恵みを生かし、定番品種から珍し
い新品種まで6種類のいちごをハウス栽培する。テ
ーブルには練乳やコーンフレーク、抹茶パウダーな
ど無料のトッピングが並ぶほか、チョコレートフォ
ンデュやパフェ作り体験もでき、思い出作りにも！

広大な敷地の中に5棟のハウスが並ぶ。紅ほっぺや
章姫などおなじみの品種から、パールホワイトとい
う希少な品種の白いちごまで、全7品種を栽培。時
期によっては全種類食べ比べができるのもうれしい。
併設する直売所では、いちごパックを販売。

自然に優しい農業をモットーに、酵素など厳選した
肥料を使用して桃やトマト、栗、柿と、旬に合わせ
た青果を栽培する。いちごは高設栽培で摘み取りし
やすいのも魅力。恵那高原の澄んだ空気の中ではぐ
くまれた、甘味が際立ついちごは食べ応え満点だ。

ジューシーで口当たりがよく、酸味の少ない章姫と、
甘味の強いよつぼし、程よく酸味があるかおり野を
味比べ。直売所では、朝採れの新鮮野菜や農園産の
いちごを使ったスイーツやドリンク、軽食など、楽
しみが広がる。数量限定のいちごのピザも話題だ。

リンゴが浮かぶお風呂も！ 航空宇宙産業の聖地！

山麓に広がる屋外リンク湯、食、買のスパリゾート

F地元飛騨で採
れる薬草を使っ
た薬草風呂やり
んご風呂が人気
Dラウンジには
大きな暖炉があ
り、優雅な気分
でリラックス

F「航空エリア」
では年代ごとに
並ぶ実機に圧倒
されるD屋外エ
リアには、大型
の機体が4機展
示されている

F風の影響が少
なく滑りやすい
ので、スケート
デビューにおす
すめDヘルメッ
トやサポーター
は、無料貸出が
あるので安心

F木曽川の景観
を望む8種類の
露天風呂で疲れ
を癒やそうDア
スレチック場や
RVパーク・テン
トキャンプ場な
ども人気だ

い
ち
ご
の
味
わ
い
方
い
ろ
い
ろ

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
フ
ォ
ン
デ
ュ
も
！

食
べ
比
べ
で
お
気
に
入
り
探
し
♪

7
種
類
の
完
熟
い
ち
ご

自
然
と
人
の
調
和
を
目
指
し
た

こ
だ
わ
り
栽
培
で
甘
さ
格
別
！

い
ち
ご
ス
イ
ー
ツ
か
ら
麺
類
ま
で

プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
の
楽
し
み
も
！

期間●26年2月上旬～5月下旬 予約●HP、電話にて
要予約 品種●ベリーポップすず、ベリーポップはる
ひ、よつぼし、章姫、紅ほっぺ、とちおとめ※生育状況
により全種類収穫できない場合あり トッピング●
練乳、コーンフレーク、抹茶パウダー（無料）、マシュ
マロ・クラッカー（各￥50）飲食物の持込●可

期間●12月下旬～26年6月上旬 予約●電話、じゃら
んにて要予約（空きがあれば当日可） 品種●紅ほっ
ぺ、恋みのり、章姫、やよいひめ、かんなひめ、さちの
か、パールホワイト※生育状況により全種類収穫で

期間●26年1月中旬～5月下旬 
予約●HP、電話、メール(fukuiku@ena 
t.org)にて要予約 品種●章姫、紅ほっぺ 
トッピング●練乳（￥250）
飲食物の持込●トッピング用のクリー
ム、牛乳、砂糖などに限り可

期間●26年1月上旬～ 5/5㊗（予定）
予約●HPより前日までに要予約
品種●章姫、よつぼし、かおり野※生
育状況により全種類収穫できない場合
あり トッピング●練乳（無料、お代わり
自由） 飲食物の持込●不可

中学生以上￥2,800、小学生￥1,800
ほか（70分食べ放題）

中学生以上￥3,000、小学生￥2,200
ほか（40分食べ放題）

中学生以上￥2,500、4歳～小学生
￥2,000ほか（40分食べ放題）

中学生以上￥2,800、
小学生￥2,000ほか（40分食べ放題）

※料金は昨シーズンのもの※時期により変更あり ※時期により変更あり

※料金は昨シーズンのもの※時期により変更あり※時期により変更あり

章姫

恋みのり

紅ほっぺ章姫

❶おいしさの源は飛騨古川の水と空気❷摘んだいちごはチョコ
レートフォンデュ（￥500）などでも味わえる❸地元の牧場「牧
成舎」のアイスクリーム（￥300）などのトッピングを組み合わ
せれば、オリジナルのいちごパフェが完成❹夜のいちごハウス

❶フォトスポットも用意されているので赤いいちごが映える空
間で記念撮影を❷デートや家族連れなど若い世代に人気❸ハウ
ス内では無料のシューズカバーを着用するので清潔❹白い果実
のパールホワイト。酸味が少なく、上品でさっぱりとした味

❶車椅子やベビーカーでも通れる広い通路がある❷濃厚な桃ジ
ュースや無塩トマトジュースなどの加工品は全国にファンが広
がっている❸農園産のいちごのおいしさを凝縮した無添加のい
ちごジャム❹みやげや自宅用に摘みたていちごのパック販売も

❶上下2段レーンなので子供も摘みやすい❷収穫したサツマイ
モで作る優しい甘さの芋天（￥450ほか）❸ベトナム名物のフォ
ー（レギュラー￥700ほか）で、体の芯から温まろう❹直売所で
はいちごパックのほか旬の農作物やスイーツ、軽食を販売する

料 

金
料 

金

料 

金
料 

金

ここにも立ち寄り！

❷ ❷❶ ❶

❹ ❹❸ ❸

❷ ❷❶ ❶

❹ ❹❸ ❸

きない場合あり トッピング●練乳（無料、お代わり自由）、チョコレート
ソース（1杯無料、Instagramフォローで2杯目無料） 飲食物の持込●不可

開催期間、営業時間、休業日などは天候や生育状況により変更になる場合が
あります。また、料金は時期により異なりますので、予約時にご確認ください09 08



養老軒 本店

長良川温泉

川辺町

岐阜市

ようろうけん ほんてん

ながらがわおんせん

果物や生クリームを入れたふるーつ大福
（￥400）が看板商品。桃やメロンなど季
節限定商品が中心だ。i岐阜県加茂郡川
辺町下川辺273-110574・53・6291
69：00～19：00、㊐㊗～18：00、12/31
㊌～26年1/3㊏ は10：00～18：00d㊌

（12/31㊌は営業）、1/1P25台（無料）e東海
環状自動車道・美濃加茂ICより車で10分

鉄分豊富な温泉が湧き、長良川沿いに5
軒の宿が並ぶ。長良川温泉女将会ではオ
リジナル商品を企画・販売。1058・297・
2122（岐阜長良川温泉旅館協同組合）

五角形のミニ枡と鈴が付いたストラップ。
一辺13mmのかわいらしい枡は、本物と
同じように職人が組んで作った本格派

大粒のあまおう、いちごのあん、ホイッ
プクリームをフワフワの餅生地で包んだ。
2か月間のみ登場する冬の特別版だ

合格しますストラップ
各￥1,540

あまおうの苺大福 ￥422

パティスリーマツキ
飛騨市

古川町「牧成舎」の牛乳、産後2日以内のもみじ
たまご、飛騨産が中心の果物など、素材を大切
にする。i岐阜県飛騨市古川町南成町3-910577・
73・215969：30～18：00d㊊（12/22㊊・29㊊は
営業）、12/18㊍、26㊎、26年1/1㊗・2㊎P6台（無
料）e中部縦貫自動車道・高山ICより車で15分

ココア風味の生地の中
に、栗の甘露煮がたっ
ぷり入ったブラウニー。
しっとりと焼き上げ、
口当たりがいい

まろんdeマロン 
1本￥1,998

駅とまちを光でつなぐ
杜のイルミネーション

谷汲山 華厳寺 
赤鬼の股くぐり

じゃらんnet 楽天トラベル

安八梅まつり

ホリデイハウス 
グリーンガーデン

こころをなでる静寂みやこ

開催中～26年3/1㊐ 26年1月中旬～2月上旬 26年2月中旬～3月上旬予定
※梅の開花状況による

岐阜市 揖斐川町 安八町

郡
上
市

下
呂
市

えきとまちをひかりでつなぐもりのイルミネーション たにぐみさん けごんじ あかおにのまたくぐり あんぱちうめまつり

こころをなでるせいじゃくみやこ

2019年から続く岐阜駅前のイルミネーション。回を重
ねるごとにパワーアップし、今年は初開催時の約10倍
に当たる20万球のLEDライトを使用。杜を連想させる
緑色のイルミや、伝統工芸品を使ったライトアップも。

岐阜県の食材、温泉やサウナ、アクティビティを通じて、
心身共にリラックスできる宿泊プラン「リラぎふ宿泊プ
ラン」が期間限定で登場。日常を離れて、自然の中でゆ
ったりと過ごせる旅を探してみよう！

谷汲山 華厳寺の節分祭に合わせ、仁王門前に高さ4ｍの
赤鬼像が登場。股をくぐると厄よけになるとされている。
例年2月上旬に開催の節分祭では、本堂で厄よけ祈願の
法要のあとに豆まきが行われ、一般参拝客も参加できる。

Dヒョウ柄の布
を腰に巻き、金
棒を手にした張
り子の赤鬼像F和傘で彩る信長ゆめ広場 F梅の香りが園内に広がるFライトアップは22：00まで Fしだれ梅が風情たっぷり

100種類以上、1,200本以上の梅の木がある安八百梅園
で開催。開花時期は天候によるが、早咲きの寒紅梅から
遅咲きの開運梅まで、長期間にわたって楽しめる。期間
中は屋台グルメや特産品の販売、盆梅展なども実施。

i岐阜県郡上市高鷲町ひるが
の4670-427
10575・73・21016チェッ
クIN15：00～22：00、OUT～
10：00dなし74名1棟利用1
泊2食付き1人￥16,600～ほ
かP30台（無料）e東海北陸
自動車道・ひるがの高原スマ
ートICより車で8分

i岐阜県下呂市森2505
10576・25・3181
6チェックIN15：00〜18：00、
OUT〜10：00
dなし71室2名利用1泊2食
付き1人￥25,300〜
P18台（無料）
e中央自動車道・中津川ICよ
り車で60分

購
入
で
き
る
の
は
コ
コ

◉十八楼 売店

◉長良川デパート

岐阜県内で8か所

i岐阜県岐阜市湊町101058・265・1551
67：00～22：00d㊌※年末年始は要確認

i岐阜県岐阜市湊町451058・269・3858
610：00～18：00d㊋※年末年始は要確認

老
舗
が
生
ん
だ

和
洋
折
衷
ス
イ
ー
ツ

口溶け優しいロングセラー

ふ
ん
わ
り

と
ろ
け
る

冬
の
贅
沢

フレッシュで
クリーミーな口当たり

〝五角〟の枡で
縁起よく〝合格〟

北欧風のヴィラで暮らすように滞在しよう！

贅沢と安らぎを極めたハイクラスな隠れ家的宿

リラぎふで旅を
もっと楽しく！

手仕込みで作るチーズは、豊かな自然環境で育った牛
の牛乳を使用。郡上味噌味のほかプレーンなど3種類

保存料や香料を使わず、シンプルな素材で作る
人気商品。飛騨市を流れる瀬戸川と石畳の道を
イメージしている。いちごと抹茶もある

郡上味噌漬けチーズ 50g￥370

瀬戸川の石畳生チョコレート
8個入り￥885、16個入り￥1,674

たかすファーマーズ 直営販売所

御栗菓子 松月堂

郡上市

中津川市

たかすファーマーズ ちょくえいはんばいじょ

おくりがし しょうげつどう

標高900mのひるがの高原で、環境に配慮した牛乳や乳製
品作りを行う。直売所では牛乳をはじめ自社製品を販売。
i岐阜県郡上市高鷲町ひるがの4670-23310575・73・
102268：00～17：00d12/31・1/1P20台（無料）e東海
北陸自動車道・ひるがの高原スマートICより車で9分

1907（明治40）年創業。自然の味そのままに、
本来のおいしさを生かした栗きんとんや栗の
創作菓子を作る。i岐阜県中津川市太田町
2-5-2910120・08・300869：00～18：00
d1/1P近隣の市営駐車場を利用（120分無
料）e中央自動車道・中津川ICより車で10分

1月上旬
▼

3月上旬

通年

販売中
▼

2月ごろ

通年

通年

ビオトープやカフェもある広大な敷地に、6タイ
プのヴィラが立つ。北欧風のモダンなインテリア
で統一され、プライベートガーデンとテラスも完
備。食事はすき焼きやBBQセットをオーダーで
きるほか、キッチンがあるので自炊も可能だ。

下呂温泉街から少し離れた高台に位置。16室の
うち、4室の離れと9室のスイートルームに露天風
呂が付き、トロトロの湯に身を委ねて至福のひと
時を過ごせる。館内に広がるのは静寂と贅沢、洗
練と安らぎ。このうえない特別な宿泊を楽しんで。

一面、白銀の世界に包まれる郡上エリアと
湯けむりが旅情をそそる下呂温泉。
宿でも岐阜ならではの冬をたっぷり堪能して。

1

1

4

4

2

2

3

3

　窓が大きい開放的なリビングで、くつろぎの時間を過ごそう　ログハウスタイプの「キ
ッズ メゾン」は子供連れの旅にぴったり。チャイルドガードなど細かな配慮がうれしい
　A5等級の飛騨牛すき焼きなど（夕食の一例）　高原の自然に包まれ、まるで別荘のよう

　目の前に庭園が広がる大浴場も開放感抜群　庭園回廊まほろばに設けられた貸切露天
風呂の陶器風呂。追加料金なしで利用可　客室は離れ（写真）とスイートルーム、スタン
ダード和室の3タイプ　飛騨ならではの食材を盛り込んだ会席料理※写真はイメージ

1

1

2

2

3

3

4

洗練されたホテルタイプも人気

貸切風呂を備えた回廊が登場

敷地内には、北欧風の部屋がおしゃ
れなホテルも用意。広さ24～66㎡
と多様なシチュエーションに対応し、
1人から宿泊できる。食事は飛騨牛
をはじめ地元の食材を使った料理を、
館内レストランにて。ラウンジ（写
真）はヴィラ宿泊客も利用OKだ。

2024年に新エリア、庭園回廊まほ
ろばが誕生。緑が美しく整えられた
回廊内に4つの貸切露天風呂が配さ
れ、自慢の湯を独占できる。ラウン
ジに飛騨の薬草茶、地元産クラフト
ビール、地酒といった無料のドリン
クが用意されているのもうれしい。

にごり酒やいちごをはじめ
冬の味覚が登場。

入浴剤もチェック！

枡工房ますや

三千盛
本社直売所

大垣市

多治見市

ますこうぼうますや

みちさかりほんしゃちょくばいじょ

木枡生産量日本一の大垣市にある枡専門
店。工場敷地内に併設するショップで枡
製品を販売している。i岐阜県大垣市西
外側町2-810584・78・546869：00～
17：00d12/28㊐～26年1/4㊐、お 盆、
不定休P3台（無料）e名神高速道路・大
垣ICより車で20分

江戸時代末期より、一貫してす
っきりとした辛口の酒を造り続
ける。文豪にも愛された三千盛
が代表銘柄。i岐阜県多治見市
笠原町291910572・43・3181
69：00～17：00d㊐㊗、12/30
㊋～ 26年1/4㊐P5台（無料）

予約は
こちら

通年

アンケートに回答するとすてきなプレゼントが！ 詳しくは裏表紙をチェック！！

ワイ
ンや日本酒と共に

販売中
▼

4月ごろ

10
種
類
の

薬
草
で

ポ
カ
ポ
カ
に

生きた酵母ごと瓶詰めした、発泡性
の純米大吟醸にごり。シャープなキ
レと米の旨味が調和している

三
みちさかり

千盛 冬にごり
720ml ￥1,６５0ほか

長良川温泉女将会がプロデュースした入
浴剤。薬草研究で名高い地元大学教員の指
導のもと、10種類の薬草を厳選ブレンド

美の薬泉  1包￥275

e東海環状自動車道・土岐南
多治見ICより車で13分

4

11 10



▲

▲

▲

▲

▲

10km

滋賀県
三重県

福井県

石川県

富山県

長野県

愛知県

杉原駅

打保駅

高山駅

恵那山

穂高岳

槍ヶ岳

道の駅 アルプ飛騨古川

道の駅 
スカイドーム神岡

道の駅
 奥飛騨温泉郷上宝

JR高山本線

飛驒古川駅
飛驒細江駅

大垣駅

養
老
鉄
道

岐
阜
羽
島
駅

新
羽
島
駅

岐
阜
駅

名鉄岐阜駅

樽見鉄道

揖斐駅

本
巣
駅

美濃市駅

樽見駅

谷汲口駅

新鵜沼駅

鵜沼駅

郡上八幡駅

郡上大和駅

大中駅
長良川鉄道

美濃白鳥駅

道の駅 明宝
（磨墨の里）

道の駅 
和良

北濃駅
油坂峠道路

（中部縦貫自動車道）

高山清見道路
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高山清見道路
（中部縦貫自動車道）

道の駅 
ななもり清見

道の駅
 モンデウス飛騨位山

道の駅 飛騨街道なぎさ

道の駅 
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道の駅 馬瀬
 美輝の里
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道の駅 
清流白川クオーレの里

道の駅 
ひだ朝日村

道の駅
 飛騨たかね工房道の駅 桜の郷 荘川

道の駅 大日岳

道の駅 白川郷

美濃太田駅

下呂駅

飛驒萩原駅

飛驒金山駅

白川口駅

飛驒小坂駅

可
児
駅

新
可
児
駅

名鉄広見線
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太
多
線
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見
駅

瑞
浪
駅
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駅

道の駅 
おばあちゃん市・山岡

御
嵩
駅

恵那駅

中津川駅
落合川駅

道の駅 きりら坂下

道の駅
 五木のやかた・かわうえ

明知鉄道
明智駅

岩村駅JR中央本線

坂下駅

名鉄各務原線

名鉄名古屋本線

JR東海道新幹線

濃飛横断
自動車道

伊吹山

関ヶ原駅

白山

JR東海道本線

飛驒国府駅

名古屋駅

新穂高ロープウェイ

道の駅 加子母

東海環状自動車道

東名高速道路

白山白川郷
ホワイトロード

東
海
北
陸

自
動
車
道
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名神高速道路
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長
良
川

板
取
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揖
斐
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高原川

庄
川

飛
騨
川

白
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御母衣湖

徳山湖

東
仙
峡

金
山
湖

日本海

土岐JCT
瑞浪IC

可児御嵩IC

恵
那
IC

中津川IC

中央自動車道

土岐IC

美濃加茂
IC・SA

富加関IC

高鷲IC

ひるがの高原
SA・スマートIC

荘川IC

飛騨河合PA

白川郷IC

美並IC

郡上八幡IC

白鳥IC

ぎふ大和IC・PA

多
治
見
IC

土岐南
多治見IC

飛騨清見IC

関ヶ原IC 養老JCT

大
垣
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一宮JCT

一宮IC

小牧JCT

名古屋IC

小牧IC

名古屋西IC

安
八
ス
マ
ー
ト
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岐
阜
羽
島
IC

大野神戸IC

養老IC

岐
阜
各
務
原
IC

関IC

美濃関
JCT

東海環状自動車道

関広見IC

山
県
IC

岐阜IC
本巣IC

美濃IC

大垣西IC

高山IC
高山西IC

安房峠道路
（中部縦貫自動車道）

41

41

41

361

471

471

158

158

158

73

317

52

75
479

90

475360

360

471

79
91

66

13

33

303

303

258

156

156

156

156

157

157

157

256

418

417

248

256

256

257

257

472

21 22 21

41

41

41

19

19

21

363

363

418

418
257

257

256

256

86

315

72

7

62

食事処 五万石（P5）

十八楼 売店（P11）

はなのかファーム（P6）

長良川デパート（P11）
岐阜城 
パノラマ夜景（P6）

駅とまちを光でつなぐ
杜のイルミネーション（P10）

Lien Ferme（P8）

サニーさんファーム（P9）

岐阜かかみがはら
航空宇宙博物館（P8） 三千盛 本社直売所（P11）

養老軒 本店（P11）

湯の華アイランド
広場（P9）

川辺いちごファーム（P6）
ぎふ清流里山公園（P6）

安八梅まつり
（P10）

枡工房ますや
（P11）

谷汲山 華厳寺  
赤鬼の股くぐり（P10）

樽見鉄道企画列車（しし鍋列車）（P7）

つみつみいちごファーム（P7）

体験農園みとか
（P7）

伊自良湖 FISHING 
ADVENTURE PARK（P7）

サンプルビレッジ
いわさき（P3）

道の駅
古今伝授の里 やまと

（P3）

天領酒造（P4）

ひるがの高原 牧歌の里（P2）

ホリデイハウス 
グリーンガーデン（P3、10）たかすファーマーズ

直営販売所
（P11）

パティスリーマツキ（P11）

樽見鉄道企画列車
（たにぐみ盆梅展列車）

（P7）

飛騨古川 池田農園（P9）ぬく森の湯 すぱ～ふる
（P9）

馥郁農園（P8）

岐阜県クリスタルパーク
恵那スケート場（P8）

100m

中
津
川

四
ツ
目
川

中津川宿本陣跡

中津川宿
 往来庭

中
津
川
駅

旧中山道

中津川橋

旧中山道

西太田町通り

はざま酒造
（P5）

御栗菓子 松月堂
（P11）

にぎわい
特産館

中津川宿脇本陣森家
（P5）

中津川市中山道
歴史資料館

（P４）

J
R
中
央
本
線

下呂温泉
合掌村

六ツ見橋

河
鹿

通
り

下呂発温泉
博物館

山の手通り

下呂大橋

（いで湯大橋）

下
呂
橋

寿通り
桜通り千歳通り

松
原
通
り

湯のまち
雨情公園

下呂温泉
 いでゆ朝市

下
呂
駅

白鷺坂

J
R
高
山
本
線

湯の街通
り

本
町
通
り

水明館

下呂
市役所

飛
騨
川

黒戸川

41

41

88

440

100m

こころをなでる静寂みやこ
（P5、10）

温泉寺（P5）

奥田又右衛門
膏本舗（P5）

千寿堂
（P5）

下呂温泉街（P4）472

256

320

320

100m

齋藤美術館
新町通 郡上市役所

郡上市総合
文化センター

安養寺

流響の里

郡上八幡城下町プラザ

郡上八幡郵便局

郡上八幡城

郡上八幡旧庁舎
記念館

いがわ小径

小
駄
良
川

吉田川

さんぷる工房 本館（P3）

郡上八幡博覧館（P3）
宗祇水（白雲水）（P3）

やなか水のこみち（P3）

郡上八幡の町並み（P3）

翔太のうどん（P3）

中津川宿（P4）

阿多野谷

噴泉池

神
坂
ス
マ
ー
ト
IC

アンケートにご回答いただいた方の中か
ら抽選で10名様に11ページで紹介して
いる「美の薬泉」3包セットをプレゼント。

※当選者の方へは、メールにてご連絡いたします
※いただいた情報は個人を特定しない統計的資料
作成に利用するほか、賞品発送時に景品提供会社
に開示する場合があります。

[マークの見方]i…住所 1…電話番号 6…営業時間 d…定休日 7…料金 f…席数 P…駐車場 e…アクセス※表記価格は税込価格です※掲載データは2025年12/1時点のものです。紹介施設の料金や価格、定休
日、内容、データなどの変更のほか、季節により取扱がない場合がありますので、ご利用の際は事前にご確認ください。また、定休日や営業時間は年末年始、ゴールデンウイーク、お盆など長期休業については反映し
ておりません※本誌に掲載された内容により生じたトラブルや損害等については、弊社では補償いたしかねますので、あらかじめご了承のうえご利用ください※本誌の無断複製（コピー、スキャン、デジタル化等）並
びに無断複製物の譲渡および配信は、著作権法上での例外を除き、禁じられています。また、本誌を代行業者等の第三者に依頼して複製する行為は、たとえ個人や家庭内の利用であっても一切認められておりません。

発行●岐阜県観光誘客推進課 1058・272・1111　制作●株式会社角川アスキー総合研究所
岐阜県観光のお問い合わせは（一社）岐阜県観光連盟1058・275・14803www.kankou-gifu.jp/

東京や大阪、名古屋から岐阜県へのルート
を調べるなら「岐阜の旅ガイド」のアクセス
ページをチェック。出発地と到着地を選ぶと、
Googleマップでルート
を検索することができる。
便利なので使ってみよう。

岐阜の旅ガイドの
アクセスページはこちら

アンケートは
こちらから

抽選で10名様に
岐阜のおみやげをプレゼント

2025
WINTER

※積雪時は、スタッドレスタイヤを着用し、十分に注意して運転してください
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