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１ ノロウイルス食中毒注意報の発表について 

―――――――――――――――――――――― 

例年、冬季にはノロウイルスを原因とする食中毒が多発する傾向があります。 

県内でも、１１月に入り、ノロウイルスによる患者を多く含む「感染性胃腸炎」の患者報告数が増加しているこ

とから、注意喚起を行うため、本日付けでノロウイルス食中毒注意報を発表しました。 

 

〇予防のポイント 

（１） 手洗いを徹底しましょう。 

食事前、トイレの後、調理前後には、石けんで手をよく洗い、流水で十分に流しましょう。 

（２） 調理する方は体調管理を徹底しましょう。 

下痢などの症状がある時は、食品を直接取り扱う作業をしないようにしましょう。 

（３） 食品を十分に加熱しましょう。 

中心温度８５℃～９０℃で９０秒間以上加熱しましょう。 

（４） 調理器具類を十分に洗浄消毒しましょう。 

まな板、包丁、食器、ふきんなどは使用後すぐに洗いましょう。 

熱湯による加熱消毒や塩素消毒も有効です。 

（５） おう吐物は適切に処理しましょう。 

患者の便やおう吐物は、ノロウイルスが大量に含まれています。処理する際は、マスクや手袋をつけて行

いましょう。 

 

詳細は岐阜県公式ホームページをご覧ください。 

◆ノロウイルスによる食中毒に注意！（岐阜県） 

https://www.pref.gifu.lg.jp/page/7553.html 

 ◆“正しい手洗い”を毎日の習慣に！（岐阜県） 

  https://www.pref.gifu.lg.jp/page/456219.html 

 

 

───────────────────────────── 

○添付ファイル（ＰＤＦ）を開くには AcrobatReaderが必要です 

  お持ちでない場合は、以下よりダウンロードしてください。 

  http://www.adobe.com/jp/products/acrobat/readstep2.html 

○メールマガジンのバックナンバーはこちら 

 https://www.pref.gifu.lg.jp/page/1364.html 

https://www.pref.gifu.lg.jp/page/7553.html
https://www.pref.gifu.lg.jp/page/456219.html


○配信中止・配信先変更 

 mailto:c11222@pref.gifu.lg.jp までお知らせください。 

───────────────────────────── 
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