予算要求資料
平成25年度当初予算　　　支出科目　款：民生費　　項：社会福祉費　　目：老人福祉費
	事業名:健康づくり事業費補助金（国補）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


（この事業に対するご質問・ご意見はこちらにお寄せください）
　　　　　　　　　　　健康福祉部　高齢福祉課　企画係　電話番号：058-272-1111（内2595）

　　　　　　　E-mail：c11215@pref.gifu.lg.jp 
	事業費


　要求額：3,820千円（前年度予算額：3,820千円）
	要求内容


	１　要求の内容


介護保険制度の導入に伴い、高齢者が長く健康で生きがいをもって生活できるための「介護予防対策」の充実が必要となり、高齢者の健康づくりに対する重要性が高まっている。こうした介護予防の観点から、高齢者が生きがいを持つとともに健康を維持することを目的として、県老人クラブ連合会が実施する広域的な健康づくり活動に対して支援する。

	２　所要経費


　補助金　　3,820千円

・健康づくりに関する講習会 　　 　979千円

・高齢者向け体力測定　　　　　　1,126千円

・いきいきクラブ体操普及事業　　　546千円

・室内軽スポーツ普及事業　　　　　485千円

・健康介護予防セミナー　　　　　　684千円
	決定額の考え方


	要求額の財源内訳（単位：千円）


	区　分
	事業費
	財　　　　源　　　　内　　　　訳

	
	
	国　庫
支出金
	分担金

負担金
	使用料

手数料
	財　産収　入
	寄附金
	その他
	県　債
	一　般
財　源

	前年度
予算額
	3,820
	1,910
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1,910

	要求額
	3,820
	1,910
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1,910

	決定額
	3,820
	1,910
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1,910


事業評価調書
	□  新規要求事業　

	■  継続要求事業


	１　事業の目標と成果


（事業目標）

	・老人クラブが行う広域的な健康づくり活動を支援することにより、高齢者の介護予防や認知症予防を促進する。


（目標の達成度を示す指標と実績）

	指標名
	事業開始前
	指標の推移
	現在値
	目　標
	達成率

	
	（H  ）
	（H  ）
	（H  ）
	（H  ）
	（H  ）
	％


	
	（H　）
	（H　）
	（H　）
	（H　）
	（H　）
	％



○指標を設定することができない場合の理由
	県下各地域で、高齢者の健康づくりに積極的に取り組む老人クラブ組織の安定的な活動を支援するための経費助成であり、事業の内容・性質からも特定の指標を設けることが適当ではない。


（平成23年度の取組）

	・健康講演会の開催（5圏域、岐阜市3,700名参加）［テーマ：食と栄養］
・体力測定の実施（4圏域、岐阜市　計14回1,078名参加）

・いきいき体操普及事業の実施（計13回5,650名参加）

・室内軽スポーツ普及事業の実施（5市209名参加）
・健康予防セミナーの実施（3市2町250名参加）




（平成23年度の成果）

	・高齢者の介護予防、認知症予防につながると同時に、老人クラブ間の交流も図ることができた。
・今後も安定的に健康づくり事業を行い、高齢者の健康保持・増進を図る。


	２　事業の評価と課題


（事業の評価）

	・事業の必要性（社会経済情勢等に沿った事業か、県の関与は妥当か）
○：必要性が高い、△：必要性が低い

	(評価)

○

	単位老人クラブ、市町村老人クラブ連合会主催の健康づくり事業では、地域により活動の差が生じるため、その差を解消するために県内の全老人クラブが参加できる本事業は必要性が高い。


	・事業の有効性（指標等の状況から見て事業の成果はあがっているか）

　○：概ね期待どおり又はそれ以上の効果が得られている、△：まだ期待どおりの成果が得られていない

	（評価）

○

	毎年、参加者数が増えており、高齢者の健康に対する意識も高まっている。

	・事業の効率性（事業の実施方法の効率化は図られているか）

　○：効率化は図られている、△：向上の余地がある

	(評価)

○

	岐阜県老人クラブ連合会にはノウハウの蓄積があり、効率化は図られている。


（今後の課題）

	・今後も安定的に事業を実施する。



（次年度の方向性）
	・高齢者の介護予防、認知症予防のために、健康づくりは重要であり、補助を継続する。



