
申込方法
右のＱＲコードまたは

当センターホームページの申込

フォームから申込をお願いします。

中京大学 心理学部 心理学科

       明翫  光宜  教授

令和７年２月２１日（金）
       1 3：3 0～15：30

日 時

会場＋オンライン参加のハイブリット形式

〇会場参加：定員 5 0名

会場：岐阜県障がい者総合相談センター３階大会議室

〇オンライン参加（Ｚｏｏｍ）：定員 ７０名

発達障がいのある方は、その特性からストレスに対する弱さや感情コントロールの難しさを抱

えており、社会的な適応が悪くなることがあると言われています。

感情のコントロール、気持ちの切り替えやリラクゼーションのスキルなどを習得することは、ご

本人のQOLを高め、「その人なりの社会的自立」を目指すために大切であると考えられていま

す。 今回の研修はそれらのスキル習得の支援や対応のコツについて具体的に学ぶ機会となり

ます。 ～皆様のご参加をお待ちしております～

 

令和６年度 支援者研修

第２回  ステップアップ研修

発達障がい児者の

                        感情コントロールや支援

～対応・支援のコツを学ぼう～

要申込
参加費無料

研修方法

発達障がい児・者の支援者
（医療・保健・福祉・教育関係者 等）

対 象

令和７年１月１５日（水）１２：００から
※定員に達し次第、受付を終了します。

申込期間

講  師

・・

会場参
加

オンライン



申込から当日までの流れ

①当センターホームページ
          『研修のお知らせ』の『更なる学びを！ステップアップ研修』のページ 
            にお進みください。
        ②第２回 ステップアップ研修の申込フォーム欄からお申込みください。

③申し込み直後に『受付完了メール（件名「ご送信ありがとうございまし
            た」）』が 届きます。本メールをもって受付となります。

※『受付完了メール』が届かない場合は、入力したアドレスに違いが 
ないかご 確認ください。
また、  迷惑メールの対策等でドメイン指定を行っている場合、メール
が受信できない場合があります。「@pref.gifu.lg.jp」を受信設定して  

           ください。

会場参加 オンライン参加

④ 「申込フォーム」に入力いただいた
メールアドレス宛に、2月18(火)17  

    時までに【参加確認メール】を送
付します。
メール文を確認のうえ、当日会場
にお越しください。

【交通アクセス】
１）バスでお越しの方

JR岐阜駅、名鉄岐阜駅より約20分
・三田洞線
「メモリアル正門前」バス停から約580ｍ

・市内ループ線、岐阜大学・病院線、
黒野線

「北高前」バス停から約1,050ｍ

２）お車でお越しの方
「世界イベント村ぎふ」の駐車場
をご利用ください。（3時間100円）

※隣接する施設（Dono、福祉友愛プー

ルなど)への駐車はご遠慮ください。

④ 「申込フォーム」に入力いただいた
メールアドレス宛に、2月18(火)17時
までに【受講招待メール】を送付し
ます。
メール文の研修受講に必要な情報を
確認のうえ、ご参加ください。

  ※事前にZoomのダウンロードをお願い
します。

  ※期日までに【受講招待メール】が届か
ない場合は、下記の担当までお電話くだ
さい。

※注意事項
・本研修の参加にかかるデータ通信料は
  受講者負担となります。
・研修当日、受講者ご自身のインターネ
  ット環境の不具合によって受講が困難
  であった場合の責任は負いかねますの
  で、予めご了承ください。

【問合せ】 岐阜県発達障害者支援センター 担当：長瀬・伊藤（弘）
〒５０２-０８５４ 岐阜市鷺山向井２５６３－１８
ＴＥＬ：０５８（２３３）５１１６
ＦＡＸ：０５８（２３３）５１３１  

※諸事情により研修が中止等となる場合は、メールにてご連絡しますが
HP上でもご案内しますので、各自ご確認下さい。
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