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岐阜県 統計課

データ活用講座
～統計データを活用して課題探究～

＜演習編＞
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マスコットキャラクター
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1



Problem 問題を見つけよう

調査計画を立てようPlan

Data

Analysis

Conclusion

統計データを活用した課題探求の流れ
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データを集めよう

データを分析しよう

情報をまとめ、結論を考えよう

この２項目について、
実際に体験して
みましょう。



Data
✓ データを集めよう【演習】
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Data データ収集【演習】

統計データを探してみよう
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• 統計調査の結果は、インターネット等で公表されて
いる

• 「ｅ-Stat」（政府統計の総合窓口）、総務省統計局、
各調査主体、自治体のＨＰ等をまず利用してみる

• 統計データを利用する際は、利用上の注意等で
調査対象や用語の概念などを確認することが必要

見やすいページをみつけて、
利用してみよう！



Data データ収集【演習】

収録データ様式の違い
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２つの演習にチャレンジ！

ファイル形式
一般的に知られているエクセルやCSV形式で収録されているもので、既存の
表をそのままダウンロードすることが可能

データ収集 【演習１】 ★

データ収集 【演習２】 ★★★
データベース形式

表示する項目、表のレイアウトをサイト上で自由に設定することで、必要な
情報のみをダウンロードすることが可能



データ収集 【演習１】

演習１で入手するデータ
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このデータを使って、分析
演習でグラフを作成します。

ファイル形式のデータ入手

市町村別の面積一覧
（岐阜県）



データ収集 【演習１】

岐阜県のホームページからデータを集めよう
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下へスクロール

検索 ： 岐阜県 統計情報

ファイル形式のデータ入手
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データ掲載ページを探す

データ収集 【演習１】ファイル形式のデータ入手
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データ掲載ページを探す

データ収集 【演習１】ファイル形式のデータ入手

下へスクロール
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目的のファイルをダウンロード

データ収集 【演習１】ファイル形式のデータ入手

面積〔Excelファイル／14KB〕 を
ダウンロード
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目的のファイルをダウンロードし、保存しておく

データ収集 【演習１】ファイル形式のデータ入手

①右クリック

② 「名前を付けてリンクを保存」を
選択

③任意のファイル名でデスクトップ等
に保存

（後ほど、分析演習で使用します）
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分析するファイルが入手できた！

データ収集 【演習１】ファイル形式のデータ入手

分析演習で使用するので、
デスクトップ等に保存して
ください



e-Stat 「2020年国勢調査」の
「人口等基本集計」－「データベース機能」を用いて、
2020年の岐阜県と県内42市町村の

「一般世帯総数と単独世帯数」のデータを
ダウンロードしてください。
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演習2：e-Statの「データベース機能」を活用

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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演習2で入手するデータ

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手



「政府統計の総合窓口（e-Stat）」は、各府省が公表するデータを一つにまとめ、
データを検索したり、地図上に表示するなどの機能を備えた政府統計のポータルサイト
（https://www.e-stat.go.jp/）

出典：「政府統計の総合窓口(e-Stat)」より
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e-Statとは

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手

検索 ： e-Stat

https://www.e-stat.go.jp/
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目的のデータを探す

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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人口等基本集計を選択

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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9-1-1 「世帯の家族類型，世帯員の年齢による世帯の種類別一
般世帯数ー全国，都道府県，市区町村」のDBを選択

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手



最大画面表示セル数が100,000を超えると、
データは表示されず、エラーメッセージが出る

「表示項目選択」で必要な項目のみ選択

19

表示項目選択を選択

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手



総数と単独世帯を選択

総数を選択

岐阜県と岐阜県内市町村を選択
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表示項目

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手

３項目を選択後、「確定」する
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レイアウト設定

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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各項目をドラッグ

表示位置を設定

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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設定して表示を更新

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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表をダウンロード

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手



XLSX形式 選択

チェックを外す

チェックを変える

チェックを変える
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ダウンロード設定

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手
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表をダウンロード

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手



ここまで作業を進めてください。データ入手後は保存しておいてください。 27

データが入手できました

データ収集 【演習２】データベース機能を用いて入手



Analysis
✓ データを分析しよう【演習】
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データ分析【演習】

入手したデータからグラフを作成しよう
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データ収集【演習１】で入手した
「市町村別の面積一覧（岐阜県）」を、
エクセルのグラフ機能を使って
小学生向けに、わかりやすくグラフ化
してみましょう。



入手したデータから、「わかりやすい」グラフを作成しよう
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まず、自分で考えて作成を始めてください。
（3分）

データ分析【演習】



【作成例】 小学４・５・６年生のための統計学習副読本2024年度版
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出典：国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」（令和5年10月1日現在）

データ分析【演習】



データ分析【演習】

入手したデータから、「わかりやすい」グラフを作成しよう
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・データの特徴・傾向をとらえる

・その特徴・傾向を伝えるには、どのグラフを
選ぶとよいか

・グラフ化する前に、データの加工は必要か

分析のヒント
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例えば・・・

・グラフ作成のため、元データをシートごとコピー
→以降は、コピーしたシートで作業

・必要なデータを見極める
→不要データがあれば、「削除」しておく

・値を並び替えて、降順（大きい順）にしておく

【準備】 入手したデータをグラフ化する前に①

データ分析【演習】作成のヒント
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並べ替えの具体的な手順
データを大きい順に並び替えます

○ ≪≪ 並べ替えたい範囲を選択（B5～E46） ≫≫
→ ［ホーム］タブ

  → ［並べ替えとフィルター］
  → ［ユーザー設定の並べ替え］

   ［最優先されるキー］面積（㎢）、
 ［並べ替えのキー］セルの値、 ［順序］大きい順 を選択

□先頭行をデータの見出しとして使用する（チェックを外す）
→ OK

○並び替えを行う前に、データに連番を付けておくと、やり直すとき便利

データ分析【演習】

【準備】 入手したデータをグラフ化する前に②

作成のヒント



※主な調整項目
①グラフタイトル ②縦軸、横軸の軸ラベル
③軸と目盛線の書式設定 ④凡例（はんれい）
⑤データ系列の設定    ⑥データラベルの設定     
⑦備考の追加 など 35

グラフ化するデータ範囲を選択する

［挿入］タブ → グラフの種類を選択する

グラフを用途や目的に合わせて調整する

それなりのグラフができる

入手したデータから、「わかりやすい」グラフを作成しよう

データ分析【演習】
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表題
メモリの単位

縦
軸

メ
モ
リ
数
字

出典…何のデータをもとにして作ったか

項目

横軸

「グラフを調整する」際に
確認すべきポイント
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（万人） 都道府県別の人口

出典：総務省「国勢調査」（2015年）

全国の人口

１２７,０９４,７４５人

グラフを構成する７つの要素

データ分析【演習】



データ分析【演習】

グラフの完成！
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【作成例】

岐阜県：10,621㎢

出典：国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」（令和6年7月１日現在）
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データ分析【演習】

グラフを使って説明してみよう
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完成した「岐阜県内市町村別の面積」グラフから

・各務原市の特徴 （県内では大きい方か小さい方か）

・各務原市と可児市の共通点
・地域ごとの特徴 （岐阜地域と飛騨地域を比べると・・・）

などを、小学生向けにわかりやすく
説明できそうですか？
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便利なホームページ紹介
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https://www.e-stat.go.jp/

便利なサイト①

統計ダッシュボード （e-Stat内）

検索 ： e-Stat
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国や民間企業等が提供している

主要な統計データをグラフなどに

加工して一覧表示し、視覚的に

わかりやすく、簡単に利用できる形で

提供するシステム。

便利なサイト①

統計ダッシュボード （e-Stat内）

下へスクロール
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おすすめ

便利なサイト①

統計ダッシュボード （e-Stat内）

調べたい地域を選択

比較したい項目を選択
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地域経済に関する様々なデータ

（産業構造、人口動態、人の流れ等）を、

地図やグラフ等でわかりやすく「見える化」

しているシステム

https://resas.go.jp/

インターネットで

誰でも利用可能！

直感的に使える、

わかりやすい画面操作！

データに基づいて、

地域の実情を把握・分析

できる！

便利なサイト②

地域経済分析システム（RESAS）

検索 ： リーサス



44

人口マップ

•人口構成、人口増減、将来

人口推計 など

地域経済循環マップ

•自治体の生産・分配・支出

におけるお金の流れなど

産業構造マップ

•地域の産業別構造や、

事業所数・従業者数など

企業活動マップ

•地域の黒字赤字企業比率、

創業比率など

消費マップ

•消費の傾向や、外国人消費

の構造など

観光マップ

•国・地域別外国人宿泊者の

動向など

まちづくりマップ

•事業所の立地動向や、人の

流れなど

医療・福祉マップ

•医療・介護の施設数や

利用者数など

地方財政マップ

• 各自治体の財政状況の比較、

一人当たり地方税額など

便利なサイト②

地域経済分析システム（RESAS）
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ここからスタート！
操作マニュアル

便利なサイト②

地域経済分析システム（RESAS）
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便利なサイト②

地域経済分析システム（RESAS）



統計データを活用して問題解決

データ収集と分析の演習、お疲れさまでした。

PPDACサイクルを活用して、問題解決にぜひチャレンジしてください。

Problem
問題

Plan
計画

Data
収集

Analysis
分析

Conclusion
結論
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