
 

令和 2 年度 在宅重度障がい児者看護人材育成研修事業（岐阜県委託事業） 

重症心身障がい児者看護人材育成研修（フォローアップ研修） 

呼吸介助手技講習会 
 

 

〖開催日〗 2021 年 2 月 14 日（日）8：50～16：00 

〖会 場〗 OKB ふれあい会館（〒500-8384 岐阜市薮田南 5-14-53）第 1 棟 5 階 

岐阜県看護協会 特別研修室 

〖対象者〗 岐阜県看護協会が実施した重症心身障がい児者看護人材育成研修修了者および 

医療機関、福祉施設等に従事する看護師等で受講を希望する者 

〖講 師〗 訪問看護ステーション やすらぎ 代表取締役 西脇 雅 

〖目 的〗 ・呼吸介助手技の理解を深める 

・基本的な呼吸介助手技を安全に実施するための知識を得る 

・安全に換気促進ができる呼吸介助手技について学ぶ 

〖プログラム〗 

開始時間 時間 内容 講師 

8:30～8:50 
 

受付  

8:50～9:00 
 

オリエンテーション 研修担当者 

9:00～12:00 3 ➀呼吸介助手技の基礎及び適応・効果 

「呼吸介助手技の基礎」 

「フィジカルアセスメント」 

訪問看護ステーション やすらぎ  

代表取締役 

西脇 雅 先生 

12:00～13:00  休憩・昼食  

13:00～16:00 3 ➁ 安全に換気促進ができる呼吸介助手技 

「胸郭運動の確認」 

「側臥位、下部胸郭の呼吸介助手技」 

「仰臥位、上部胸郭の呼吸介助手技」 

訪問看護ステーション やすらぎ  

代表取締役   

西脇 雅 先生 

 

※新型コロナウィルス感染症対策に関する当看護協会の方針へのご協力をお願いいたします。 

※なお、新型コロナウィルス感染拡大の状況により、研修が変更・中止となる場合がありますので、

ご了承ください。 


