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「保育士の心のケア事業」を開始します（申込募集） 

 

県では、保育人材の確保・定着に向けた様々な取組みを行っており、その一環として、今年

度より新たに保育士の心のケア事業を実施します。 

この事業は、保育士が安心して生き生きと仕事を続けることができるように、保育士の心理

的ケアや保育施設の管理者のマネジメント向上を支援することを目的としています。カウンセ

リングは県臨床心理士・公認心理師協会と連携して実施し、保育士個人または保育施設単位で

申込みできます。 

 

記 

 

１ 内  容   (1)保育士向け「保育士のための心の出張相談」 

保育士と臨床心理士・公認心理師が 1 対 1で相談を行い、個人の悩み

の解消を目指す事業です。事業を活用したい保育士の希望する日時・場

所において相談を行うことができます。 

     (2)保育施設向け「保育施設のための心のマネジメント相談」 

臨床心理士・公認心理師が保育施設等へ訪問し、保育士個人に対する

相談と施設長等管理者のマネジメントに関する相談を行うことで、職場

全体のメンタルヘルスの向上を図ります。 

 

２ 対 象 者   県内の以下の施設に勤務する職員（施設長、保育士及び保育補助者） 

         ・保育所（保育所型認定こども園を含む） 

         ・幼保連携型認定こども園 

         ・地域型保育事業所（居宅訪問型を除く） 

        ・認可外保育施設 

 

３ 受付期間   令和６年 10月１日（火）～令和７年２月 28 日（金） 

 

４ 利用回数  保育士向けは一人につき２回まで 

     保育施設向けは一施設につき１回まで 

 

５ 申込方法   申込ページ（https://www.pref.gifu.lg.jp/page/376099.html）からフォ 

ームを入力。 

 

６ お問合せ  岐阜県保育士・保育所支援センター 

住 所：岐阜市薮田南５丁目１４－５３ ＯＫＢふれあい会館第２棟９階 

電 話：０５８－２１４－８９０２ 

E-mail：hoikushien@govt.pref.gifu.jp  
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