
令和６年度 ぎふ企業健康リーダー研修会実施要領 

 

１ 目的 

(１) 自治体担当者が健康経営や企業の実際の取組み状況を知り、地域職域連携推進の効果的な方

法を検討できる。 

(２) 清流の国ぎふ健康経営宣言企業が、他企業や自治体との交流を通して健康経営の取り組みを

効果的に進めるための方法を学ぶ。 

 

２ 対象 

(１) 「清流の国ぎふ健康経営宣言企業」が指定する「ぎふ企業健康リーダー」及び関係者 

(２) 健康経営の取り組みに意欲のある県内に事業所を有する企業の人事・労務部門、健康管理部

門の担当者 

(３) 市町村及び保健所担当者 

 

３ 日時及び開催方法、定員 

(１) 飛騨圏域（対面のみ） 

日  時：令和６年１１月１日（金） １４時００分～１６時００分 

開催場所：岐阜県飛騨総合庁舎 大会議室（高山市上岡本町７‐４６８） 

定  員：９０名 

(２) 中濃圏域（対面のみ） 

日  時：令和６年１２月１３日（金） １４時００分～１６時００分 

開催場所：岐阜県可茂総合庁舎 大会議室（美濃加茂市古井町下古井２６１０-１） 

定  員：９０名 

 

４ 講師 

  新井 卓二 氏（学校法人ミスパリ学園 ビューティ＆ウェルネス専門職大学 専任教授） 

  【専門分野】商学／マーケティング／経営学／健康経営／ヘルスケアビジネス／ 

ビューティビジネス 

 

５ 参加申込み 

  申し込み期間：９月３０日（月）から１０月１７日（木） 

・Logoフォーム、メール、FAXを用いて受付を行う。 

・申込みが定員を超える場合、企業情報及び取組状況報告書、所在地（圏域）を考慮して、県

で選定する。 

 

 

 

 



６ 内容 

時間 内容 

14：00～ あいさつ 

14：05～ 

(1時間) 

講義（講師：新井卓二 教授） 

テーマ：企業価値を高める健康経営 ～企業の成長は従業員の健康から～ 

15：05～ 

(15分) 

健康経営優良企業 事例発表 

・中小企業を中心に、圏域毎の優良企業に発表いただく。 

飛騨圏域 

※発表時間 15分 

下呂市：馬瀬建設株式会社（2023年度） 

中濃圏域 

※発表時間 15分 

 関市：株式会社イマオコーポレーション（2022年度） 

15:20 

～15:40 

 

 

 

 

 

 

15:45 

(5分) 

意見交流会 

テーマ：健康経営に取組む上での課題と工夫 

・各企業の規模や業種で小グループに分け、各々の取組や課題等を情報交換する。 

・行政職員は各グループに均等に配置する。 

・新井教授にはグループを回ってもらい、話し合いの内容に応じてご助言いただ

く 

・あらかじめ各グループで司会者を決めておく 

 

・時間があれば、グループワーク後、各グループの発表者に研修全体の感想や学

びを発表してもらう 

～16：00 質疑応答、事務連絡（県からの事業案内）等 

 

７ 申込み・お問い合わせ先 

  岐阜県健康福祉部保健医療課健康推進室 健康増進係 

  〒500-8570 岐阜市薮田南２-１-１ 岐阜県庁１５階 

  TEL：058-272-8497  FAX：058-278-2624 

  E-mail：c11223@pref.gifu.lg.jp 

 

 

mailto:c11223@pref.gifu.lg.jp

