
 

 

 

 

 

 

 

 

Bonjour ! カメルーンからでまちです。ただいま長期休暇

中のカメルーン。進級試験結果も発表され、ようやく一息つ

いたところです。この 1 年で関わったほぼ全ての子どもたち

の進級が無事に決まり、安心したと同時に、少しは彼らの役

に立つことができたかな、という達成感も感じています。 

そんな最近の私ですが、縁が重なり野球の練習に参加して

きました。サッカー王国のカメルーンで野球を好きになり、

プレーする選手たち。投げるボールには勢いがあり、能力の

高さを感じます。サッカー、剣道に続き野球にも関わること

になり、ありがたいこの縁を大事に交流していきます。 

◇エゼカの水事情。 

 今回は任地エゼカの水事情について紹介します。カメルーン国内でもかなり差がある水事情。まずは下の

一覧を見てください。 

都市 家の蛇口から水が出る 井戸を日常的に使う 

ヤウンデ 

（首都） 

【〇】基本的に 24 時間出る。給湯器が設

置されている隊員宿泊所では、シャワー

からお湯が出る。 

【×】もしもの時に備えてタンクに水は

貯めているため、井戸を使うことはない。 

エゼカ 

（私の任地） 

【△】一日数時間は出る。給湯器が設置さ

れていない自宅では、お湯は出ない。全く

出ない日が続くこともある。 

【〇】洗濯や調理、または貯水のために必

要な分を汲みに行く。 

 首都とはかなり差があることが分かります。例え数時間でもエゼカはまだ出るだけありがたい、という

のが正直な感想です。他の隊員が住む地域では、家の蛇口から水が出てくることがなく、毎日水を汲むこ

とが日課になっています。 

私は井戸水を定期的に汲みに行き、調理や洗濯、水浴びなどに使っています。また、断水に備えて飲み

終えた空のペットボトルにストックしたり、大きなバケツに貯

めたりもしています。基本的に飲み水は購入して、井戸水は生

活水として活用しています。我が家のシャワーヘッドからは水

しか出ませんが、時々太陽で水道管が温められ、ちょうどいい

温度のお湯が出ることもあります。 

学校では、主に手洗いや清掃時に井戸水を使います。また、

空のペットボトルを持ってきて飲み水用に汲んでいく子どもた

ちもいます。 
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◇ポンプ式と汲み上げ式の井戸。 

この町には 2 種類の井戸があります。ひとつは汲み取り式。も

うひとつはポンプ式です。 

汲み取り式は、一部家庭の庭にあることが多く、普段は不純物

が混ざらないように金属製の蓋をしています。使用時は蓋を開

け、ロープのついたバケツで何度も汲み上げます。腕力を使う作

業ですが、慣れればなんだか楽しくなります。井戸の管理は、そ

の井戸がある家の住民が行います。使用するときに少額のお金を

支払い、それを維持費に充てています。 

ポンプ式井戸は、学校や集落の中に点在して

います。普段はロックされており、カギを持っ

ていなければ使うことができません。集落の人

や学校の先生などが管理しています。ポンプを

上下するだけで勢いよく出てくるので、短時間

で水を汲み上げることができます。休み時間は

大勢の子どもたちが押し寄せ、いつも授業開始

時刻になっても行列が絶えません。 

 

このように生活に欠かせない井戸ですが、水を汲みに来た周辺の住民とおしゃべりする憩いの場でもあ

ります。子どもたちと一緒に遊びながら順番を待つこともあります。これこそまさに『井戸端会議』です

ね。それでは、A bientôt！ 

家のシャワーヘッドとバケツ。 

水が出る時に一気に溜めます。 

教室に入る前に交代で手を洗い

合います。 

写真右下は汲み上げ式井戸。 

水は頭に載せて運びます。 


