
ジャンル：学ぶ・楽しむ（生涯学習講座、研修、趣味活動など）

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

老人クラブ
活動事業

会員相互の親睦と交流を深めるとともに健康
づくり、生きがいづくりを図る。

　・軽スポーツ大会
　・芸能発表
　・クラブ大会
　・老人クラブ文化作品展

通年
町内
老人クラブ会員

無料

揖斐川町健康
福祉課高齢福
祉係
０５８５－２２－２
７９０

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

介護予防
講師派遣
事業

地域のサロン、老人クラブなど高齢者や住民
が集まる場所に介護予防に関する講師を派
遣し、出前講座を行う。

通年 町内在住 無料

揖斐川町
社会福祉協議
会
揖斐川支所
0585-23-
0411

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

認知症
サポーター
養成講座

認知症の理解者である認知症サポーターを
増やし、認知症支援の輪を広げるため、認知
症サポーター養成講座を開催する。
（学校、地域等）

通年 町内在住 無料

揖斐川町
社会福祉協議
会
揖斐川支所
0585-23-
0411

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

認知症講座

サロン等で認知症についての理解（予防を含
め）を深め、認知症の方が地域で暮らすこと
への啓蒙等を医師や施設関係者・キャラバン
メイトらが出前講座にて行う。

通年 町内在住 無料

揖斐川町
社会福祉協議
会
揖斐川支所
0585-23-
0411

URL：
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