
ジャンル：学ぶ・楽しむ（生涯学習講座、研修、趣味活動など）

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

福祉
サポーター
講座

一般の高齢者や福祉委員、民生・児童委員
等地域のリーダーを対象に「私たちはどの様
に生きるか」をテーマに認知症サポーターに
ついて、終活・エンディングノート、サロン・ワン
コインカフェ活動、生活支援サポート等々の
講座を毎年内容を変えて３回から５回シリー
ズで開催。

日程調整中
町内の
６５歳以上の方

無料

池田町
社会福祉協議
会
0585-45-
8123

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

喫茶リハビリ
さくら

老健でおこなっているカフェ。
専門職によるリハビリ、曜日ごとのレクリエー
ション、珈琲を楽しむ時間もある。

・毎月第２・４週の月曜日から金曜日
　13時30分から15時

4月から3月 誰でも 無料
西美濃さくら苑
0585-45-
9631

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ライフサポート
福祉講座

ライフサポーター（介護保険では対応できな
い生活支援をおこなう）を養成する講座。

6回シリーズ　（高齢者と福祉の現状、障がい
理解、認知症講座、ライフサポートの実際等）
の講座を受け、終了者には修了証を渡す。
希望者にはライフサポータ-として活動しても
らう。
受講料は町負担。

11月から
12月

町内在住の方 無料

NPO法人校舎
のない学校
0585-45-
9745

URL：

https://n-sakuraen.jp/publics/index/52/
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