
ジャンル：つながる・支えあう　（地域活動、ボランティア、社会貢献など）

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

在宅介護者の
つどい

自宅で介護をしている人同士の交流会
介護の苦労等を語り合ったり、学習会やレク
リエーション等をおこない、介護疲れを慰労
するリフレッシュの会

毎月第1金曜日　10時から14時

4月から3月

自宅で介護を
している人、
過去に介護を
していた人

1回500円

池田町
社会福祉協議
会
0585-45-
8123

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ライフ
サポーター

ライフサポーターは介護保険では対応できな
い、高齢者にとってままならない作業を引き
受けるお仕事です。
生活支援を通して、地域の支えになり、安心
して住み続ける「地域づくり」に貢献できま
す。

（サポート例）
お洗濯・掃除・草取り・通院介助・買い物
お墓掃除・家具の移動・窓ふき・ペットの世話
など

（ライフサポート福祉講座を受けた方の中で
希望される方に活動していただきます。）

随時 町内在住の方 ―

NPO法人校舎
のない学校
0585-45-
9745

URL：

http://www.gifu-ikeda-shakyo.jp/docs/2019032500073/
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