
ジャンル：働く

情報なし
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ジャンル：つながる・支えあう　（地域活動、ボランティア、社会貢献など）

情報なし
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ジャンル：学ぶ・楽しむ（生涯学習講座、研修、趣味活動など）

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

生涯学習講座
趣味を見つけ、自ら学び、人間関係をつくり、
豊かな生活を送っていただくことを目的とし
た、きっかけづくりの講座

６月～10月
11月～３月

町在住、
在勤、
在学者

2,000円
（材料費
別途）

笠松町
教育文化課
058-388-
3231

URL：
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ジャンル：運動・健康

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

貯筋くらぶ
ストレッチや筋力アップトレーニングを行う教
室

町内５会場

各会場
月２回

65歳以上
（町内在住）

無料

笠松町
健康介護課
058-388-
7171

URL：

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

いきいき
レクリ
エーション
大会開催事業

高齢者の健康保持といきがいを高めるため
の大会を開催

10月頃
高齢者等
（町内在住）

無料

笠松町
福祉会館
058-387-
1121

URL：
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ジャンル：補助制度

事業名 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

運転免許証
自主返納
支援事業

運転免許証を自主返納した（有効期限によ
り失効した）方に、公共施設巡回町民バスの
利用料を１年間免除

運転経歴
証明書の
交付日から
１年

65歳以上の方等
（町内在住）

無料

笠松町
建設課
058-388-
1117

URL：

R6年度　高齢者の社会参加と生きがいづくりに向けた事業　（笠松町）

https://www.town.kasamatsu.gifu.jp/docs/2019112900021/

5 / 5 


