
 

 

 

恵那市立飯地小学校 

（概要）飯地小学校では、夏休みに「話そう！語ろう！わが家の約束」運動に取り組み

ました。約束づくりのきっかけとして、県からのリーフレット、「家庭教育を実践する日ニ

ュースレター」や、HPに掲載されている実践カードを活用しました。 

 
 

（約束）あいさつをする （約束）その日にあった出来事を家族

でたくさん話そう！ 

 

（まとめ） 「わが家の約束」を家族と相談して実行することで、望ましい生活習慣が

身につく取組になっています。親子のコミュニケーションが図られ、家族の絆を深める

ことにつながっていることがよくわかります。 

 

いしきしてできていました。もくひょう
をたてて、じぶんでこうどうできていて
よくがんばっていましたね。 

 
 
その日にあったことをいっぱい話し
て、家族と交流ができてよかったで
す！これからもいろいろ話そうね。 

 
 

つぎはもうすこしむずかしいことをもく
ひょうにしてがんばろうとおもいまし
た。 

 

家族同士のふれあいが何かと少なく
なっている昨今ですが、子供との会
話が少しでも増える機会となってよ
かったです。 

家族から 家族から 

 

 

子どもから 

 

子どもから 


