
　　　＜対象者＞　　１才児：Ｈ２９．４．２ ～ Ｈ３０．４．１
　　　　　　　　　　２才児：Ｈ２８．４．２ ～ Ｈ２９．４．１
　　　＜場　所＞　　子育て支援センター
　　　＜講　師＞　　臨床発達心理士　　　　先生
　　　＜時　間＞　　１０：００～１１：３０　（事前打ち合わせ９：３０～）

※内容は変更になることがあります。

9
２月１４日

（金） サーキット遊び
２月２１日

（金） サーキット遊び

10
３月６日
（金）

作って遊ぼう
紙粘土

３月１３日
（金） お買物カード遊び

7
１１月１５日

（金） ふろしきで遊ぼう
１１月２２日

（金） 小麦粉粘土遊び

8
１２月６日

（金） パラバルーン遊び
１２月１３日

（金）
作って遊ぼう・モコモコ

サンタ登場

5
９月１３日

（金）
新聞バルーンで遊ぼう

犬を作ろう
９月２０日

（金） サカナ釣りをしよう

6
１０月１１日

（金） スーパーボール遊び
１０月２５日

（金） 小麦粉遊び

3
７月１２日

（金）
新聞紙で遊ぼう
ビリビリしよう

７月１９日
（金） 野菜スタンプ遊び

4
８月２３日

（金） 風船で遊ぼう
８月３０日

（金） 色水遊び

1
５月１７日

（金）
段ボール遊び

トンネル・車を作ろう
５月２４日

（金） スーパーボール遊び

2
６月１４日

（金） ボールで遊ぼう
６月２１日

（金） 段ボール遊び

あそびの教室　年間計画
　　　　

ねらい：子どもが心身ともに健やかに生活し、成長できるよう子育て中の保護者を支援する

回 期   日 １才児学習の内容 期   日 ２才児学習の内容


