
မြန်ြာဘာသာစကာား အသ  ားမ ြုသအူာားလုံ  ားသ   

က ားစ ားပါက ထ ိုငခ် ိုခါားပတ ်ပတပ်ါ။

အသက ်၆ နစှ ်အအ က ်ကအ ားငယအ် ား က ားစ ားခ ိုငာ်းမညဆ် ိုပါက ခနဓာ က ိုယန်ငှ် 

က ိုကည် သည်  ကအ ားထ ိုငခ် ိုပတ ်ခါားပတက် ို အသ ိုားပပြုရမည။်

ဂ ဖ ခရ  ငရဲ်စခန်ား

ဆ ိုငက်ယစ် ားပါက ဆ ိုငက်ယဥ် ားထိုပ် အဆ ငာ်းပါ။

အရကအ်သ ကထ် ားပါက က ားမအမ ငာ်းနငှရ်ပါ။

ယ ဉ်မအတ ်တဆမှု ပြစပ်  ားပါက ချကခ်ျငာ်းပင ်ရဲစခနာ်းသ ို   အအကက ငာ်းကက ားရန်

တ ဝနရ်ှ သည။်

က ားအမ ငာ်းအနစဉ်အတ ငာ်း စမတြ်ိုနာ်းက ို  ကပ်ြင် က ိုင၍် ြိုနာ်းအပပ 

ပခငာ်း၊ ြိုနာ်းမျကန် ှပပငအ် ား အ ရ ိုစ ိုကအ်နပခငာ်းက ို မပပြု ိုပ်ရပါ။

《ယာဉ်မြာငာ်းသ ူလုံ  ကန်ာရန်စညာ်းကြ်ား》


