
第７章 精神保健福祉

（１）精神保健福祉対策

精神障害者が安心して地域で生活できるよう、保健福祉医療に関する施策やサービスなどの充実を図

ることを目的として、管内の市町村及び社会復帰関連施設との相互連携や、地域に対する普及啓発など

の事業を行った。

（２）精神障害者

平成１８年度末における精神障害者の把握患者数は１,２１２人であった。

入院・通院別でみると、医療保護入院・措置入院による入院患者数は２５６人、自立支援医療費受給

者証交付数は９５６人であった。

診断別では、統合失調症が５４２人（４４．７％）と最も多く、次いで、気分（感情）障害２５０人

（２０．６％）、てんかん１３５人（１１．１％）、神経症性障害・ストレス関連障害及び身体表現性

障害９４人（７．８％）の順に多かった。



（１） 把握患者数
ア 性・年齢階級入院通院別精神障害者把握患者数 （Ｔ７－１）

（管内総計） （平成１９年３月３１日現在）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総 数 1,212 627 585 256 142 114 3 3 - 956 485 471

０～ ９歳 3 1 2 - - - - - - 3 1 2

１０～１９歳 68 43 25 2 1 1 - - - 66 42 24

２０～２９歳 119 59 60 13 8 5 - - - 106 51 55

３０～３９歳 223 126 97 21 10 11 - - - 202 116 86

４０～４９歳 221 109 112 37 21 16 1 1 - 184 88 96

５０～５９歳 231 132 99 48 29 19 - - - 183 103 80

６０～６４歳 101 47 54 25 16 9 1 1 - 76 31 45

６５～７４歳 171 74 97 52 26 26 1 1 - 119 48 71

７５歳以上 75 36 39 58 31 27 - - - 17 5 12

（本所管内）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総 数 950 477 473 207 111 96 2 2 - 743 366 377

０～ ９歳 - - - - - - - - - - - -

１０～１９歳 47 27 20 2 1 1 - - - 45 26 19

２０～２９歳 98 51 47 13 8 5 - - - 85 43 42

３０～３９歳 186 101 85 18 9 9 - - - 168 92 76

４０～４９歳 169 83 86 29 15 14 1 1 - 140 68 72

５０～５９歳 168 92 76 40 25 15 - - - 128 67 61

６０～６４歳 76 35 41 16 9 7 1 1 - 60 26 34

６５～７４歳 145 59 86 43 20 23 - - - 102 39 63

７５歳以上 61 29 32 46 24 22 - - - 15 5 10

（センター管内）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総 数 262 150 112 49 31 18 1 1 - 213 119 94

０～ ９歳 3 1 2 - - - - - - 3 1 2

１０～１９歳 21 16 5 - - - - - - 21 16 5

２０～２９歳 21 8 13 - - - - - - 21 8 13

３０～３９歳 37 25 12 3 1 2 - - - 34 24 10

４０～４９歳 52 26 26 8 6 2 - - - 44 20 24

５０～５９歳 63 40 23 8 4 4 - - - 55 36 19

６０～６４歳 25 12 13 9 7 2 - - - 16 5 11

６５～７４歳 26 15 11 9 6 3 1 1 - 17 9 8

７５歳以上 14 7 7 12 7 5 - - - 2 - 2

*1 措置入院、医療保護入院、応急入院及び仮入院の者（管内の精神科病院入院者のうち管内居住者の

実人員）

*2 自立支援医療費受給者証交付数（年度末時点で交付している実人員）

通院患者数 *2
うち措置入院

総 数
把握入院患者数 *1

通院患者数 *2
うち措置入院

総 数
把握入院患者数 *1

通院患者数 *2
うち措置入院

総 数
把握入院患者数 *1



イ 市町村別・病名別精神障害者把握患者数 （Ｔ７－２）
（平成１９年３月３１日現在）

管内総数 163,917 3,885 1,212 30 5 60 24 - 542 250 13 35 6 135 10

本所小計 125,988 2,986 950 19 3 57 19 - 427 203 10 28 2 86 5

高山市 95,453 2,262 707 15 2 42 12 - 315 155 5 21 2 62 4

飛騨市 28,579 677 238 4 1 15 7 - 110 46 5 7 - 24 1

白川村 1,956 46 5 - - - - - 2 2 - - - - -

ｾﾝﾀｰ小計 37,929 899 262 11 2 3 5 - 115 47 3 7 4 49 5

下呂市 37,929 899 262 11 2 3 5 - 115 47 3 7 4 49 5

※推計患者数欄人口 平成18.10.1現在

＊推計数は、厚生労働省「患者調査」により平成17年10月に実施された人数による割合（2.37%）により推計しています。
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（２） 市町村別・年齢別・精神保健福祉手帳所持者数 （Ｔ７－３）

（平成１９年３月３１日現在）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 １級 ２級 ３級

管内総数 592 331 261 2 1 1 130 75 55 335 194 141 125 61 64 138 315 139

本所小計 453 253 200 1 - 1 110 64 46 247 140 107 95 49 46 93 251 109

高山市 344 188 156 - - - 87 49 38 179 98 81 78 41 37 71 193 80

飛騨市 106 64 42 1 - 1 23 15 8 66 41 25 16 8 8 21 57 28

白川村 3 1 2 - - - - - - 2 1 1 1 - 1 1 1 1

ｾﾝﾀｰ小計 139 78 61 1 1 - 20 11 9 88 54 34 30 12 18 45 64 30

下呂市 139 78 61 1 1 - 20 11 9 88 54 34 30 12 18 45 64 30

市町村名

精神保健福祉手帳 年 齢 別
等 級 別

所 持 者 数 20歳未満 20歳～39歳 40歳～64歳 65歳以上



（３） 相 談
精神保健福祉相談実施状況（Ｔ７－４）

（ア） 相談件数

（平成１８年度）

市町村 福祉機関 医療機関 警 察 その他 計

管 内 総 計 82 20 11 1 1 49 82

本 所 小 計 66 16 11 1 - 38 66

高 山 市 45 11 10 - - 24 45

飛 騨 市 20 4 1 1 - 14 20

白 川 村 - - - - - - -

不明･その他 1 1 - - - - 1

センター小計 16 4 - - 1 11 16

下 呂 市 16 4 - - 1 11 16

不明･その他 - - - - - - -

（イ） 相談内容

（平成１８年度）

老人精神
保 健

社会復帰 ｱ ﾙ ｺ ｰ ﾙ 薬 物 思 春 期
心の健康
づ く り

そ の 他 計

管 内 総 計 82 10 18 8 - 11 40 15 102

本 所 小 計 66 9 17 4 - 9 39 3 81

高 山 市 45 4 12 3 - 9 28 3 59

飛 騨 市 20 5 5 1 - - 10 - 21

白 川 村 - - - - - - - - -

不明･その他 1 - - - - - 1 - 1

センター小計 16 1 1 4 - 2 1 12 21

下 呂 市 16 1 1 4 - 2 1 12 21

不明･その他 - - - - - - - - -

（ウ） 相談の対応状況
（平成１８年度）

相談等

により

継 続

管 内 総 計 82 5 28 2 8 45 83

本 所 管 内 66 - 26 2 8 45 81

高 山 市 45 - 19 1 5 34 59

飛 騨 市 20 - 6 1 3 11 21

白 川 村 - - - - - - -

不明･その他 1 - 1 - - - 1

センター小計 16 5 2 - - - 2

下 呂 市 16 5 2 - - 14 16

不明･その他 - - - - - - -

市 町 村 名 実人員
（再掲） 新規者の受付経路

市 町 村 名 実 人 員
延 人 員

市町村名 実 人 員

他 機 関 へ 紹 介

医療機関 市町村 福祉 その他 計



（４） グループワーク市町村別参加者数（Ｔ７－５）
開設回数：12回 （平成１８年度）

管内総数 13 8 5 87

本所管内 6 4 2 37

高山市 4 3 1 32

飛騨市 2 1 1 5

白川村 - - - -

ｾﾝﾀｰ小計 7 4 3 50

下呂市 7 4 3 50

市町村名

実 人 員

延人数
総数 男 女

（５） 自助グループ活動（組織育成支援回数）（Ｔ７－６）
（平成１８年度）

患者会 家族会 断酒会 ＡＡ 職親会 その他 計

管内総計 - 24 7 - - - 31

本所管内 - 12 - - - - 12

ｾﾝﾀｰ管内 - 12 7 - - - 19

支 援 回 数



（６） 精神保健福祉事業実施状況（Ｔ７－７）
ア ネットワーク講座（本所） （平成１８年度）

回 テ ー マ 対象者 参加人数 備考

（センター）
テ ー マ 対象者 参加人数 備考

イ 家族教室（本所） （平成１８年度）

回 テ ー マ 対象者 参加人数 備考

講義：ひきこもりに対する正しい理解

講師：精神保健福祉センター 須田初美先生

講義：ひきこもりの対応を考えるー支援の実際にあたってー

講師：精神保健福祉センター 須田初美先生

講義：ひきこもり訪問相談活動をとおして感じたこと

講師：郡上地区ひきこもり訪問相談員 伊藤啓子先生

講義：親が変われば子も変わる

講師：こころの相談カウンセラー 高森信子先生

（センター）
回 テ ー マ 対象者 参加人数 備考

ウ その他の事業（本所） （平成１８年度）
回 テ ー マ 対象者 参加人数 備考

講話：「親が変われば子も変わる」

第１回 講師：こころの相談カウンセラー 一般住民 ８５名

高森信子先生

（センター）

回 テ ー マ 対象者 参加人数 備考

第１回 こころの病気について（３回） 民生委員 ８５名

第２回 アルコール問題と依存症 一般住民 ２０名
第３回 うつ病の理解と対処 一般住民 ２６名
第４回 自立支援法と社会復帰施設 民生委員 １０名

ひきこもり者家族 １３名

第２回 ひきこもり者家族 ９名

第３回 ひきこもり者家族 ９名

第１回 統合失調症の理解と対応 関係職員 １３名

第４回 ひきこもり者家族

家族 １２名精神障がい者との接し方

１１名

第１回

第１回 高山市民生児童委員 ２１０名精神障害者の理解(うつ病を中心に）

第１回

第２回 うつ病について 飛騨市心配事相談担当者 ４９名

（７） 精神保健家庭訪問状況（Ｔ７－８）
（平成１８年度）

計 68 3 126 3 2 20 154 253

本 所 49 3 106 1 2 4 116 224

センター 19 - 20 2 - 16 38 29

実人員
訪 問 指 導 （延人員）

電話相談
延人員

老人精神
保 健

社会復帰 アルコール 薬 物 その他 計


