
スーパーと協働した野菜摂取普及啓発 東濃保健所

１．実施期間：令和２年８月３日（月）から１週間

２．実施場所：スーパーセンターオークワ多治見店

３．対象者：スーパー来店者
岐阜県民の野菜摂取量はどの年代も不足している
ことから様々な年代が利用する地域のスーパーと
協働することで野菜に関する知識を深めるとともに
積極的な野菜摂取の意識を啓発するために実施。

４．人数： －

５．実施内容：
① ポスターの掲示
② のぼり旗、卓上旗の設置
③ 管理栄養士おすすめレシピとミナモの食育通信の設置
④ １人１日あたりの野菜目標量摂取モデル献立写真を設置
⑤ おすすめレシピの野菜を特別価格で販売
⑥ 野菜に関する豆知識

６．本取組の効果：
店舗入り口に展示ブースを設置していただき、多くの地域のみなさまに
啓発できました。
管理栄養士おすすめレシピは好評で準備しておいた部数では不足した
ため補充しました。


