
       野菜ファーストイベントを実施しました 

実施日  

平成３０年６月２２日（金） 

実施場所  

東海食堂（東海学院大学内）及びカフェテリアＴＯＫＡＩ（東海学

院大学短期大学部内） 

人数 

総計 ２０７名 

内容 

①食育通信の配布 

 東海食堂及びカフェテリアＴＯＫＡＩを利用する学生に対し食育通信を配布

し、岐阜県の野菜摂取状況について情報提供した。 

 

②栄養成分表示アンケート 

 消費者（大学生）の栄養成分表示の活用状況を把握するため、アンケート調

査を実施した。アンケートに回答した方にふせんかボールペンを特典としてプ

レゼントした。 

 

③野菜たっぷりメニューの提供 

 東海食堂については「豚の生姜焼き」（野菜２５５ｇ使用）を提供していただ

いた。 

 カフェテリアＴＯＫＡＩについては「エビフライ定食」（野菜１３０ｇ使用）

を提供していただいた。 

 

 

 

 



写真 

東海食堂（東海学院大学内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カフェテリア TOKAI（東海学院大学短期大学部内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


