
       野菜ファーストイベントを実施しました 

実施日 

平成３０年７月１６日（月） ９：３０～１１：３０ 

実施場所  

道の駅 南飛騨小坂 はなもも（下呂市小坂町赤沼田811-1） 

人数 

 ７０名 

内容 

○野菜摂取増加に向けたパネルの展示 

○管理栄養士おすすめ野菜レシピ入りティッシュやリーフレットの配布 

○野菜摂取に関するアンケートの実施 

 

 

写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


