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事業者からの声 

【施設名】くらしの宿 Cocoro 

【事業者】個人、家主居住 

【部屋数】１部屋 

【仲介サイト】Airbnb、STAY JAPAN、 

 Facebook、独自のホームページ 

・日常から少し離れ、自然の中で農業のあ

る暮らしが体験できる宿 

・親族から空き家を借り、DIYでセルフリ

ノベーション 

・農業をやりたい人や田舎暮らしを体験したい人など、目的を持って来てくれる人を歓迎 

・テレビ、エアコン、電子レンジ、ドライヤーはなく、日常から少し離れ、自然や暮らしと

向き合えるひとときを提供 

・畑にあるものを必ず収穫し、メニューは宿泊者と一緒に考えて調理 

・薪ストーブやかまどがあり、希望があれば BBQ や流しそうめんも可能 

・農作業以外にも、わら細工やマキ割り、味噌造りなど年間を通して豊富な体験メニューを

提供 

・ホームページは、こんな人に来て欲しいという思いや、体験メニュー、設備など詳しく紹

介し、ブログでは、日々の出来事をこまめに更新 

 

 

民 泊 を 始 め る 前 は 、 専 業 農 家 で

「WWOOF(ウーフ)」という農作業の対価とし

て食事と宿泊場所を提供するサービスを行っ

ていました。 

民泊が制度化され、農業やくらしを具体的に

提案していきたいと思い、民泊をはじめまし

た。お客さまをお迎えするスタンスは、以前と

同じです。 

 お客さまから「元気になった」と言ってもら

えることがあり、私たちには普段のくらしなの

で不思議ですが、様々な人と関わることで、気

付かされることがたくさんあります。 

自然栽培のノウハウをお伝えして、自分たち

で食べ物を育てる「小さな農家」を増やしてい

きたいです。 

 

 

・郡上市はそのほとんどが山林で、北部には霊峰

白山を代表とする 3000m 級の山々がそびえ、

それらを水源とした水を湛え、新鮮な空気を生

み出す豊かな自然が広がります。 

・郡上市大和には、自然を活かし、自然とともに生

きる昔ながらの暮らしの知恵と文化が息づいて

います。 

・近隣の八幡では、約 420年の歴史がある郡上お

どりが、夏の 2 ケ月間にわたり開催され、最大

の特徴は、観る踊りではなく参加する踊りとい

うところです。 

・土づくりから収穫に至るまで、農業を年間通して行うプログラムや、飲食店（プロの料

理人）とコラボした取組みを考えています。 

・そのためにも、もっと畑を広げて、様々な種類の作物を栽培できるようにしていきたい

と思います。 

 

山と川に恵まれた自然栽培の農業体験 

郡上市 ＜多田さん＞ 

今後の展望 

近隣施設、観光地等の紹介 

多田さんご夫婦 

田植えや稲刈り＆稲架（はさ）がけ、足踏み脱穀機でモミ
外し＆選別、堆肥作りまで特別な農業体験ができる 

日本一のロングランの盆踊り
郡上おどり 

流しそうめん体験 

収穫した野菜 
20種類以上の野菜を栽培している 

施設の概要 

施設の特徴・ポイント 


