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マラウイ

ソーラン節のアンコールです。この日一番盛り上がりました！

子供達も飛び入り参加し、皆で踊りました。 「ソーラン！ソーラン！」
「どっこいしょ！どっこいしょ！」 と皆で声を出し合いました。

皆参加した盆踊り。「炭坑節」と「ドラえも
ん音頭」を踊りました。特にドラえもん音
頭が子供たちのお気に入りでした。

(↑) 総勢23名!!
遠路はるばる集まってくれた隊員達

カロンガ伝統ダンス「マペネンガ」

アンコールでは隊員たちがダンサー
に混ざって一緒に踊りました。

けん玉、万華鏡、お手玉
で遊ぶ子供達

書道
お手本を元に一生懸命書きました

塗り絵
皆真剣です

豆つかみ
箸に初挑戦!!

紙芝居（ももたろう）
同僚にチェワ語で読んでもらいました開催への思い

約1年半この町、任地カロンガで過ごし現地の方々と触れ合う中で、日本について聞かれるこ

とが多くありました。残念ながら子供たちは日本の事をほとんど知らず、日本＝中国だと思っ
ていたり、大人でも日本＝車、電化製品というイメージしかないように思います。そんな彼らに
日本の事をもっと知ってほしい、という願いと、私の任期も残り3か月程となり、任地カロンガの

人々と触れ合う機会を作りたいという思い、また、普段この町で暮らす上で、私たち隊員が助
けられることや教えられることも多く、その感謝を伝えるために今回のイベントを開催しました。
カロンガはマラウイの中で首都から1番遠い任地で、隊員たちの中で「陸の孤島」と呼ばれて
います。しかし今回、このイベントを盛り上げるため、カロンガを任地とする私たち2人以外に
マラウイ全土から21人の隊員が集まりました。なんと、遠方での開催にも関わらず 1/4以上も
のマラウイ隊員がこのイベントに参加してくれました!!
その甲斐があり、多い時で約 の現地の人に参加してもらえました。特に隊員達、現地の
人々が一緒に踊った盆踊り、ソーラン節ではこの日一番の盛り上がりを見せていました。

3月31日㈯に私の任地カロンガで同任地の渡邉隊員と共に日本文化紹介イベント「Karonga JAPAN festival」 を開催しま
した!! 日本文化（日本の位置や文化について）を紹介したり、遊び、書道、踊り（ソーラン節、盆踊り）を現地の人々に体験
してもらいました。また、健康ブースを設けたり、ミスター＆ミスコンテストも実施し、盛りだくさんのイベントとなりました。

コンテスト出場者はマラウィアンか
ら男女6人ずつ、日本人（参加して
くれた隊員）から男女6人ずつ。

どうやら、男性は色白で顎が細い
人が好まれるようです。

希望者に浴衣を着てもらい
ました。
良く似合っています！

大きな筆（モップ）で【暖】と
いう字を書きました。

マラウイのニックネーム、
「warm heart of Africa」アフ
リカの暖かい心の【暖】です。

参加してくれた人々、手伝ってく
れた隊員の皆のお陰で、とても
楽しい催しとなりました。
皆本当にありがとう!!!

フェスティバルのポスター

メイン会場の雰囲気 日本の挨拶についての説明 参加者たちとお辞儀の練習

血圧測定中

他にも身長・体重・
BMIの測定も。

医療隊員（栄養士・看
護師）による栄養につ
いての話。
バランス良く食べよう!!

初めて飲む豆乳！

栄養価の高い大豆の摂取
を勧め、豆乳等の大豆の
調理方法を説明している。

フルーツワインやチテンジ
（アフリカ布）商品の展示。こ
れらを参考にしてもらい、村
人の収入向上を目指します。

Pali vyakuchitika vinandi ivo
imwe munga chita nawo.

Tiyeni tikondwere lumoza.

By JICA volunteers

Vyose

Vyaulele!

Masebero ya chi 
Japan  Tiyeni ti sebere!

Magule ya chi JapanVyakuvwara vya chi 
Japan   Tiyeni ti yezge!!

Makani pa vituzi

Vya umoyo
Kuwona uzito wako, utali, na BP!!

Malembo ya chi 
Japan

Tyeni ti vine pamoza!

Chiwonesyero cha 
ka vwaliro

Dazi :   31. 3. 2018 (Pachisulo)
Nyengo :  12:00 PM – 5:00 PM

Malo :   Baka Traning Center 

Vyakuchitika : Ukhalilo waba Japanese
(Masebero, Makani pa vituzi, Magule etc…)


