
 

 

 

 

ねらい 結婚相手に求める条件を考えることで、自分の価値観や人生観を見つめることができる。 

また、お互いの生き方を認め合う結婚について考えることができる。 

準 備 ６人のグループに分けておく。 

ワークシート、入札用紙（カード６枚で一人分） 

条件の項目（掲示できるもの）、入札用紙を入れる袋や箱 

             （「青春を探求しよう」岐阜県版ホームルーム活動２．３を活用する） 

 

 

時 間 活 動 内 容 留 意 点 

 ５分 

 

 

 

 

１０分 

 

 

 

 

 

１５分 

 

 

 

 

 

 

１０分 

 

 

 

１０分 

 

「結婚相手を決めるとき、どんなことが大切な条件

になるか考えよう。」 

 

 

（１グループ６人ずつ） 

◆結婚相手の条件を考える。 

 ・どれも大切だと思うけれど、やっぱり優しくて

性格がいい人がいい。 

 ・家族を大切にしてくれて、子ども好きな人がい

い。 

◆オークションをする。 

 

 

 

 

 

 

◆オークション結果から考える。 

 ・結婚観は人それぞれだけれど、共通点も相違点 

もある。 

 ・男女それぞれの傾向があることが分かった。 

 

◆オークションを通して感じたこと、結婚について

考えたことを記入する。 

 ・人それぞれ価値観が違うけれど、その違いを知

り、受け入れていくことも大切だと思った。 

◇ワークシートと入札用紙を配布する。 

・性格、健康、収入、趣味、家事、顔・スタイル、 

 将来性、相手理解、相手を尊重、一人っ子・ 

長男・長女、家族関係力、子ども好き 等 

 

◇複数から重複した項目があれば、追加として全

体の共通項目とする。 

◇ワークシートにある条件の中から、自分が大切

だと思う項目を選ぶように助言する。 

◇表中の項目以外に大切だと思うことがあれば、

空欄に追加してもよいことを伝える。 

◇オークション項目を掲示し、入札袋に入れるよ

う指導する。男女別に行うとよい。 

◇合計が１００ドル以内であれば、いくつでも入

札できる。ただし、落札できなければその条件

は手に入れることができないことを伝える。 

◇それぞれの項目の落札者に、感想や選んだ理由

などを発表するように促す。 

◇人気のあった項目、なかった項目、男女の傾向

などについて、ワークシートに記入しながら、

自分の結婚観や価値観について考えが及ぶよ

うに示唆する。 

 

◇結婚のあり方、自分の人生と結婚とのかかわ

り、相手を尊重する人間関係のつくり方などに

ついて考えるように促す。 

＜親になったときに生かしてほしいこと＞ 

 結婚後も、価値観の違うことを受け入れたり寄り添ったりできる寛容さや、どんなときも相手を尊重する人間

関係づくりのできる心の豊かさを求めて生きてほしい。 

ワークショップ 

本時のねらいの確認 

振り返り 

１０ 結婚相手の条件 指導案 

①１人１００ドル持つ。 

②ぜひ手に入れたいと思う条件に何ドルかける

か決め入札する。 

③司会者が開封し、それぞれの項目について、

入札者数、落札価格、落札者を発表する。 



 

 

 

 

結婚相手を決めるとき、どんなことが大切な条件となるか考えよう。 

      下表の項目の中から、大切だと思う条件を選んでみよう。これら以外に大切だと思うこと

があれば、空欄に追加してもよい。 

オークションをしてみよう。 

 各自１００ドル持っている。結婚相手の条件として、ぜひ手に入れたい項目に入札しよう。 

         合計１００ドル以内であれば、いくつも入札できる。ただし、落札できなければ、その条

件は手に入れることができないので注意しよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

        オークション結果から考えよう。                 感じたこと、考えた 

                                        ことをまとめよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 結婚相手の条件 ワークシート 

ワーク１ 

ワーク２ 

ワーク３ 

記号 条件項目 入札価格 入札者数 落札価格 落札者

Ａ 性格がよい

Ｂ 健康である

Ｃ 高収入である

Ｄ 趣味があう

Ｅ 家事が得意

Ｆ 顔、スタイルがよい

Ｇ 将来性がある

Ｈ 私の考えを理解してくれる

Ｉ 私を大切にしてくれる

Ｊ 一人っ子、長男、長女ではない

Ｋ 私の家族とうまくやっていける

Ｌ 子どもが好き

Ｍ

ワーク４ 

○みんなに人気のあった項目は？それはなぜだろう。 

 

 

○みんなに人気のなかった項目は？ それはなぜだろう。 

 

 

○男女それぞれの傾向は？ 

 

 

○友達の意見を聞いて、どんなことを感じましたか。 

★あなたにとって「結婚」とは？ 



 

出席番号 出席番号 出席番号

入札項目 入札項目 入札項目

入札額 入札額 入札額

出席番号 出席番号 出席番号

入札項目 入札項目 入札項目

入札額 入札額 入札額

出席番号 出席番号 出席番号

入札項目 入札項目 入札項目

入札額 入札額 入札額

出席番号 出席番号 出席番号

入札項目 入札項目 入札項目

入札額 入札額 入札額

オークション　入札用紙

オークション　入札用紙

＊合計１００ドル以内 ＊合計１００ドル以内 ＊合計１００ドル以内

点線で切り離して入札しよう 点線で切り離して入札しよう 点線で切り離して入札しよう

＊合計１００ドル以内 ＊合計１００ドル以内 ＊合計１００ドル以内

点線で切り離して入札しよう 点線で切り離して入札しよう 点線で切り離して入札しよう

＊合計１００ドル以内 ＊合計１００ドル以内 ＊合計１００ドル以内

点線で切り離して入札しよう 点線で切り離して入札しよう 点線で切り離して入札しよう

＊合計１００ドル以内

点線で切り離して入札しよう

＊合計１００ドル以内

点線で切り離して入札しよう

＊合計１００ドル以内

点線で切り離して入札しよう

１０ 結婚相手の条件 

 

 

 

 


